Vastra Gotalandsregionen
Koncernkontoret

Datum: 2026-10-20

Motesanteckning

Samordningsrad hud- och kdnssjukdomar
Tid: 9.00-12.00, 20 oktober

Plats: OBS, DIGITALT!

Deltagare

Alexandra Forsgren

Amra Osmancevic

Anette Gente Lidholm (ordférande)
Frida Svensson

Johan Dahlén Gyllencreutz

Kirsten Klissner

Marie Boethius (fran kl. 10:00)
Rikard Sundberg

Ovriga inbjudna:

Amanda Sjdberg, deltog vid punkt 7
Norajr Muradian

*

Protokollforare: Rikard Sundberg
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Motespunkt

Anteckning

Ansvarig

1. Valkommen och genomgang av
foregaende motesprotokoll
(15 min)

2. Regionala medicinska riktlinjer/
rutiner
(10min)

3. RCC
(10 min)
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Foregaende motesprotokoll gas
igenom. Protokollet finns pa
Samordningsradets
Sharepointyta.

Enklare revidering vid behandling
om svamp i hud och harbotten.
Ansvarsférdelning mellan
dermatovenerologi och
allmanmedicin finns pa
vardgivarwebben

Fel vid foregaende

rekommendation dar missforstand

om topikal behandling av
harbotten kunde ses. Justering
foreslagen och godkandes med
onskemal om ytterligare tillagg
gdllande nagelsvamp for barn,
garna lank till e-Ped, forutsatt att
det inte komplicerar processen.

AKTION: Anette lyfter fragan med
KO och MA.

Mote i vardprogramgruppen for
melanom och skivepitelcancer
(SCC) ar forestaende. Inga stora
nyheter idag. Mariana Kruslin

09:00- 09:15
Anette

09:15 -09:25
AGL/MB

09:25-09:35
IDG



NPO

4. Ordférande Terapigrupp (TG) Hud

(10min)
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utvecklingsledare RCC vast dnskar
ndrvara vid ett SOR mote for
samordning, skapa narmare
kontakt mellan RCC och SOR och
utbildning rorande RCCs arbete.

Onskemal om att ta upp komplexa
Basaliom (BCC) pa ndsta mote fran
AF. JDG berattar att det inte ar
klart fran RCCs sida. Kompetens
behovs for multidiciplinart
omhandertagande och
centralisering.

AKTION: Diskussion pa
nastkommande mote runt
komplexa BCC. Karin kontaktar
Mariana Kruslin for deltagande pa
mote 8 december.

Utgar

Ny ordférande till terapigrupp Hud
behovs.

Tidigare ordférande Zeynep
Tjornvik har slutat sitt uppdrag.
Johan Sandelin 6nskar nominering
av ny kandidat for ordférandeskap i
terapigruppen. Koordinator finns
for hjalp runt kallelser och
liknande. Ingen ersattning har

09:35-09:45
AGL



5. Ordnat inférande Litfulo/ alopeci
(10min)
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utgatt till SU i samband med
uppdraget.

SAS har inga kandidater for
uppdraget p g a bemanningsbrist.

AKTION: Ovriga kliniker lyfter
fragan pa sina kliniker for att
eftersdka kandidat. Deadline 1
vecka (27/10) med besked till AGL.
AGL eftersoker information om
ekonomisk ersattning och skickar
ut beskedet via mejl.

09:45-09:55
AGL

Information och beslut

Ordnat inforande har efterforskats
av Lykke Bark och Kristina Olén och
paborjat processen. Andra JAK-
hammare har snart indikationen.
Problematik runt att ordnat
inférande endast kan genomféras
preparatspecifikt. Lykke och
Kristina tittar dven pa en regional
rutin for behandling av
Litfulo/alopeci som ska befastas pa
SOR. Deadline for inskick av ordnat
inférande ar 15 november.

AKTION: Lykke tar kontakt med
lakemedelsenheten for
klargérande runt om det blir



problem om andra tillverkare
slapper billigare och effektivare
lakemedel efter godkant ordnat
inforande. Respektive sjukhus tar
reda pa antal patienter som far
peruk idag for volymuppskattning.

PAUS (15 min) 09:55-10:10
6. Utbildning och samarbete kring Regionen har sett 6ver 10:10-10:25

utveckling av samordningsradens  samordningsradet uppdrag, AGL

uppd'rag koordinatorns uppdrag och

(15min)

forfarandet med kontaktperson,
for oss J. Hostner.

SOR ska inte arbeta med
ersattningsfragor och ekonomiska
fragor som ligger 6ver radets niva.
SOR har ingen beslutanderatt i
detta utan det ska lyftas med
kontaktpersonen.

Uppdragsbeskrivning for
samordningsrad halso-och sjukvard
samt uppdragshandling for
kontaktperson till samordningsrad
halso-och sjukvard finns pa
Samordningsradets Sharepointyta.

AKTION: Diskussionspunkt for att
sdakerstdlla effektfullt arbete inom
SOR, planeras in i framtida agenda.
Ar ramarna korrekt satta?
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7. Uppfdljning Innovationsprojektet

(20 min)
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Status och fragor for fortsatt
arbete. Presentationsunderlag
finns pa Samordningsradets
Sharepointyta.

AS uppdaterar rérande
innovationsprojektet. Fragor till
SOR foljer. Tidsprioritering i
remissbedémningsprocessen samt
utformning och lasbarhet av
remissvar ar tva parallella spar.
Patientenkaten for remissvaren ar
nastan redo att skickas ut.
Patientens upplevelse efter
remissbeddomning. Enkat skickas ut
via 1177.

Innovationsteamet far inte skicka
ut enkaten for alla forvaltningar
utan detta maste ske fran
respektive forvaltning. Instruktion
ar framtagen. Svaren kommer till
innovationsteamet och behdver
inte omhandertas lokalt.
Diskussion om tillvdgagangssatt
fors.

AKTION: Det beslutas dels att
personnummer insamlas i samband
med remissbedémning dels att
1177 anvands och inte post. SU och
Hoégsbo tar 300 utskick, NAL, SKAS

10:25-10:45
AS



och SAS tar 100 var. Avstimning
gors med verksamhetschef for
upprattande av temporart
patientregister.

Respektive forvaltning behover ge
innovationsteamet namn pa
kontaktpersoner for datauttag.
Innovationsteamet skickar ut
fragan mailledes skriftligen.

Respektive forvaltning skickar in
kandidater for specialistintervjuer.

8. Besok och dialog med SOR Besok 5/11 kl. 14.00-14:25 10:45-11:05
primarvard MA & AGL deltar pé plats AGL
(20 min)

KK och RS deltar digitalt

AKTION: Fragor fran oss:
Sammanfattningsvis 6nskar SOR
hud-och kénssjukdomar fora en
dialog om hur vi battre kan
omhdnderta invanarnas behov for
battre resursutnyttjande.
Exempelvis, helhetssyn runt
tumorhantering (aldre skora) —
kloka kliniska val.

Vad ar egenvard, exempelvis
vartor.

Vad kan fardigstallas vid
remissbedomning for att forenkla
for primarvarden?
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9. Ovriga fragor
- Oklar ansvarsfordelning
utredning
lakemedelsreaktioner
(10 min)

- Fragaom
specialistlakares
fortbildning
(10min)
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Al verktyg, var kommer det in i
primarvardskedjan?

Underlag fragestallning finns pa
Samordningsradets Sharepointyta.

Fér SU, SAS och SKAS beddms &r praxis
att vardavdelning dar patienten vardas
alternativt primarvarden utreder
lakemedelsreaktioner. Hudldkare
agerar framst som internkonsulter och
provokation med ldkemedel sker pa
allergologen. Immunologen pa SU
haller pa att ta fram en rutin for
lymfocyttransformationstest (LTT).

Underlag fragestallning finns pa
Samordningsradets Sharepointyta.

Upplevelse av att det blir mindre
fortbildning av specialister. SLF rek
10 dagar per ar.

Ingen av hudverksamheterna i VGR
har nedskrivna rutiner for
fortbildning av specialister.

Det gar att ansoka om regionala
medel for fortbildning (ca 50% av
kostnaden).

11:05-11:15
KK

11:15-11:25
IDG



- Officiell forfragan om
hjalp med
operationskoer fran
SAS
(10 min)

- RPT psoriasis

Information till andra grupper
Vid behov
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AKTION: Inventering 2025 for
genomsnitt av utbildning som
specialisterna fick. Utbildning
definieras som kongresser och
kurser. Vidare redovisas
patientkonferenser och interna
utbildningsmajligheter. Var och en
inventerar. Foljs upp vid motet i
december.

Underlag till fragestallning finns pa
Samordningsradets Sharepointyta.

AKTION: Respektive klinik
undersoker i sina kanaler. Formellt
tas denna fraga i
produktionssparet.

RPT psoriasis 6nskar att det finns
mojlighet till Buckybehandling pa
alla férvaltningar i regionen.

Forfragan om kvalitetsmatt PASI <3
efter 6 manaders behandling
kvarhalls. Vi far hitta vagar att ta
fram data.

11:25-11:35
RS

Amra



Nastkommande moten

[
2026-11-10 Mikael A

2026-12-08 Rikard S
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