
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2026-02-03 

Mötesanteckningar  

Samordningsråd hud- och könssjukdomar 

Tid: 9.00-12.00, 3 februari   

Plats: Stationshuset, Göteborg   

Deltagare     
Alexandra Forsgren (deltar via Teams)  
Amra Osmancevic  
Anette Gente Lidholm (ordförande) 
Frida Svensson 
Johan Dahlén Gyllencreutz 
Karin Overgaard (koordinator) 
Kirsten Küssner 
Marie Boethius (deltar via Teams 9:00-11:15) 
Matilda Berntsson 

Mikael Alsterholm 

Norajr Muradian (deltar via Teams från 9:30)  
 

 
Övriga inbjudna: 

Anna Franklin 
Annika Cordes 
Cathrine Dunör 
Joakim Höstner 
Karolin Ejeborn 

Sara Bruun  
 
*Gråmarkerat har meddelat förhinder  

 

Protokollförare: Mikael Alsterholm 

 
 



 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Välkommen  09:00 

Anette  

2. Genomgång av 
föregående 
mötesprotokoll  
(20 min) 

2026-01-13 Mötesanteckningar_ 
Samordningsråd hud- och 
könssjukdomar.docx 
 
Anteckningarna godkänns. 
 
Tillägg av två punkter till dagens agenda 
(se punkt 9).  
 

09:00- 09:20  

Anette/Alla 

 

3. Gemensam 
remissportal/ kö  
(120 min) 
 

Ny genomgång av mål för projektet och 
tidsplan. Målet är att ta fram en lösning för 
regiongemensam remissportal och kö.  
 
Dagens möte syftar till att beskriva ett 
gemensamt önskat läge och lista de 
tekniska förutsättningar som behövs för att 
nå önskat läge. 
 
Flödesschema upprättat efter föregående 
workshop redovisas och diskuteras. Lista 
över förutsättningar sammanställs. 
 
Karolin skriver sammanfattning, vilket 
samlas via länk:   
 
Koncepttest Hud- och könssjukvård | 
Microsoft Whiteboard 
 
Action: inför work-shop den 14/4 besök på 
varandras remissenheter enligt schema. 
Fyll i observationsunderlag och skicka till 
Karin Overgaard.  
 

09:20-11:15 

Anna/Jessica/Karolin  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2026-01-13%20M%C3%B6tesanteckningar_%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wacc501992dc9411b9f5ffe5cc3c41c53&csf=1&web=1&e=fSacHG
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2026-01-13%20M%C3%B6tesanteckningar_%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wacc501992dc9411b9f5ffe5cc3c41c53&csf=1&web=1&e=fSacHG
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2026-01-13%20M%C3%B6tesanteckningar_%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wacc501992dc9411b9f5ffe5cc3c41c53&csf=1&web=1&e=fSacHG
https://whiteboard.cloud.microsoft/me/whiteboards/p/c3BvOmh0dHBzOi8vdmdyZWdpb24tbXkuc2hhcmVwb2ludC5jb20vcGVyc29uYWwva2FyZWoyX3ZncmVnaW9uX3Nl/b!kJ6jZOWgZ0OyblQm2mOggtrcZrlXR9xLi7jtF_bRYVS0RMh1Qh7mS5hslS35tEqN/01OLP6MNA33VHO2BGZVJEL4QVRFWRRTEQJ?web=1
https://whiteboard.cloud.microsoft/me/whiteboards/p/c3BvOmh0dHBzOi8vdmdyZWdpb24tbXkuc2hhcmVwb2ludC5jb20vcGVyc29uYWwva2FyZWoyX3ZncmVnaW9uX3Nl/b!kJ6jZOWgZ0OyblQm2mOggtrcZrlXR9xLi7jtF_bRYVS0RMh1Qh7mS5hslS35tEqN/01OLP6MNA33VHO2BGZVJEL4QVRFWRRTEQJ?web=1


 

4. Tillgång till 
specialistläkare inom 
hudverksamhet SÄS 

Norajr rapporterar mycket låg tillgång till 

specialistläkare i hud- och könssjukvård på 

SÄS. En av få specialistläkare kommer att 

sluta inom kort. Det är nu svårt att lösa 

bemanning av centrala funktioner som 

bakjour/konsult och remissbedömning, 

särskilt fram till augusti 2026. Förslag från 

övriga verksamheter om hur de kan stötta, 

till exempel som konsulter i 

remissbedömning och klinik.  

 

Diskussion om vilka orsaker som finns till 

att specialistläkare lämnar den offentligt 

finansierade hud- och könssjukvården i 

VGR. Verksamheterna lämnar sina 

perspektiv. 

 

Action:  Norajr skall överväga givna förslag 

och övriga verksamheter inventerar 

närmare hur de kan bidra. 

 

11:15 - 11:40 

Norajr/alla  

 

 

5. Regionala 
medicinska riktlinjer/ 
rutiner 
 

RMR Ansvarsfördelning mellan 

dermatovenereologi och allmänmedicin 

 

Mikael berättar att final version är 

godkänd av primärvårdsrådet och skickad 

till medicinsk redaktion för genomgång och 

publicering. 

Mikael/ Marie 

6. RCC Johan rapporterar om ny nationell 

cancerstrategi. Framtidsspaning från RCC 

är att SVF Melanom kan komma att 

förändras. Vårdprogramsmöte för 

skivepitelcancer äger rum 2026-04-17. 

Johan 



 

Regionalt processgruppsmöte äger rum 

2026-04-28. Nästa regiondag om 

hudcancer blir i januari 2027. 

 

Ny nationell cancerstrategi ska rädda liv 

och höja livskvaliteten - Regeringen.se 

7. NPO Matilda Berntsson (förhinder) hälsas varmt 

välkommen till samordningsrådet. 

 

8. Uppdragshandling 
för 
samordningsgrupp 
för könsdysfori och 
nominering av 
ordförande och 
deltagare  

Anette berättar att en ny 

samordningsgrupp för könsdysfori kommer 

att inrättas i VGR.  

Uppdragshandling samordningsgrupp 

könsdysfori.pdf 

 

Möjlighet att nominera in ordförande och 

deltagare till Samordningsgrupp 

könsdysfori, 

Mejl Samordningsgrupp könsdysfori.docx 

 

Samordningsrådet ser inte behov av en 

permanent representant från hud- och 

könssjukvården men tar gärna emot 

inbjudan till samordningsgruppen i 

specifika frågor där vår kompetens krävs. 

 

Action: Karin Overgaard meddelar 

frågeställare.  

 

9. Övriga frågor Studiebesök på remissenheterna – 

uppdatering 

Alexandra rapporterar att första 

studiebesök (SÄS besökt SkaS) är 

genomfört. 

 

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/ny-nationell-cancerstrategi-ska-radda-liv-och-hoja-livskvaliteten/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2026/01/ny-nationell-cancerstrategi-ska-radda-liv-och-hoja-livskvaliteten/
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20samordningsgrupp%20k%C3%B6nsdysfori.pdf?csf=1&web=1&e=eyA0JX
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Uppdragshandling%20samordningsgrupp%20k%C3%B6nsdysfori.pdf?csf=1&web=1&e=eyA0JX
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Mejl%20Samordningsgrupp%20k%C3%B6nsdysfori.docx?d=w73cbdcbbf74f4ae0aea311945fd508e5&csf=1&web=1&e=FUkFWt


 

Information till andra grupper  
Vid behov 

Beslut idag att besökarnas reflektioner 

skall skickas till Karin för att komma 

samordningsrådet tillhanda. 

 
Reflektioner dokumenteras i följande 
dokument: 
Tillvägagångssätt+frågor auskultation 
remissbedömning.docx 
 

Systemisk mastocytos 

Amra rapporterar att Socialstyrelsen har 

tillsatt en sakkunniggrupp för nationell 

högspecialiserad vård vid systemisk 

mastocystos. Fem center i Sverige har 

föreslagits. Gruppen har identifierat ett 

befintligt center i NU-sjukvården. Amra 

undrar om det finns en dermatolog kopplat 

till detta center. Frågan går vidare per e-

post från Amra till Kirsten. 

 

Post-meeting note:  Amra har läst och 

lämnat synpukter på REMISS - Nationell 

högspecialiserad vård – Mastocytos. Detta 

delas (via mejl 10/2) med övriga i SOR för 

kännedom och möjlighet att lämna 

synpunkter.  

Nästkommande möten  

2026-03-03 Marie Boethius  

2026-04-14 Heldag utvecklingsdag   

2026-05-12 Matilda Berntsson  

2026-06-16 Norajr Muradian 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt+fr%C3%A5gor%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w4e50fe11fc4947c0893306be5d4ae946&csf=1&web=1&e=JaZ0CD
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt+fr%C3%A5gor%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w4e50fe11fc4947c0893306be5d4ae946&csf=1&web=1&e=JaZ0CD


 

 

 

2026-09-08 

2026-10-13 

2026-11-10 

2026-12-08 

 


