
 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2025-11-11 

Kallelse 

Samordningsråd hud- och könssjukdomar 

Tid: 9.00-12.00, 11 november   

Plats: Stationshuset, Göteborg   

Deltagare     
Alexandra Forsgren 
Amra Osmancevic  
Anette Gente Lidholm (ordförande) 
Helene Dahl  
Johan Dahlén Gyllencreutz 
Karin Overgaard (koordinator) 
Kirsten Küssner 
Marie Boethius 

Mikael Alsterholm 

Norajr Muradian (deltar till kl. 11)  
 

 
Övriga inbjudna: 
Joakim Höstner  

Anna Franklin  
Jessica Birgersson 
Karolin Ejeborn 
Annika Cordes 
Cathrine Dunör  
Karin Olsson  
 
*Gråmarkerat har meddelat förhinder  
 
Protokollförare: Johan Dahlén Gyllencreutz 
 

Mötespunkt  Anteckning Ansvarig 

1. Välkommen  09:00- 

09:15 

Anette  

2. Genomgång av 
föregående 

 
2025-10-07- Mötesanteckningar Samordningsråd hud- och 
könssjukdomar 

09:00- 

09:15  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-10-07-%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=w1fb22a9fd72f4fa1908ec5afd036510e&csf=1&web=1&e=YOZY7B
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-10-07-%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=w1fb22a9fd72f4fa1908ec5afd036510e&csf=1&web=1&e=YOZY7B


 

mötesprotokoll  
(15 min) 

 
Genomgång av föregående protokoll. Protokollet godkändes 

Anette 

 

3. Triagerande 
självbesöksmott
agning 
(20min) 

Aktuell diagnosgrupp inom hud?  

Beredningsunderlag för Triagerande självbesöksmottagning 

251006 - final.docx 

Triagerande självbesöksmottagning_.pptx 

Se bilagor. Modell testad på epilepsipatienter sedan maj 2025. 
De skattar sitt mående via 1177, detta förs över till journalen. 
De som behöver komma på fysiskt besök fångas upp och övriga 
kan slippa eller glesas ut. Modellen kan användas på fler 
diagnoser. Önskemål från olika SoR tas med till 
nomineringskonferens 5/12.  
 
Liknar det som SU infört för psoriasis. Fler kliniker bör kunna 
implementera den modellen. Det finns potentiell nytta även 
inför förstabesök. 
 
Action: Anne W återkommer efter nomineringskonferens.  

09:15-09:35 

Anne 

Wennberg 

4. Gemensam 
remissportal/ kö  

Uppstartsmöte 

Se även separat presentation samt anteckningar. Koncepttest 

Hud- och könssjukvård | Microsoft Whiteboard 

Diskussion kring hur vi vill börja. Börjar med att kolla på 

hantering av remisser, från att den tas emot till den är bedömd 

och registrerad (och hamnar på rätt plats) och besök/åtgärd 

planeras.  

Andra tänkbara fokus: Gemensamt sätt att koda/kategorisera? 

Tumörpatienter? BCC? Akne? Digitala remisser är ett krav för 

att samarbete ska fungera på riktigt. 

 

Action: hänvisas till länk ovan avseende koncepttester 

 

09:35-10:35 

Anna 

Franklin/  

Jessica 

Birgersson/ 

Karolin  

 

5. Paus   10:35-10:50 

6. Ljusbehandling i 
Trollhättan inför 

För kännedom  

 

10:50-10:55 

Marie 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Beredningsunderlag%20f%C3%B6r%20Triagerande%20sj%C3%A4lvbes%C3%B6ksmottagning%20251006%20-%20final.docx?d=wdaced82ace0f4821ab6af91449cbc5f2&csf=1&web=1&e=wedazc
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Beredningsunderlag%20f%C3%B6r%20Triagerande%20sj%C3%A4lvbes%C3%B6ksmottagning%20251006%20-%20final.docx?d=wdaced82ace0f4821ab6af91449cbc5f2&csf=1&web=1&e=wedazc
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Triagerande%20sj%C3%A4lvbes%C3%B6ksmottagning_.pptx?d=w1ef318fce39f4a20bac91537395e476d&csf=1&web=1&e=SUKmfj
https://whiteboard.cloud.microsoft/me/whiteboards/p/c3BvOmh0dHBzOi8vdmdyZWdpb24tbXkuc2hhcmVwb2ludC5jb20vcGVyc29uYWwva2FyZWoyX3ZncmVnaW9uX3Nl/b!kJ6jZOWgZ0OyblQm2mOggtrcZrlXR9xLi7jtF_bRYVS0RMh1Qh7mS5hslS35tEqN/01OLP6MNA33VHO2BGZVJEL4QVRFWRRTEQJ
https://whiteboard.cloud.microsoft/me/whiteboards/p/c3BvOmh0dHBzOi8vdmdyZWdpb24tbXkuc2hhcmVwb2ludC5jb20vcGVyc29uYWwva2FyZWoyX3ZncmVnaW9uX3Nl/b!kJ6jZOWgZ0OyblQm2mOggtrcZrlXR9xLi7jtF_bRYVS0RMh1Qh7mS5hslS35tEqN/01OLP6MNA33VHO2BGZVJEL4QVRFWRRTEQJ


 

ev. upphandling  
(5 min)  

Ställningstagande ljusbehandling i Trollhättan .docx 

 

Perioden för föregående upphandling tar slut hösten 2026. Ska 

det upphandlas på nytt? Behövs det i Trollhättan? 

Koncernkontoret tar fram data på antal ljusbehandlingar. SkaS 

har nu bara ljusbehandling i Skövde. Göteborg har SU samt 

upphandlad enhet på DCH.  

Action: Koncernkontoret/ avd. produktionsstyrning 

återkommer med data till Marie. 

7. Regionala 
medicinska 
riktlinjer/ 
rutiner 
(15 min) 

 

Ansvarsfördelning mellan dermatovenerologi och 

allmänmedicin, status?  

 

Möte med representant från primärvården, som tar det vidare i 

Primärvårdsrådet. Inväntar ev. nya åsikter. Sedan ev. nytt möte. 

 

Synpunkter hittills: För lång RMR. En del ord ändras. Tillägg av 

vad som ska vara med i en remiss tillbaka till primärvården. Lite 

oklart om länkar till internetmedicin.se kan användas. Mer info 

gällande vad primärvård resp. hud ska göra vid vissa diagnoser? 

Kan resultera i ett stort skrivjobb. Svamp-PM? Vissa länkar tas 

bort? Tillägg om hur man rengör dermatoskop? 

 

Action: Primärvårdsrådet återkommer.  

10:55-11:10 

Anette/ Marie/ 

Mikael 

8. RCC För kännedom: RMR för melanom och BCC(basalcellscancer) i 

princip klara. Arbete med NVP för SCC startar på fredag. SCC 

(skivepitelcancer) och MCC (Merkelcellcancer ) revideras under 

2026. Arbete med ”SVF 2.0” under 2026, efter nya nationella 

cancerstrategin är på plats 

Johan 

9. NPO 
(10 min) 

 

Ny ledamot till NPO? 

Svårt att hitta en representant för VGR. Rickard har varit positiv 

men är föräldraledig. Ett alternativ är ev. att deltagare i SOR 

turas om.  

Action: Helen tillfrågar kandidat på Högsbo sjukhus.   

11:10-11:20 

10. Uppföljning 
work-shop  
(25min) 

Återkoppling mall vid remissbesök samt statistikmall Kopia av 

Hud- och könssjukvård i VGR 2020-2024.xlsx  

Inkomna remisser statistik 

11:20-11:45 

Anette 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/St%C3%A4llningstagande%20ljusbehandling%20i%20Trollh%C3%A4ttan%20.docx?d=wa5ee95ffbac841b5a18408fbafd9f287&csf=1&web=1&e=LakaMt
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B7B0248B6-8881-42CA-9CA8-050AA01F99DD%7D&file=Kopia%20av%20Hud-%20och%20k%C3%B6nssjukv%C3%A5rd%20i%20VGR%202020-2024.xlsx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B7B0248B6-8881-42CA-9CA8-050AA01F99DD%7D&file=Kopia%20av%20Hud-%20och%20k%C3%B6nssjukv%C3%A5rd%20i%20VGR%202020-2024.xlsx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Inkomna%20remisser%20statistik.xlsx?d=w748b652abf7f4fba88848a4dfdd11bc8&csf=1&web=1&e=uGqcBb


 

Information till andra grupper  
Vid behov 

Diskussion kring de vanligaste diagnoserna samt hur vi kan 

registrera olika kategorier av remisser. 

 

Action: Alla i SoR tillfrågas: Vad vill vi mäta? Meddela Anette 

via mejl. 

 

Ytterligare dokument gällande hur vi besöker varandras 

remissbedömning:  Bokningar och kontaktuppgifter 

auskultation remissbedömning.docx 

 Tillvägagångssätt+frågor auskultation 

remissbedömning.docx 

 

 

 

11. Övriga frågor  Inbjudan Regional konferens prioriteringar.docx 

Konferensen är 30/1, 9:30-16:00. Det är två platser per 

SoR. Bra om minst en deltar. Anmälning senast 15/12. 

 

PrEP: Patienter hör av sig till enhet på annan ort pga. 

kösituationen på hemorten. Vissa vill sedan byta till 

klinik på hemorten vilket är problematiskt om det gör 

att man går förbi kön. Hur göra med startade patienter 

som flyttar/ byter mottagning?  

Action: Alexandra mejlar Petra. 

 

RMR Medicinsk fotvård: Dokument från 2010 

reviderat. Beskriver vad som gäller för t.ex. 

diabetespatienter. Gällande våra patienter står det nu 

”svår hudsjukdom” i kombination med specifik 

riskfaktor. 

 

 11:45- 

 

Nästkommande möten  

2025-12-09 Helene Dahl  

2026-01-13 Mikael Alsterholm  

2026-02-03 Kirsten Küssner  

2026-03-03 RPO  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Bokningar%20och%20kontaktuppgifter%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w9252c162fd9e45a0b3555c8958e214b6&csf=1&web=1&e=W9MM6K
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Bokningar%20och%20kontaktuppgifter%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w9252c162fd9e45a0b3555c8958e214b6&csf=1&web=1&e=W9MM6K
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt+fr%C3%A5gor%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w4e50fe11fc4947c0893306be5d4ae946&csf=1&web=1&e=0u7csy
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Tillv%C3%A4gag%C3%A5ngss%C3%A4tt+fr%C3%A5gor%20auskultation%20remissbed%C3%B6mning.docx?d=w4e50fe11fc4947c0893306be5d4ae946&csf=1&web=1&e=0u7csy
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Inbjudan%20Regional%20konferens%20prioriteringar.docx?d=w3bc71d9f390145b78d0a6131bed2f69b&csf=1&web=1&e=8kGVsJ


 

 

 

2026-04-14 Heldag utvecklingsdag   

2026-05-12 xxxx  

2026-06-16 ?  


