
 

 

 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2025-10-07 

Minnesanteckningar 

Samordningsråd hud- och könssjukdomar 

Tid: 9.00-12.00, 7 oktober   

Plats: Bommen, Göteborg   

Deltagare     
Alexandra Forsgren 
Amra Osmancevic  
Anette Gente Lidholm (ordförande) 
Helene Dahl 
Johan Dahlén Gyllencreutz 
Karin Overgaard (koordinator) 
Kirsten Küssner 
Mikael Alsterholm 
Rickard Sundberg  
Marie Boethius 
 
Övriga inbjudna: 
Joakim Höstner   

 
*Gråmarkerat har meddelat förhinder  
 
Protokollförare 2025-10-07 Amra Osmancevic  
 

 

Mötespunkt  Anteckning  Ansvarig  

1. Välkommen    09:00- 

09:15  

Anette   

2. Genomgång av 

föregående 

mötesprotokoll   

(15 min)  

  

2025-09-09 

Mötesanteckningar 

Samordningsråd hud- 

09:00- 

09:15   

Anette  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-09-09%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wbf9cee44dfbf4a918fc769321b06ab0c&csf=1&web=1&e=MBqadp
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-09-09%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wbf9cee44dfbf4a918fc769321b06ab0c&csf=1&web=1&e=MBqadp
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-09-09%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wbf9cee44dfbf4a918fc769321b06ab0c&csf=1&web=1&e=MBqadp


 

och 

könssjukdomar.docx  

Protokollet godkännes. 

Förtydligande enligt 

nedan.  

p.3 Isotretinoin- Ny 

RMR, ej så specificerat 

om graviditetsskydd. 

p.7. Frågan kommer att 

arbetas med inom 

ramen av 

Samordningsrådets 

ordinarie mötestider.  

p.8. Arbetet med 

gemensamma 

patientinformationer 

kommer i nuläget att 

avgränsas till psoriasis 

enligt uppgifter från det 

regionala projektet.  

  

  

3. Hudappen   

(20min)  

Planen kring lansering 

av appen samt 

kommunikation kring 

denna.   

Användning startar 

11/11-2025 och 

kommer att spridas via 

sociala medier 

kampanjer. Prioriterade 

målgrupper: egenvård, 

sökande patient, stabil 

patient.  

09:15 – 

09:35  

Sofia 

Juhlin 

Svärd   

  

4. Sårvårdsgruppens 

fortsatta organisering   

(15)  

AF presenterar tänkt 

organisationsform och 

vinster med denna. 

Samordningsrådet 

instämmer.   

Läkemedelskommittén/ 

terapigrupp hud har 

varit i kontakt med 

sårvårdsgruppen.  

09:35-

09:50  

Anette  

  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-09-09%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wbf9cee44dfbf4a918fc769321b06ab0c&csf=1&web=1&e=MBqadp
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-09-09%20M%C3%B6tesanteckningar%20%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=wbf9cee44dfbf4a918fc769321b06ab0c&csf=1&web=1&e=MBqadp


 

5. Medicinsk rådgivare 

och 

verksamhetsrepresenta

nt till upphandling 

hårreducering  

(15min)  

 

 

Ny upphandling 

hårborttagning 2025-

09-15.docx  

Förnya avtal. MA och AF 

kan vara våra 

representanter gällande 

hårborttagning.  

  

09:50-

10:05  

Anette   

6. Regionala medicinska 

riktlinjer/ rutiner  

(20)  

  

Ansvarsfördelning 

allmänmedicin och hud_ 

uppföljning.   

  

10:05-

10:20  

Mikael/ 

Marie   

Paus (15 min)    10:20-

10:35  

7. RCC  

(15 min)  

  Utgår 

pga. 

förhinder 

från   

Johan   

8. NPO  

(15min)  

  

Ny ledamot NPO.  

Flera kandidater 

diskuterades och beslut 

kommer att fattas under 

hösten. 

  

10:35-

10:50  

Anette   

  

  

  

  

9. Bildremisskrav vid dold 

enhet  

(10min)  

Mejl medicinsk 

rådgivare UM. Frågan 

har hanterats. Gruppen 

poängterar att dialog är 

vid oklarheter.   

10:50-

11:00  

Anette/ 

Alexandr

a  

10. Uppföljning work-

shop   

Enhetlig 

remissbedömning: 

Vi börjar med fysiska 

besök hos varandra, 

mest observationer med 

ett stöddokument (mall 

som KOlsson tar fram). 

Studiebesök innan 14/4- 

2026. 

Enhetlig uppföljning: 

Kartlägga statistik om 

nybesök och vilka 

tillstånd, som behöver 

11:00-

11:45  

Anette  

Karin 

Olsson  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ny%20upphandling%20h%C3%A5rborttagning%202025-09-15.docx?d=w417d9fd4acbe4d26ad08df4a6745cba9&csf=1&web=1&e=J6pkfT
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ny%20upphandling%20h%C3%A5rborttagning%202025-09-15.docx?d=w417d9fd4acbe4d26ad08df4a6745cba9&csf=1&web=1&e=J6pkfT
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ny%20upphandling%20h%C3%A5rborttagning%202025-09-15.docx?d=w417d9fd4acbe4d26ad08df4a6745cba9&csf=1&web=1&e=J6pkfT


 

återbesök samt hur det 

skiljer sig mellan 

kliniker. 

Hur många remisser 

behöver ej komma till 

specialistvård/ skickas 

tillbaka? 

Dataanalys kan 

kontaktas fört statistik. 

Effektivare 

resurshantering vid 

patientkontakt 

Diskuteras nästa gång. 

 

11. Övriga frågor  • Uppföljning 

nationell 

högspecialisera

d vård, svåra 

hudsymptom   

• Rapport och 

statistik om 

NSV finns 

publicerad på 

Socialstyrelsens 

hemsida. 

Svåra 

hudsymtom - 

Socialstyrelsen 

• HSV- bjuda till 

våren  Lykke 

Bark, Zeynep 

Tjörnvik. 

 

11:45-

12:00  

 

 

Information till andra grupper  
Vid behov 

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-uppfoljning/tillstandsomrade/svara-hudsymtom/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-uppfoljning/tillstandsomrade/svara-hudsymtom/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/arlig-uppfoljning/tillstandsomrade/svara-hudsymtom/


 

 

 

Nästkommande möten  

2025-11-11 Johan Dahlen Gyllencreutz  

2025-12-09 Helene Dahl  

2026-01-13 Mikael Alsterholm  

2026-02-03 Kirsten Küssner  

2026-03-03 RPO  

2026-04-14 Heldag utvecklingsdag   

2026-05-12 xxxx  

2026-06-16 ?  

 


