Vastra Gotalandsregionen
Koncernkontoret

Datum: 2025-09-09

Kallelse

Samordningsrad hud- och kdnssjukdomar

Tid: 9.00-12.00, 9 september
Plats: Stationshuset, Goteborg

Deltagare

Alexandra Forsgren
Amra Osmancevic
Anette Gente Lidholm (ordfoérande)

Johan Dahlén Gyllencreutz
Karin Overgaard (koordinator)
Kirsten Klissner

Rickard Sundberg
Marie Boethius

Ovriga inbjudna:

Protokollforare 2025-09-09 Marie Boethius

Motespunkt Anteckning

| T
1. Valkommen

2. Genomgang av 2025-06-17 Motesanteckningar Samordningsrad hud- och kénssjukdomar.docx
foregaende

Motesanteckningar godkannes.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/2025-06-17%20M%C3%B6tesanteckningar%20Samordningsr%C3%A5d%20hud-%20och%20k%C3%B6nssjukdomar.docx?d=w5e27cccf11264e2880bfed2f2811898a&csf=1&web=1&e=HqXpgm

motesprotokoll
(15 min)

3. Isotretinoin vid akne
och
graviditetsprevention
(20 min)

4. Regionala
medicinska riktlinjer/
rutiner

Isotretinoin preventivmedel.pptx

SU:s riktlinje for behandling av Isotretinoin rérande start av behandling och antikc
har skapat otydlighet hos Ungdomsmottagningar.

Beslut:

Foreslas att anvanda SU riktlinjer for behandling av Isotretinoin, men att den revic
gallande start av behandling och antikonception sa att den kan anvandas av samtl
sjukhusforvaltningar.

Action: Anette kollar SU lank och ber forfattaren av dokumentet utfora en revider
Postmeeting note: En ny RMR, akne, har sedan motet reviderats av terapigrupp h

faststallts av Lakemedelskommittén i VGR.
https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1l/source/available/sofia/
2140136717-61/native/Akne.pdf

Sammanfattning andringar:

https://www.vgregion.se/halsa-och-

vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/hud/sammanfattning-:

andringar-i-rmr-lakemedel-akne/

Ansvarsfordelning allmanmedicin och hud

Ansvarsfordelning mellan dermatovenerologi och allmdnmedicin 2025-2027.pdf

Ansvarsfordelning mellan dermatovenereologi och allmdnmedicin reviderad versic
2025.docx
Foljande justeringar gjordes utifran inkomna synpunkter samt vid sittande mote.

e Bakgrund, s 4. Fortydligande kring remiss
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https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Isotretinoin%20preventivmedel.pptx?d=wc9fa447d05d744019a37c82faf6bb854&csf=1&web=1&e=aPJnHL
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-61/native/Akne.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-61/native/Akne.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-61/native/Akne.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/hud/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-akne/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/hud/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-akne/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/terapirad/hud/sammanfattning-av-andringar-i-rmr-lakemedel-akne/
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20mellan%20dermatovenerologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin%202025-2027.pdf?csf=1&web=1&e=TnDNzG
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ansvarsfo%CC%88rdelning%20mellan%20dermatovenereologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin%20reviderad%20version%202025.docx?d=w52cdb92e2aa3480c89ba8adc7126827a&csf=1&web=1&e=OaM9de
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/Ansvarsfo%CC%88rdelning%20mellan%20dermatovenereologi%20och%20allm%C3%A4nmedicin%20reviderad%20version%202025.docx?d=w52cdb92e2aa3480c89ba8adc7126827a&csf=1&web=1&e=OaM9de

Paus (15 min)

5. RCC
(15 min)

6. NPO
(15min)

7. Framtidens
hudsjukvard

e Remiss till specialistvard, samt svarldkta sar s 5. Justerat i punktlistan samt
lagt till checklista remiss bensar

e Oklar ej pigmenterad hudtumor har skrivits om till oklar ej
melanomsuspekt tumor. Reviderat under handlaggning. s 15.

e Hirsutism, s 20, fortydligande kring behandling i offentlig vard ar begransa

e Lank till RMR har lagts till. Sista dag for ytterligare synpunkter 16/9.

Action: Efter ytterligare inhamtade synpunkter tar Marie och Mikael
kontakt med primarvardsradets representant.

RMR:er for melanom och BCC

RMR tillampning NVP BCC 250729.docx

RMR_ melanom 2025.docx

Punkten utgar pga. tidsbrist. Ytterligare mojlighet att [dmna synpunkter tom.
20250916 i enlighet med separat mejlutskick.

Information om aktuella fragor.

Dialog om fragor som bor lyftas till NPO.

Avstamning process ny ledamot.

Punkten utgar och aterkommer vid kommande mote.

Anette informerar om gemensam remissportal, patientinformation.

Anette har varit pa ett informationsmote om regiongemensam remissportal och
gemensamma koer. Projektgruppen letar efter 8-10 samordningsrad som kan varz
referensprojekt dar man kartlagger och testar nya arbetssatt, utvecklingsarbete.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/RMR_till%C3%A4mpning_NVP_BCC_250729.docx?d=wb648c462f885468faef0e4f3dc4c83dd&csf=1&web=1&e=yDY1nb
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-hud--och-kon/Delade%20dokument/RMR_melanom_2025.docx?d=wce564a61114d4f0aa7b1d466b83bf7cd&csf=1&web=1&e=Ug4tk6

8. Ovriga fragor alt.
extratid for RMR
Ansvarsférdelning

9. Ersattning for forsta
besok

Informationsmote KLM 5 september

Diskussion fordes kring om hud skulle kunna vara med i ett sddant projekt. Beslut
att anmala intresse till projektet.

Fortsatt uppfoljning fran work-shop
Innovationsfondsmedel for 20% processledare hud alt. egenfinansiering alla férva
tillsammans.

Information:

Anette och Karin Olsson har gjort en innovationsansokan i syfte att kunna fa maijli;
arbeta vidare med det som arbetades fram vid var workshop.

Om vi far medel sa kommer Karin Olsson utvecklingsledare, SU att arbeta 1 dag/v
projektet.

Action: Anette har meddelat projektet om intresse.

CIMA-appen strular
Kristen har mailat ut till berorda.

-Datum Vastsvenska dermatologimote 2026
Forslag: 6/11 2026.
Action: Anette mejlar ut forslag.

-Patientinformation-hur gar vi vidare

Beslut:
Psoriasis ar under arbete och nasta omrade blir STI
Alexandra slar ett slag for 1177 och patientinformationer.

Till motet i oktober:
SOR behover fortsatt arbeta med en strategi for att fa en neutral ersattningsmode
framjar det mest resurseffektiva arbetssattet.

Action: Karin tar reda pa hur vi pa basta satt skapar en dialog med politiker.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12109-1184479546-9507/surrogate/Informationsm%c3%b6te%20KLM%205%20september.pdf

Information till andra grupper
Vid behov

Nastkommande moten

2025-09-09 Marie Boethius
2025-10-07 Amra Osmancevic
2025-11-11 Johan Dahlen Gyllencreutz
2025-12-09 Helene Dahl

2026-01-13 Mikael Alsterholm
2026-02-03 Kirsten Kussner
2026-03-03 RPO

2026-04-14 Heldag utvecklingsdag
2026-05-12 xxxx

2026-06-16 ?
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