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Forskrivning av e-recept i Melior,
Barnmorskemottagningar

Bakgrund

Barnmorskemottagningarna (BMM) har tidigare forskrivit e-recept

via journalsystemet Obstetrix.

Den 1 maj 2021 tradde Lag (2018:1212) om Nationell lakemedelslista
(NLL) i kraft. NLL utgor en nationell informationskilla som samlar
uppgifter om forskrivna och uthdmtade ladkemedel. Syftet med
inforandet av NLL ar att starka patientsikerheten genom att
sakerstilla att halso- och sjukvarden, apoteken och patienten har
tillgang till en gemensam och aktuell bild av patientens

ladkemedelsanvindning.

For att uppna detta kravs att journalsystemen ar fullt integrerade med
NLL, vilket saknas i Obstetrix. Mot denna bakgrund har beslut fattats
att 6verga fran att skriva e-recept i Obstetrix till att anvinda

lakemedelsmodulen i Melior, som ar ansluten till NLL.

BMM ir uppdelade i olika moédrahilsovardsomraden (M-omrade)
som ar knutna till olika Melior-forvaltningar. Det gor att forskrivning
som utfors i ett M-omrade inte ar synligt i ett annat M-omrade.
Darfor ar det viktigt att, vid behov, kontrollera i NLL vad som ar
forskrivet sedan tidigare, samt att dokumentera i Obstetrix vid

forskrivning.
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Utfdorande

E-recept

Recept forskrivning sker i Melior lakemedelsmodul.

Ordinationsmallar

Ordinationsmallar anvands efter behov. Dessa ordinationsmallar

bygger pa nedanstidende doseringstext.

Om ordinationsmall ej anvands skrivs doseringstext in manuellt.

P-piller

Nexplanon
Hormonspiraler

Depo-Provera

P-ring

P-plaster

Samtycke

Doseringstext

1 tablett dagligen enligt foreskrift som
preventivmedel.

For subdermal insattning som preventivmedel.
FOr intrauterin insattning som preventivmedel.

1 ml djupt intramuskulart var 3:de manad som
preventivmedel.

1 vaginalring under 3 veckor, 4:e veckan uppehall,
som preventivmedel.

1 plaster bytes varje vecka under 3 veckor, 4:e
veckan plasterfri, som preventivmedel.

Nationell lakemedelslista (NLL)
Vid forskrivning av preventivmedel kontrolleras vid behov tidigare
utskrivna e-recept i NLL. Se Lathund NLL.

Nar personal begar atkomst till NLL visas en samtyckes-ruta med

olika typer av atkomsttyper. Utifran patientens givna samtycke

kommer en ny ruta upp om registrerat atkomstsamtycke.
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Nekande samtycke
Aven om patienten nekat samtycke till NLL kan forskrivning ske (om

inget kontraindicerat).

Reservummer/samordningsnummer
Lathund forskrivning till patient med reservnummer

Skyddat nummer
Lathund - eRecept till patient med skyddad identitet

Relaterade dokument

Anviandarstodsmaterial- Melior - Regionhilsan

Arbetsgrupp

Innehéllsansvarig

Therese Andersson, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
Central modrahalsovard (CMHYV), Regionhalsan.

Hanna Larsson, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
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Innehéllsgranskare
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