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Handläggning av missfall, 

fördröjt missfall, PUL, tidigare 

utomkvedshavandeskap eller 

mola på Masthugget 

gynekologimottagning 

Förändringar sedan föregående version 
Överföring till ny mall, inga ändringar i innehåll. 

Bakgrund och syfte  
Att säkerställa att patienter med missfall, fördröjt missfall, PUL eller 

tidigare avvikande graviditet handläggs enligt gällande regionala samt 

nationella rutiner.   

Utförande 

Handläggning 
Patienten kommer antingen på remiss från MHV/Agnes, 

barnmorskemottagning/annan mottagning eller via 

telefonkontakt/egenremiss. 

Remiss från MHV/Agnes 
De enda patienterna som skall handläggas vidare på gyn är de som 

bedöms kunna få medicinsk behandling i hemmet samt de som bor 

inom Masthuggets ansvarsområde och som bedöms behöva ett 

återbesök eller second opinion ultraljud avseende missed 

abortion/inkomplett missfall.   

Rutin
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Alla patienter som bedöms behöva uppföljande läkarbesök och som 

bor inom Sjukhusen i Väster ska remitteras dit. Alla patienter som 

bedöms behöva inneliggande vård/VEX/utredning PUL skall 

remitteras till Sahlgrenska, glöm ej bifoga hälsodeklaration. 

Hälsodeklaration och remiss faxas av sekreterare till gynmottagningen 

KK SU/ÖS.   

De patienter som går hem för vidare vård på SiV eller SU, får med sig 

relevant information:   

• Patientinformation missfall Masthugget gynekologi och 

obstetrik 

• Patientinformation Missfall uppföljning Masthugget gynekologi 

och obstetrik.pdf 

• Avbrytande, missfall och missed ab 10+1-21+6 

• Kirurgisk abort+exeres 

För de patienter som ska vidare till gyn Masthugget 
Läkare/barnmorska går med remissen till undersköterska som tar den 

vidare till resursläkare. Om patienten är på plats väntar hen i väntrum 

B tills vidare handläggning är bestämt.   

Remissen bedöms, om den ska handläggas på Masthugget följs 

Flödesschema för missfall gyn Masthugget och läkaren gör ett notat i 

journalen om planerad åtgärd. Undersköterskan ansvarar för att 

patienten omhändertas enligt handläggning av läkare samt får korrekt 

patientinformation. Efter bedömning ges remissen till kanslist för 

skanning, som skriver “se notat” i ärendekommentar.  

Om resursläkare saknas skannas remissen för bedömning nästa dag, 

undersköterskan meddelar patienten som går hem i väntan på 

återkoppling. Sekreterare kontaktar patienten och förmedlar besökstid 

enligt plan i remissbedömning. 

Remiss från barnmorskemottagning, egenremiss 
eller annan vårdgivare 
Remissen skannas och bedöms av läkare.   
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs6116-1648364518-23/surrogate/Patientinformation%20missfall%20Masthugget%20gynekologi%20och%20obstetrik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs6116-1648364518-23/surrogate/Patientinformation%20missfall%20Masthugget%20gynekologi%20och%20obstetrik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs6116-1648364518-155/surrogate/Patientinformation%20Missfall%20uppf%c3%b6ljning%20Masthugget%20gynekologi%20och%20obstetrik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs6116-1648364518-155/surrogate/Patientinformation%20Missfall%20uppf%c3%b6ljning%20Masthugget%20gynekologi%20och%20obstetrik.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4313-1593095826-139/surrogate/Avbrytande%2c%20missfall%20och%20missed%20ab%2010%2b1-21%2b6%20-%20Broschyr.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4313-1593095826-140/surrogate/Kirurgisk%20abort%2bexeres%20-%20Broschyr.pdf
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/rhs6116-1648364518-152/surrogate
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Om barnmorska ska ringa patienten sätts resursbarnmorska som 

ansvarig bedömare. Sekreterare gör bokningsunderlag och meddelar 

resursbarnmorska att remiss finns. 

Telefonkontakt/egenremiss som bokas av 
barnmorska 
Patient med tidigare utomkvedshavandeskap eller mola kan bokas 

direkt av barnmorska via telefon eller efter inkommen egenremiss i 

1177. Patienten bokas in i graviditetsvecka 6+0–6+6. Vid tveksamhet 

rådfrågas resursläkare.   

OBS! ÖKAD BLÖDNINGS ELLER TROMBOSBENÄGENHET: 

Patienter med ökad blödningsbenägenhet kan behöva inneliggande 

behandling eller VEX, alternativt pausa pågående blodförtunnande 

behandling om möjligt. Glöm inte heller att ta ställning till 

trombosprofylax efter missfallet för de som har indikation för detta.   

Vid frågor kring handläggning ring dagbakjouren gyn SU 031–342 92 

60. 

Obs! Alla patienter som drabbas av missfall ska erbjudas 

kuratorskontakt. Lämpligast är att de hänvisas till sin vårdcentral. 

Relaterad information 
Missfall och fördröjt missfall (missed abortion) - handläggning 

Fördröjt missfall (missed abortion) upptäckt inom mödrahälsovården, 

Barnmorskemottagningar och Gynekologi Göteborg 

Graviditet med oklar lokalisation (PUL) 

UltraARG_Missfall slutprodukt december B 

Arbetsgrupp  
Innehållsansvarig 

Victoria Klerelid, medicinsk rådgivare, Mottagning för gravida och 

nyförlösta Agnes, Regionhälsan. 

Innehållsgranskare 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9786-1429723585-292/surrogate/Missfall%20och%20f%c3%b6rdr%c3%b6jt%20missfall%20(missed%20abortion)%20-%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-60/surrogate/F%c3%b6rdr%c3%b6jt%20missfall%20(missed%20abortion)%20uppt%c3%a4ckt%20inom%20m%c3%b6drah%c3%a4lsov%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-60/surrogate/F%c3%b6rdr%c3%b6jt%20missfall%20(missed%20abortion)%20uppt%c3%a4ckt%20inom%20m%c3%b6drah%c3%a4lsov%c3%a5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9786-1429723585-56/surrogate/Graviditet%20med%20oklar%20lokalisation%20(PUL).pdf
https://www.sfog.se/wp-content/uploads/2025/03/ultraljudsdiagnostik-av-missfall-i-tidig-graviditet-ultra-arg-2017-12-15.pdf
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Ann Johansson, överläkare, Mottagning för gravida och nyförlösta 

Agnes, Regionhälsan.  

Johanna Sjöstrand, barnmorska, Masthugget gynekologi- och 

obstetrikmottagning, Regionhälsan.  

Godkännare 

Susanne Samuelsson, områdeschef, Göteborg, Regionhälsan.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barnmorskemottagning och gynekologi  

Innehållsansvar: Victoria Klerelid, (viclu3), Specialistläkare 

Granskad av: Johanna Björklund Sjöstrand, (johsj14), 

Barnmorska öppenvård, Ann Johansson, (annjo569), Överläkare 

Godkänd av: Susanne Samuelsson, (sussa7), Områdeschef 

Dokument-ID: RHS9927-391389789-319 

Version: 1.0 

 

Giltig från: 2026-06-18 

Giltig till: 2028-06-18 

 


