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Saker digital kommunikation for
barnmorskemottagningar och
gynekologi

Férandringar sedan féregaende version
Information om SDK vid Forsta graviditetsbesoket ar flyttat till

rutinen Forsta graviditetsbesok utford pa barnmorskemottagning
VGR.

Rutinen giller dven for gynekologi, Regionhilsan.

Bakgrund och syfte

Saker digital kommunikation (SDK) ar ett kommunikationssystem
som mojliggor utbyte av sekretessklassad information och
meddelanden mellan aktorer i offentlig sektor pa ett tryggt, enkelt och

sakert satt.

SDK ir ett sikrare alternativ till telefonsamtal, fax eller vanliga brev.
Till skillnad fran krypterad e-post, som ar avsedd for overforing av
sekretesskyddad information person till person, anviands SDK for
saker kommunikation mellan funktioner inom organisationer anslutna

till SDK. Text i SDK journalfors ;.

I denna rutin beskrivs arbetssiattet med SDK for
barnmorskemottagningar och gynekologi i VGR som bygger pa

Regional rutin saker digital kommunikation.
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Utfdorande

SDK anvands som en kommunikationsmetod vid 6verrapportering av
patient mellan enheter i Regionhilsan eller samverkansparter som
anvander SDK.

SDK ar inte ett arendehanteringssystem eller en yta for mellanlagring.

For detaljerad information gillande SDK vid Forsta

graviditetsbesoket se rutin: Forsta graviditetsbesoket utford pa

barnmorskemottagning VGR.

Meddelande i SDK ska innehalla:

e Patientens namn och personnummer

e Patientens hemmottagning (BMM/Gyn)

e Anledning till 6verrapportering
(avvikelse/AUDIT/substansbruk/medicinsk-/psykisk
sjukdom)

e Forslag till atgard

e Rapporterande barnmorskans/ldkarens namn och

telefonnummer

Journalfdring
Dokumentera i journal att Saker digital kommunikation ar skickad.

Bevakning SDK

Mottagningarna inom Barnmorskemottagningar och gynekologi,

Regionhilsan bevakar SDK-inkorg dagligen. Lokal rutin upprattas.

Barnmorska/sekreterare pa mottagande enhet raderar drendet i
inkorgen nar det 4r omhandertaget (raderas automatiskt efter 9o

dagar).

Mottagande enhet

Mottagande enhet dokumenterar i journal att Scker digital

kommunikation-meddelande mottagits.
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Lathund Saker Digital Kommunikation (SDK) Kortversion
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