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Kikhostevaccination av gravid
Barnmorskemottagningar VGR

Férandringar sedan féregaende version

Andring av lingsta tid for leverans av vaccin fran 8o till 48 timmar.

Avsatt tid for vaccination ar 10 minuter.

Hemofili/blodarsjuka dr kommenterad under kontraindikationer och

overvagande.

Sammanfattning

Beskrivande dokument avseende vaccination av gravida inom

BMM/Regionhilsan/VGR

Bakgrund och syfte

Fran och med 15 augusti 2022 rekommenderar Folkhalsomyndigheten
vaccination mot kikhosta under graviditet. Vaccinationen ar

kostnadsfri inom Vistra Gotalandsregionen (VGR).

Kikhosta (pertussis) ar en luftvagsinfektion som orsakas av bakterien
Bordetella pertussis. For nyfodda barn fram till att de fatt vaccination
och utvecklat ett fullgott skydd mot infektionen kan kikhosta utvecklas
till en allvarlig och livshotande sjukdom. Nar vaccination ges under
graviditet utvecklar den gravida antikroppar som passerar over
placenta till fostret och skyddar darmed det nyfodda barnet. Skyddet
racker fram till att barnet far sin forsta vaccination och kan producera

egna antikroppar mot bakterien.
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Vaccin som fornarvarande anvands och ar godkant for gravida ar
Triaxis ®. Detta ar ett kombinationsvaccin mot difteri, stelkramp och

kikhosta. Vaccinet ges som en intramuskular injektion.

Vaccinet finns ordinerat enligt Generella direktiv - ordination av
lakemedel Barnmorskemottagningar VGR (vgregion.se) inom

modrahalsovarden Regionhilsan VGR.

Utfdorande

Vaccination rekommenderas fran graviditetsvecka 16. For att skyddet
ska hinna 6verforas till barnet ska vaccination ske minst tva veckor
innan forlossningen och for att 4ven de allra flesta for tidigt fodda
barn ska hinna fa nytta av vaccinationen gors den med fordel senast
atta veckor innan beridknad forlossning. Vaccinationen bor planeras in
senast i borjan av tredje trimestern (graviditetsvecka 28 till 32). Det
kan vara av viarde att vaccinera den gravida dven om det sker senare
eftersom man da minskar risken for kikhosteinsjuknande hos den
nyforlosta och darmed dven risken att det nyfédda barnet smittas av

sin foralder.

Efter vaccination mot kikhosta under graviditet sjunker
antikroppsnivan relativt snabbt och ger inte samma skydd for
spadbarn vid eventuell efterfoljande graviditet. Darfor
rekommenderas vaccination vid varje graviditet. Detta géller oavsett
tidsintervall till eventuella tidigare pafyllnadsdoser och hur manga

som givits

Vaccination sker under graviditets andra och tredje trimester med
engangsinjektion 0,5 ml Triaxis, intramuskulart foretradesvis i

deltoidmuskeln. Injektionen upprepas vid varje ny graviditet.
Triaxis innehaller ocksa vaccin mot difteri och stelkramp.

Biverkningar ar ovanliga och oftast milda. Vanligast ar lokal reaktion

som kan ses vid insticksstallet samt huvudvark och trotthet.
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Kontraindikationer och 6vervaganden:
e Kind 6verkanslighet mot de aktiva innehallsimnena eller

mot nagot hjalpamne samt 6verkanslighetsreaktion efter
tidigare vaccination mot difteri, stelkramp eller kikhosta.

e Vid tidigare anafylaktisk reaktion av annan orsak,
konsultera lakare.

e Vaccination ska inte ges till personer som tidigare haft
overgaende trombocytopeni eller neurologiska
komplikationer efter tidigare immunisering mot difteri
och/eller stelkramp.

e Vaccinationen ska skjutas upp vid infektionssjukdom med
feber. Lindrig infektion utgor inte kontraindikation mot
vaccination med Triaxis.

e Hemofili/blodarsjuka utgor inte kontraindikation mot
vaccination, men extra kompression over insticksstallet
rekommenderas i 10 minuter. Vid svar hemofili diskuteras

med lakare fore vaccination.

Vaccination med Triaxis paverkar inte/paverkas inte av RhD-profylax
och kan ges utan hansyn taget till detta. Vaccination med Triaxis kan
goras samtidigt med vaccination mot sasongsinfluensa och/eller
Covid-19. Folkhalsomyndigheten rekommenderar att hogst tva

vaccinationer ges vid samma tillfalle.

Gravida som behandlas med lagmolekylart heparin (till exempel.
Fragmin/Innohep) och/eller acetylsalicylsyra kan vaccineras utan
hansyn taget till tidpunkt for lidkemedelsadministrering. Kompression

over injektionsstallet under fem minuter rekommenderas.

Anafylaxiberedskap ska finnas pa enhet dar vaccination ges. Se

separat rutin: Allergisk reaktion Barnmorskemottagningar VGR

Mgjlighet att tillkalla ambulans/akutvard per telefon ska finnas.
Vaccinerad person ska observeras under 15 minuter efter vaccination
pa enheten. Inga specifika kontroller behovs vid avsaknad av symtom

talandes for allergisk reaktion.
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Vaccination ska inte utforas da vardgivaren ar ensam pa enheten.
Annan narvarande personal informeras om vaccination. Det kan dven

vara barnhalsovardspersonal.

Checklista

Kikhostevaccination under graviditet

e Informera patient i samband med andra graviditetsbesoket

e Kontrollera kontraindikationer och 6vervaganden, samt
ifylld halsodeklaration (Mittvaccin).

e Vaccination planeras i forsta hand i samband med v29-
besoket. Utoka besoket med 10 min.

e Observation 15 minuter pa enheten kravs efter vaccination

e Annan medarbetare ska finnas tillganglig pa enheten

e Registrering sker i Mitt vaccin och dokumentation sker i
MHV2.

e Rapportering av biverkningar sker via Misstankt biverkning
hos manniska | Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)

e Bestillning av vaccin sker i Oriola, senast kl 14.00 for
leverans tidigast nastkommande dag. Ingen leverans pa
mandagar. Kyllador med dess kylelement samt
ytteremballage returneras med chaufforen till Oriola.
Mottagande barnmorska kontrollerar att leveranstiden inte
overstiger 48 timmar.

e Uppdatera saldot i Mitt Vaccin, per batch. Sakerstall system
for kasserade doser som maste korrigeras pa ratt batch i
Mitt vaccin. Vaccinationsansvarig barnmorska ansvarar for
att kontrollera lagersaldo i Mitt vaccin, minst en
gang/vecka.

e Vaccinet forvaras i 1ast kylskap/utrymme.

Diagnoskod Z27.1B (vaccination avseende difteri-stelkramp-kikhosta i

kombination) kan sattas enligt lokal rutin.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet. Ovriga
orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.
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