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Férandringar sedan féregaende version

e Under rubriken Samtycken finns tilligg om programmet
SIEview (OBS! uppdatera innehéallsforteckning ocksa)

e Ny rubrik har skapats for Remissvar

e Under rubriken Graviditetskontroll efter inskrivning har ett
fortydligande om dokumentation kopplat till akuta besok pa
annan vardinrattning lagts till.

e Under rubriken Forsta och andra graviditetsbesoket finns ett
tillagg angdende hur dokumentation av tvd PAB dokumenteras.

e Under rubriken Samtycken (SMS) samt rubriken Registrering
av patient i 6versikt finns fortydliganden om hur registrering
av telefonnummer och "SMS ok” ska dokumenteras.

e Under rubriken Sammanfattning av graviditet finns ett tilligg

med Eftervardplan.

Syfte

Riktlinjen syftar till att all dokumentation inom modrahalsovarden
(MHYV) utfors korrekt och enhetligt enligt radande lagstiftning for att

framja patientsiker vard.

Utforande

e All dokumentation utfors i Obstetrix.

e Dubbeldokumentation ska undvikas.

e Alla patientkontakter som innebar radgivning eller som
foranleder nagon atgiard ska dokumenteras.

e Kontrollera att du loggar in med ratt roll och pa ratt mottagning

vid inloggning.
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e Alla rosamarkerade falt i MHV1 och MHV2 innehéller
obligatoriska uppgifter som automatgenereras till Medicinska
Fodelseregistret (MFR)/Socialstyrelsen. Endast uppgifter som
ar signerade av barnmorska automatgenereras.

e Dokumentation i MHV3 ska ske med ratt huvud- och
undersokord till respektive besok, se dokumentationsmall.

e Namnge aldrig patient eller anhorig i journaltext.

e Samverkan i vardkedjan kan krava dokumenterade
kontaktuppgifter. Dokumentation ska i forsta hand utga fran
funktion framfér namngiven person.

¢ Inkomna meddelanden i 1177 e-tjanster/Vard och Hilsa
sammanfattas och skrivs in i Obstetrix. I sarskilda fall kan
informationen kopieras och klistras in i Obstetrix (i de fallen
maste en extra punkt skrivas in fore eller efter den inklistrade
texten). OBS! Kontrollera att personnummer i 1177 e-
tjanster/Vard och Halsa och Obstetrix stimmer 6verens.

e Signerad anteckning lases efter 24 timmar och osignerad
anteckning lases efter 14 dagar.

e Dokumentation i Obstetrix (fran 2023-06-01) ar lasbar for
patienten i 1177-journalen. Dokumentationen visas direkt efter
att anteckningen ar sparad, oavsett om den ar signerad eller
osignerad.

e Struken journaltext i patientens journal ar synlig i Obstetrix

med ej for patienten i 1177 journalen.

SBAR

SBAR en modell for strukturerad kommunikation som hjalper till att
minska risken for missforstand och felkommunikation, vilket ar
avgorande for patientsakerheten. I M5 anviands modellen vid

lakarkonsultation.

Situation: beskriv den aktuella situationen eller problemet som du

vill kommunicera.

Bakgrund: relevant bakgrundsinformation om patienten eller
situationen. Detta kan inkludera tidigare sjukdomar, mediciner,
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allergier, eller andra relevanta faktorer som hjalper mottagaren att

forstd sammanhanget.

Aktuellt tillstand: beskriv patientens aktuella tillstind. Detta kan

inkludera symtom, smarta, och andra relevanta kliniska observationer.

Rekommendation: ange vad du vill att mottagaren ska gora. Det
kan vara att ge en ordination, gora en undersokning, eller vidta andra

atgarder for att hantera situationen.

Tolk

Dokumentera alltid, vid varje besok, om besoket genomfors med
professionell tolk och pa vilket sprak. Om professionell tolk ej anviands

ska det motiveras varfor.

Reservhummer/samordningsnummer
e Patient som skrivs in pa Barnmorskemottagning och saknar

svenskt personnummer skall ha ett reservnummer i VGR-
format. Det ar viktigt att patienten inte har flera
aktuella reservnummer.

e Kontrollera om patienten har en tidigare journal med
reservnummer.

e Att skapa reservnummer: Uttag av reservnummer,

sammanslagning av patient-ID och rattning av

personuppgifter

e Om patienten fatt ett personnummer sedan foregdende kontakt
med mottagningen ska journalen anges med personnummer i
stillet for reservnummer. Person-ID slds samman i RAPS
Barium, d.v.s. 6ppna inte ytterligare en journal med det nya
personnumret.

e Fréagor som ror reservnummer/ samordningsnummer/ Person-
ID kontakta verksamhetsstod Obstetrix genom att lagga ett

arende via Verksamhetsstod barnmorskemottagningar - VGR

serviceportal

Barns journal via natet
Barns journal pé nitet, riktlinje

Rubrik: Dokumentation av barnmorska vid graviditetskontroller och eftervard pa ... 4 (24)
Dokument-ID: RHS9927-391389789-223

Version: 14.0


https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/rhs9377-1711624933-43/surrogate
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/rhs9377-1711624933-43/surrogate
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/rhs9377-1711624933-43/surrogate
https://plexus-prod.vgregion.se/sp?id=sc_category&sys_id=c346db163c06b5d4e07d1b1bcc96f7f7&catalog_id=43061fd23c06b5d4e07d1b1bcc96f7fa
https://plexus-prod.vgregion.se/sp?id=sc_category&sys_id=c346db163c06b5d4e07d1b1bcc96f7f7&catalog_id=43061fd23c06b5d4e07d1b1bcc96f7fa
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9919-529963968-4/surrogate/Barns%20journal%20p%c3%a5%20n%c3%a4tet%2c%20riktlinje.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Val av forsegling eller blockering - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen

e Nar barn har skyddsbehov, f6lj Nya Journalsokord Obstetrix
vid dokumentation. Under respektive huvudsokord finns
tillhorande undersokord att utga ifrdn, men tank pa att
dokumentation under de nya sokorden i Obstetrix inte
genererar blockering eller forsegling utan endast en
begrinsning i vad som visas p4 1177 respektive NPO.

e Tva nya termer ar framtagna for huvudsokordet Undantag fran
direktdtkomst: "orosanmalan for vantat barn” samt

“polisanmalan gillande barn”, folj Undantag fran direktdtkomst

enbart termer. Under de tva nya termerna finns sju termer att

dokumentera pa.

Samtycken

Sammanhallen journalforing

Innan sammanhallen journalféring anviands ska patienten informeras
om vad det innebar och att patienten kan motsitta sig detta och lata
sparra journaluppgifter. Patienten ska tillfragas om samtycke till

sammanhaéllen journalféring. Var god se: Siaker journalhantering

Barnmorskemottagningar VGR. Patientens samtycke/ ej samtycke

dokumenteras i Obstetrix MHV3 under sokordet Planering.

Nationell patientdversikt (NPO)
Nationell patientoversikt (NPO) ir ett verktyg for sammanhéllen
journalforing och fungerar som ett “fonster” in i ett annat

journalsystem som stdngs igen nar man gar ut ur tjansten.

Patienten delges muntlig information och tillfrdgas om samtycke till
NPO. Samtycket dokumenteras under sokordet Planering enligt

foljande:

e Patienten har fatt information om NPO och ger samtycke.
Samtycket ska dven registreras i systemet NPO.

e Patienten har fatt information om NPO och ger ej samtycke.
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Anviandning av Nationell patientoversikt inom barnmorskemottagning
och gynekologi hos Regionhalsan

SMS

Samtycke till SMS-kontakt lamnas av patienten via
hélsodeklarationen. Dokumentationen om samtycket dokumenteras i
patientoversikten, i faltet Tel.bost. ’SMS ok” (for att kunna bli synligt i

journalhuvudet).

1177 e-tjanster

Samtycke till att mottagningen skickar meddelanden via 1177 e-
tjanster lamnas av patienten via hilsodeklarationen. Patientens
samtycke/ ej samtycke dokumenteras i Obstetrix MHV3 under

sokordet Planering.

Biobanken
Samtycke lamnas av patienten via hédlsodeklarationen vid andra
graviditetsbesoket. Dokumentation om samtycke registreras i

Obstetrix enligt foljande:

Drshun 20230831 Td [ 034

Patierter samtpekes 1l agrng | Bicharken Samlycke get av
& Ej angivet ' Ejangivet
C Ja " Patierten
e " Annan

[

Fibext

Infamation given
& Ej angivel

" Muntigt

" Shrifthg

Bild: Dokumentation av samtycke till biobankslagen i MVC-mapp.

Andring av samtycke “nej-talong” Samtycke prov i biobank — Biobank

Sverige. Andring av samtycke till biobanken ska dokumenteras i
MHV3 under sokordet Planering.

Graviditetsregistret

Samtycke lamnas av patienten via hialsodeklarationen alternativt
muntligt vid andra graviditetsbesoket. Behover inte dokumenteras i
Obstetrix. Da patienten avstar deltagande i Graviditetsregistret

dokumenteras det i MHV3 under sokordet Planering efter att
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patienten tagit emot en nej-talong: Blankett tacka nej
PATIENT 10.0.pdf

Individuell hadlsoplanering (IHP)
Underskrifter pa IHP-blanketten, av blivande foraldrar, motsvarar
samtycke till informationsoverforing frain MHYV till BHV. Behover inte

dokumenteras i Obstetrix.

SIEview
Samtycke dokumenteras enbart i SIEview och visas direkt nar

programmet Oppnas.

Samverkan i vardkedjan (SIV) och Sammanhallen
individuell planering (SIP)
Identifierat behov av SIV och/eller SIP (medicinskt/ psykologiskt/

socialt) dokumenteras under sokordet status och atgdard.

SIV-processen
e Inhidmtat muntligt samtycke dokumenteras i Obstetrix MHV3
under sokordet Planering.
e Inbjudna samverkansparter dokumenteras under sokordet
Planering.
s Under SIV-moten sker dokumentation i motesprotokoll

Samverkan i virdkedjan (SIV) under och efter graviditet, Bilaga

2. Motesprotokoll, handlingsplan.

e Datum for motet, plats (fysisk/digital), medverkande samt
beslutad handlingsplan dokumenteras i Obstetrix MHV3 under
sokordet Planering. TIK autotext for medverkande och
handlingsplan finns.

e Handlingsplanen for SIV ska aven dokumenteras (eller

hanvisas till) under sokordet Sammanfattning av graviditet.

SIP-processen

e Inhidmtat muntligt eller skriftligt samtycke dokumenteras i

Obstetrix MHV3 under sokordet Planering.
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e Under SIP-processen sker dokumentation fortlopande i SIP-

mallar och formular Samordnad Individuell Plan -

Vardsamverkan i Vastra Gotaland.

e Datum for motet, plats (fysisk/digital), medverkande samt
beslutad handlingsplan dokumenteras i Obstetrix MHV3 under
sokordet Planering.

e Handlingsplanen ska dven dokumenteras (eller hanvisas till)

under sokordet Sammanfattning av graviditet.

Forsta patientkontakt
Vid forsta kontakt registreras patienten i Obstetrix oversikt.

Registrering av patient i Oversikt

e Kontrollera att patientens personuppgifter stimmer.

e Kontrollera MVC-tillhorighet.

e Registrera patientens uppgifter via Befolkningsregistret (BFR)
nar du skapar en ny journal, klicka paA Hiamta fran BFR.

e For- och efternamn registreras enligt uppgifter fran BFR. Ta
bort fornamn som inte géller som tilltalsnamn. Alla efternamn
enligt BFR bevaras.

e Uppdatera befintlig journal genom att klicka paA Hamta fran
BFR. OBS! Filten for telefonnummer toms vid uppdatering.
Fyll i telefonnummer manuellt efter uppdatering Hamta fran
BFR alternativt kopiera telefonnumret infor uppdatering och
klistra in efter uppdatering.

e For att aktuellt telefonnummer och samtycke till SMS ska
komma med pa remisser och journalhuvud maste det foras in i
faltet Tel.bost.

e Hojd sekretess eller skyddad adress dokumenteras.

o Allergier dokumenteras under Varning/Overkdnslighet:

Reagistrerade vamingar och overkanshigheter

Agens [ aming | Fr.o.m. ] Anmarkning |

[ Ingen kand overkanshghet
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Bild: Dokumentation av allergier i patientens oversikt.

e Kiand blodsmitta/smitta, registreras under Registrera/Visa
smitta (kompletterande text angaende blodsmitta

dokumenteras under sokordet Blodsmitta i MHV?3)

gotmemxl

Arkiv Redigera  Visa  Registrera  Hjslp

D@ x|@n 2 BB 5%A |0 A |Smita
Patientens jounal | [Dokument

©-@  Pev208 Registrera...

“n4™ 222 | Testson Test

Sk M09 Ny Virdmy 1AD
Pp-
i ) Telmob:
@B MWV Kotrigera personnummer... frad
B MHV Bevakning... letess
éj g::j Oppna dtkomstkontroll >
81 Mve20B0 Registrera/Visa smitta...
B MHVI e
m @ MHV3

Bild: Registrering av blodsmitta/smitta i 6versikt.

Typ av smitta Observationsdatum

Bild: Dokumentation av blodsmitta/smitta i 6versikt.

MHV 3 - Forsta patientkontakt
Skapa en MVC-mapp och 6ppna en MHV3.

e Forsta patientkontakt dokumenteras under huvudsokordet
Barnmorskeanteckning BMM med tillh6rande undersokord.

e Dokumentationen ska innehalla: identifierat tolkbehov och
sprak, sista mens (SM), paritet, pdgaende
lakemedelsbehandling/ allvarlig sjukdom samt information om
folsyra och riskbruk. Radgivning och/ eller rekommendationer,
hanvisning och/ eller vardplanering. Tidsbokning kommande
besok.

Férsta och andra graviditetsbesdket
e Vid forsta och andra graviditetsbesoket utokas MVC-mappen

med MHV1 och MHV2. I aktuell MVC-mapp registreras
foljande:

e ID-kontroll enligt Registrera ID-kontroll.

e ID-kontroll vid videomote kan ske via Mobilt Bank-ID,

dokumenteras under alternativ Annat.
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e MVC-tillhorighet.

e PAB vid andra graviditetsbesoket, i sarskilda fall kan PAB
registreras redan vid forsta graviditetsbesoket. Om tva PAB
planeras for en patient, dokumenteras PAB 2 under sokordet

Planering samt i patientnoteringar.

Uppgifter till graviditetsregistret

Uppgifter till Graviditetsregistret (fastismall/TIK-mall) registreras i
MHV3 under huvudsokordet Andra graviditetsbesoket och
undersokordet BLANK. Folj: Lathund - Fastisar vid inskrivning och

efterregistrering i Graviditetsregistret Verksamhetsstod

Barnmorskemottagningar

MHV1 - Forsta och andra graviditetsbesoket
MHV1 paborjas vid forsta graviditetsbesoket och kan sparas aven om

den inte ar komplett ifylld. Folj strukturen i MHV1-mappen.

Psykisk ohadlsa
Psykisk ohélsa markeras i MHV1 da det framkommer tidigare eller pagdende
psykisk sjukdom eller nuvarande psykisk ohilsa som kan forvantas paverka

handlaggning under graviditet och forlossning eller tiden postpartum.

Heredistet 3v obstetrtbetydelsa, t e koagulastionsdefekt, hypertoni, missbildningar, disbetes, flerbdnd

0
Hjart'karisjukd Psykisk Gynekolo
E‘ ! ! uh}a'rlsa stk. Op ! Upprepade Kronigk Diabetes Epilepsi
ETrumbus Gulsut Endokrina urinvagsinf njursjukd meliitus
sjukd

Li jukd/ Ulcerd lit SLE Kronisk
Annan [o]asffa"™" [0]elif Cronn [2]hvperioni

Bild: Markering av psykisk ohdlsa i MHV1

Extra fortydligande dar psykisk ohilsa motiverar ett kryss:

e Svar sekundar forlossningsréadsla, -fobi eller
forlossningsrelaterad PTSD som innebar aktuell psykisk
ohilsa/sjukdom. Drog, substans-eller alkoholmissbruk som
forekommit under senaste aret, &ven om patienten inte varit i
kontakt med varden gillande missbruk. Det kan ocksa rora sig
om bruk av beroendeframkallande substanser dar patienten
eller personer i patientens omgivning uppfattar bruket som

problematiskt.
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e Exempel pa undantag dar psykisk ohilsa inte markeras med

kryss:

o Overgdende anpassningsstorning* pa grund av livskris med
eller utan medicinering i anamnesen och ej inom det senaste
aret.

e Mild-mattlig forlossningsradsla-hanteras enligt separat rutin,
se aven ovan.

e Psykisk ohilsa, for lang tid sedan, som inte kvarstar.

* Anpassningsstorning innebdar forsvarad eller fordrojd anpassning
till forandrade livsomstdndigheter eller en belastande livssituation

som exempelvis skilsmdssa eller forlust av ndrstdende.

Nationalitet

I rutan Nationalitet — tolk tfn dokumenteras patientens fodelseland
och sprak (om ej svensktalande). Enligt Socialstyrelsen ar nationalitet
att likstédlla med moderns fodelseland i MHV1.

M ationalitet - tolk tn: I :J
Bild: Dokumentation av fodelseland och sprak i MHV1.

BMI
I rutan Nuvarande graviditet dokumenteras vikt vid inskrivning och

langd. BMI riknas ut automatiskt.

Wikt vid inskr. ||35 kg
Langd: 168  em
BMI: 23,05

Bild: Dokumentation av BMIi MHV1.

AUDIT

Under fliken AUDIT dokumenteras svar pa AUDIT-fragor. Samtliga
fragor ska alltid besvaras i formuliret, oavsett alkoholintag. Vid
manuellt inférande av Poang: 0 avmarkeras samtliga AUDIT-fragor
automatiskt. Ifyllda fragor genererar poang vilka automatiskt

summeras i "Poang-rutan”.
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MHV1 -Del1 | MHV1 -Del2 | MHV1-Del3  AUDIT |
Poang |[|_ Uppfalining ¢ Ejangivet (" Ja (& Nej

Bild: Dokumentation av manuellt inforande av AUDIT o poéing i MHV1.

Lakemedel och vaccination fore inskrivning under
graviditet

I rutan Fore inskrivning under graviditet; medicinering
dokumenteras lakemedel /naturlakemedel /kosttillskott som
intagits/intas under pagaende graviditet. Preparatnamn, styrka och
dos anges. Uppge den graviditetsvecka som medicineringen startade
(uppge v.1 om medicineringen pabdrjats innan SM). Dokumentationen

giller aven vaccinationer. Ange preparat, ar och manad for injektion.

-Fore inskr. under grav: medicinering:
| [Preparat |Dos [Inv Jutv]
[~ Ingen : bort rad

Bild: Dokumentation av ldkemedel, naturlikemedel, kosttillskott och vaccinationer fore
inskrivning under graviditet i MHV1.

Rontgen, svenskt barnvaccinationsprogram och

rubella

I rutan Anteckningar dokumenteras om patienten genomgatt rontgen
fore inskrivning under graviditeten samt om patienten fullfoljt svenskt

barnvaccinationsprogram eller ej.

— Fore inskr. under grav: medicinering: — Tidigare blodtransfusion

Preparat lDos Ilnv IUtv s I o

" Nej
* Ejangivet

Anteckningar;

Fullfalit/ej fullfalit svenskt barn-

[ Ingen it7e
vaccinationsprogram, se MHV3

Bild: Dokumentation om patientens deltagande i svenskt barnvaccinationsprogram i
MHV1.

e Da patienten har fullf6ljt svenskt barnvaccinationsprogram ar
det att likstdlla med immunitet mot rubella dven om det inte ar

serologiskt undersokt.
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e D3 patienten ej fullfoljt svenskt barnvaccinationsprogram eller
har okdnd immunitet mot rubella provtas denna enligt regional

lathund for Riktade prover i basprogram,

Barnmorskemottagningar VGR.

¢ Omfoderskor som vaccinerats postpartum vid tva tillfallen
behover inte vaccineras igen (se InfPreg )

e Provsvar avseende immunitet mot rubella dokumenteras under
huvudsokordet Provsvar med tillhorande undersokord i
MHV3. Vidare dokumenteras "ej sakerstalld immunitet mot
rubella, vaccination ska erbjudas pa BB” bade i
Patientnoteringar och senare under graviditeten i MHV3 under

sokordet Sammanfattning av graviditet.

Tidigare graviditeter och forlossningar

I rutan Tidigare graviditeter och forlossningar ar det viktigt att
forlopp dokumenteras i beskrivande text (ex. VEX, med ab i hemmet,
PN, klipp, VE, atoni, blodning xxxx ml, duplex, SGA/LGA, IUFD,
postp.depr. mm). Rutan for sectio ska alltid kryssas i om anamnes pa

sectio finns. Ikryssad ruta for sectio genererar ej information i laslage.

Ar l— Man: l—

Graviditet/Forlozzning Kan, vikt, gravveckor Bamets tillstand
_(# Ejangivet " Legal abort (& Ejangivet (* Ejangivet

" XGravid ¢ Dodfat  Poike © Mirjdagua.

- o g - -

Spontan abort Levande folt  Ficka  Dottinom 7 dagar
. " Dokt separe
Siukhus: | Vikt: —
3

Firlopp: | Gravy:

[~ Sectio:

ok | aww | Lgouw |

Bild: Dokumentation om tidigare graviditeter och forlossningar i MHV1.

MHV2 - Forsta och andra graviditetsbesoket
Alla besok (fysiska och digitala) hos barnmorska/lakare ska registreras
och signeras i MHV2 for att automatgenereras till MFR och

Graviditetsregistret.
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Patientnara analyser (PNA); B-Hb, p-glukos, u-
protein/nitrit inklusive Glukosbelastning
Utford provtagning av PNA registreras manuellt i MHV2.

Glukosbelastning (OGTT) eller 3-dagars glukosprofil utford

hos olika vardaktorer

e Utford OGTT pa BMM (i samband med barnmorskebesok eller
hos underskoterska) registreras som "OGTT” i faltet for p-
glukos i MHV2 (statistikgrundande). Darefter dokumenteras
varden i MHV3 under sokordet Provsvar.

e Efter utford OGTT eller 3-dagars glukosprofil hos annan
vardaktor, ex. vardcentral dokumenteras provsvar i MHV3

under sokordet Provsvar.

Blodtrycksmatning
I de fall da arm (ho/va) ska identifieras for kommande
blodtryckskontroller under graviditet dokumenteras det under

sokordet Planering.

Likemedel under pagdende graviditet fran inskrivning
I rutan Liakemedel dokumenteras pagdende och temporara lakemedel/
naturldkemedel/ kosttillskott under pagaende graviditet.
Preparatnamn, styrka och dos anges. Ange in- och utsittning.
Vaccination dokumenteras med preparatnamn samt ar och manad for

injektion. (Kikhoste- och HPV-vaccin registreras dven i MittVaccin).

Lakemedel

Preparat Dosering Preparat Dosering
|Comimaty 21 06 | | |

|Modema 21 08 [
| |
| I

BENEENEE

FE] EE] EEEE

Bild: Dokumentation om ldkemedel, naturldkemedel, kosttillskott och vaccinationer under
pdgdende graviditet i MHV2.
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Val av vardcentral (VC)

Under fliken Ovriga uppgifter i rutan Anteckningar dokumenteras

.
vald VC vid behov.
Graw.kontoller, Symis-Funduskurva ﬁw\ga uppaifter
Dreltagit i fordldrautbildning mer 3 50%
" g angivit © a " nej Ko ber filossning -
Lokal registrering
Tobak: vecka 30-32
a b c
&+ g angivit [~ shug
d o e « nej
™ 1-9 cig/dag
" 10 el fler cig/dag
Har den gravida ndgon gang under graviditeten tilfragats om valdsutsatthet?
@ g angivit  ja " nej
Alkohal vecka 30-32
Anteckningar S e
Wi " Aldig
" hogst 1 géng per vecka
" mer an 1 gang per vecka

Spara osign. | Spara | Awbrgt

Bild: Dokumentation av patientens valda vardcentral i MHV?2.

MHV3 - Fdrsta och andra graviditetsbesoket

Forsta graviditetsbesoket

e Dokumenteras under huvudsokordet Forsta graviditetsbesoket
med tillhorande undersokord.

e Undersokordet ABCD dokumenteras "ABCD utfort” da varken
risk- eller missbruk finns. Utfall dokumenteras under aktuell
bokstav i ABCD.

e Uppfoljning eller andra atgarder dokumenteras under sokordet
Planering.

e I de fall patienten uppmanas att boka andra graviditetsbesoket
sjalv dokumenteras foreslaget datumintervall som besoket ska

bokas inom under sokordet Planering.

Fosterdiagnostik

e Vid forsta graviditetsbesoket: Dokumentera att information

(muntlig och skriftlig/digital hanvisning) om fosterdiagnostik
ar erbjuden/given samt om patienten avbojer information.
Dokumenteras under sokordet Information.
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e Vid andra graviditetsbesoket: Dokumentera patientens aktiva

val av fosterdiagnostik (ordinarie/ utokad) under sokordet

Planering.

Huvudsokordet hadlsohistoria/varderfarenhet
Viss dubbeldokumentation fran MHV1 ar nodvandig (hereditet, egna

sjukdomar, tidigare graviditeter och forlossningar och dess forlopp).

e Tidigare forlopp av graviditet och forlossning kompletteras med
dokumentation kring erfarenhet av amning/matning samt
postpartumperiod, bide medicinsk, psykologisk och social.

¢ Senaste datum for gynekologisk screening (cellprov, HPV

sjalvprov) samt eventuellt avvikande provsvar dokumenteras.

Gynekologisk screening
Da gynekologisk screening ar aktuell under graviditet eller vid

eftervardsbesok ska detta dokumenteras under sokordet Planering.

Psykologisk och social bedomning

e Vid forsta graviditetsbesoket dokumenteras utfall pa pagaende

allvarlig psykisk sjukdom samt tidigare allvarlig psykisk
sjukdom i samband med graviditet/forlossning (se Checklista

Forsta och andra graviditetsbesoket). Dokumenteras under

sokordet Status.

e Vid andra graviditetsbesoket dokumenteras jakande utfall pa

Whooley och/eller GAD-2 samt sammanvigd psykologisk och
social bedomning under sokordet Psykosocialt.

e Vid andra graviditetsbesoket dokumenteras handlaggning efter

psykologisk och social bedomning under sokordet Planering.

Overkinslighet
Allvarliga allergier och tidigare reaktioner dokumenteras under

sokordet Overkdnslighet.
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Multiresistenta bakterier

Under sokordet Vardhygienisk smitta dokumenteras om det ar
aktuellt med MRB-provtagning eller ej. Giller bade tidig och
sen graviditet.

Positiv odling dokumenteras under sokordet Provsvar samt i

patientnotering.

Provhantering

Provtagning kan bestillas digitalt alternativt manuellt via
pappersremiss.

Da pappersremiss anvands dokumenteras det i MHV3 under
sokordet Planering.

Inkomna provsvar pa papper dokumenteras i MHV3 under
sokordet Provsvar.

Provsvar i Melior och ROSP ar originalsvar (bor ej

dubbeldokumenteras pa MHV3 eller i Obstetrix lablista).

InterInfo

OBS! Kontrollera att personnummer i InterInfo och Obstetrix

stammer Overens

Nar provsvar inkommit i InterInfo kopieras all text fran
Blodgruppering till Kommentar och klistras sedan in i MHV3
under sokordet Provsvar. Giller samtliga svar (RhD pos, RhD
neg och immunisering eller €j).

Markera och kopiera alla rader inom den roda ramen i en och

samma kopia. Se exemplen nedan:

Patientinformation

Prov

Blodgruppering Fran 2013.10.07: A RhD pos
BAS-test Giltig BAS-test saknas
MG-lest Kravs &

Utldtande frin 2019-10-22:

Senaste utidtande
Erytrocytantikroppsscreening negativ

Kommentar

Bild: Exempel utan immunisering.
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Patientinformation
Prov

Blodgruppering Fran 2018-08-08: O RhD neg

BAS-test Accepteras ej

MG-test Prov 16r MG-test saknas
Utlitande (rén 2020-01-30:
Erytrocytantikroppar av féljande

specificitet har pivisats:
Anti-D

e e Titer IAT: Anti-D 1:8
Kontroll foreslds 4 veckor fran 200130 .

Utférd vid Blodcentralen Regionsjukhuset Linképing

Kommentar

Bild: Exempel med immunisering.

e Redigering av inklistrad text far inte goras. For att kopian pa
anteckningen ska kunna sparas i Obstetrix maste en extra
punkt skrivas in fore eller efter den inklistrade texten (annars
sparas anteckningen blank).

e OBS! Sting InterInfo nar ovanstiaende ar utfort. Flera
InterInfo- sidor med olika patientdata kan vara oppna

samtidigt, vilket innebar att risk for forviaxling finns.

Basprogramsbedomning
e Under sokordet Basprogramsbedomning dokumenteras “foljer
basprogram” eller *foljer ej basprogram ”. Vid "foljer ej
basprogram” ska anledningen motiveras.
e Individuell vardplanering (medicinsk, psykologisk, social)
dokumenteras under sokordet Planering.
e Dokumentation av basprogramsbedomning i MHV1 anvands

€j.

Bild: Dokumentation av basprogramsbedomning i MHV1.

Graviditetskontroller efter inskrivning
Dokumentera det som avviker eller som kraver extra information/

atgard utover basprogrammet och som ar av betydelse for det fortsatta
omhandertagandet av patienten. Observera att patienten kan ha varit

pa kontroller pd annan vardinrattning sedan foregdende besok pa
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BMM, ex. forlossning/gyn. Eventuell atgard eller ordination pa atgiard

dokumenteras i MHV3 under relevanta sokord.

Egenmonitorering
e For dokumentation av matvarden via 1177, se

Egenmonitorering och inrapporterade viarden

Barnmorskemottagningar VGR

e For dokumentation av matvarden via Vard och Halsa, se

Egenmonitorering och inrapporterade viarden

Barnmorskemottagningar VGR

Fosterrorelser
Skriftlig och muntlig information om fosterrorelser lamnas i
graviditetsvecka 25, samt dokumenteras under sokordet Information i

MHV3.

Valdsscreening
I MHV2 under fliken 6vriga uppgifter, i rutan Har den gravida ndgon
gang under graviditeten tillfragats om valdsutsatthet, dokumenteras

valdscreening utford ja/nej.

G hotscher, Syebys Fundushurve  Cviga upospies |

Dishaggt i kst o S0
gt T e Koo ber fordoasring

Lebsd regrabesrn

Tobak vecka 02

af ol ef
© g I s

4 of i © i

© 1oyl

10l cig/dag

e

Aot vecka 032

" gt 1 gheg per vecks
" mex in 1 ghng pes vecka

Spara osgn Spain Avtet

Bild: Dokumentation av valdsscreening under graviditet i MHV?2.

e Utfall vid valdscreening ska dven dokumenteras under
huvudsokordet Undantag fran direktatkomst med tillhérande
undersokord i MHV3. For fortydligande se: Undantag fran

direktitkomst enbart termer
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BVC

Det ar viktigt att i forsta hand dokumentera i samrad med
patienten. Da patienten inte vill att dokumentation utfors men
det finns oro for personen sjalv, graviditet och foraldraskap ska
dokumentation utforas aven utan patientens samtycke.
Sokordet Undantag fran direktdtkomst kommer inte vara
lasbar for patienten via 1177-journalen dock lasbar for andra
vardgivare i NPO.

Utskrift av kansliga patientuppgifter, se rubrik Utskrifter.

Patientens val av BVC, skickad information (IHP-blankett) samt ev.

overrapportering/ vardplanering (medicinsk, psykologisk, social) till
vald BVC dokumenteras under sokordet BVC i MHV3.

Sammanfattning av graviditet

Under huvudsokordet Sammanfattning av graviditet med tillhorande

undersokord dokumenteras all viktig information om vad som ska

overforas till forlossningen och BB (medicinsk, psykologisk och social)

i MHV3. Se exempel nedan.

Hanvisning till specifika vardplaner; SIV/SIP och

forlossningsradsla. Hanvisning till individuell plan

Perinatalpsykiatriskt Samverkansteam (PEPS) (giller M4, M1).

Eftervardsplan

Planerade vaccinationer

Beslut om Beyfortus dokumenteras under undersokordet

Vardbehov barnet enligt foljande tva alternativ;

1. Patient onskar att barnet far Beyfortus (skydd mot RS-virus

2. Patient avbojer erbjudande om Beyfortus (skydd mot RS-
virus) till barnet

Eventuellt tillagg till tidigare sammanfattning av graviditet

dokumenteras under huvudsokordet Sammanfattning av

graviditet med tillhorande undersokord BLANK.

Datumregistrera nar sammanfattningen ar gjord i MHV2.
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Grav.kontroller, Symfys-Funduskurva | Ovwiiga uppaifter |

Grav.kontroll
|
| Besoksdatum 2023081 |+

Bild: Steg 1 till datumregistrering i MHV2.

Grav kontroller, Symfys-Funduskurva l Ovriga uppgifler'

Tidigare Grav.kontroller
Sammanfaltning av gravidtetiv. 37 |[23.08.31 = Ex

Bild: Steg 2 till datumregistrering it MHV2.

Eftervard
Preventivmedelsradgivning, anamnesupptagning samt

receptforskrivning dokumenteras alltid i prev-mapp. Om patienten ar

forlost pa annat sjukhus avslutas MHV-mappen manuellt, folj rutin.

Forsta och andra eftervardsbesoket
e Forsta eftervardsbesoket dokumenteras i MHV3 under
huvudsokordet Eftervdrd med tillhorande undersokord.
e Andra eftervardsbesoket dokumenteras i eftervirdsmappen.
Om fritextrutan i eftervardsmappen inte racker till sker fortsatt
dokumentation i MHV3 under huvudsokordet Eftervdrd med

tillhorande undersokord.

Uppgifter till graviditetsregistret

Uppgifter till Graviditetsregistret (fastismall/TIK-mall) registreras i
MHV3 under huvudsokordet Eftervdrd och undersokordet BLANK.
Var god folj: Lathund - Fastisar vid inskrivning och efterregistrering i

Graviditetsregistret Verksamhetsstod Barnmorskemottagningar

Konsultationsremisser
e Konsultationsremiss i Obstetrix anvands, savida inte speciellt

utformad remiss giller.

e Utskrift av konsultationsremiss skickas till aktuell
remissinstans.

e Dokumentation av skickad remiss gors i MHV3 under sokordet
Atgdrd.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS7620-96133902-843/SURROGATE/Mappar%20som%20inte%20har%20avslutats%20i%20Obstetrix%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5343-261919859-352/surrogate/Lathund%20-%20F%C3%A4stisar%20vid%20inskrivning%20och%20efterregistrering%20i%20Graviditetsregistret%20Verksamhetsst%C3%B6d%20Barnmorskemottagningar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs5343-261919859-352/surrogate/Lathund%20-%20F%C3%A4stisar%20vid%20inskrivning%20och%20efterregistrering%20i%20Graviditetsregistret%20Verksamhetsst%C3%B6d%20Barnmorskemottagningar.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Remissvar

Remissvar dokumenteras i MHV3, se: Remisshantering vid

barnmorskemottagningar inom Regionhalsan.pdf

Patientnoteringar
Dokumentation i patientnoteringar ar inte journalanteckningar.

e Patientnoteringar kan anviandas som tillfallig pAminnelse eller
for att gora annan personal uppmaéarksam pa nagot viktigt som
ror patienten.

e Patientnoteringar ska endast innehalla aktuella uppgifter.

e Ange alltid samma bevakningsdatum som noteringsdatum.

Visa Registrera Hjslp
' Verktygsfilt
v Statusbar

Listor >
Beldggningslista...
Overkansligheter...

Patientnoteringar...

Andringslogg...
Rapporter...

Robsons rapport...
UL-rapport...
MVC-Liggare...
BVC/Férlossningsprognos

Uppdatera Navet F5
Bild: Skapa patientnotering.

Utskrifter

e Huvudregeln ar att en menprovning alltid ska goras innan
utskrift av patientjournal. Undantag fran denna huvudregel
galler om det foreligger uppgiftsskyldighet enligt lag eller om
informationsoverforing far ske med stod av sarskild
bestammelse i offentlighets- och sekretesslagen
(Vardhandboken).

¢ Om patienten begar utskrift av sin journal kommer
anteckningen om begard utskrift att vara lasbar for patienten
via 1177-journalen.

e Vid utskrift ska notering i journalen finnas om varfor utskriften
har gjorts och till vem den har lamnats. Alternativt noteras att

utskriften makulerats i dokumentforstorare.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-185/surrogate/Remisshantering%20vid%20barnmorskemottagningar%20inom%20Regionh%C3%A4lsan.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-185/surrogate/Remisshantering%20vid%20barnmorskemottagningar%20inom%20Regionh%C3%A4lsan.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Tink pa infor utskrift! All dokumentation i patientens
journal kommer med vid utskrift av hel journal, 4ven
dokumentation under huvudsokordet Undantag frdn
direktatkomst. For att undvika att fa med dokumentation
under huvudsokordet Undantag fran direktdatkomst méste
enskilda och onskade sokord for utskrift markeras/viljas innan
utskrift sker.

Ansvar

Samordningsbarnmorskorna ansvarar for innehallet i riktlinjen.
Omradeschefer och enhetschefer ansvarar for att riktlinjen

implementeras och efterlevs.

Relaterad information

Anviandarmanual Obstetrix Modrahilsovard - registrera smitta

Basprogram for Modrahalsovarden VGR

Dokumentationsmall

Eftervard pa Barnmorskemottagning i VGR

Forsta graviditetsbesoket utford pa barnmorskemottagning VGR

Hantering av prover och provsvar pa barnmorskemottagningar, VGR

InfPreg

Lathund for dokumenthantering vid BMM

MRB-screening av gravida

Obstetrix - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen

Registrera patientuppgifter i Obstetrix oversikt VGR

Riktade prover i basprogram, Barnmorskemottagningar VGR

Sekretessbelagda uppgifter - Virdhandboken

Samverkan i virdkedjan (SIV) under och efter graviditet.pdf

Saker journalhantering Barnmorskemottagningar VGR (vgregion.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7620-96133902-958/native/Anv%c3%a4ndarmanual%20MHV%20Obstetrix%202.18.0.100.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-151/surrogate/Basprogram%20M%c3%b6drah%c3%a4lsov%c3%a5rden%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-781/surrogate/Dokumentationsmall%20Barnmorskemottagningar%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-208/surrogate/Efterv%c3%a5rd%20p%c3%a5%20Barnmorskemottagning%20i%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-138/surrogate/F%c3%b6rsta%20graviditetsbes%c3%b6ket%20utf%c3%b6rd%20p%c3%a5%20barnmorskemottagning%2c%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-169/surrogate/Hantering%20av%20prover%20och%20provsvar%20barnmorskemottagningar%2c%20VGR%20.pdf
https://www.medscinet.se/infpreg/healthcareinfoMore.aspx?topic=28
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/archive/stream/auth/v1/source/available/sofia/rhs5343-261919859-1166/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-79/surrogate/Screening%20av%20gravida%20f%c3%b6r%20MRB%20(multiresistenta%20bakterier)%2c%20VGR.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/it/it-system/obstetrix/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS7620-96133902-845/SURROGATE/Registrera%20patientuppgifter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-775/surrogate/Riktade%20prover%20i%20basprogram%2c%20Barnmorskemottagningar.pdf
https://www.vardhandboken.se/arbetssatt-och-ansvar/ansvar-och-regelverk/sekretess/sekretessbelagda-uppgifter/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-962/surrogate/Samverkan%20i%20v%C3%A5rdkedjan%20(SIV)%20under%20och%20efter%20graviditet.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-229/surrogate/S%C3%A4ker%20journalhantering%20Barnmorskemottagningar%20VGR.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Taligenkanning (TIK) autotexter barnmorskemottagningar och
gynekologi VGR

Atgird vid felaktie dokumentation

Atkomstkontroll

Det inkluderande spriket - VGR:s varumarkesmanual

Arbetsgrupp

Innehéllsansvarig

Anna Hagman, modrahalsovardsoverlakare, Central modrahalsovard
(CMHYV), Regionhalsan.

Linda Afzelius, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,

Central modrahélsovard, CMHV, Regionhéilsan.

Therese Larsson, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
CMHYV, Regionhalsan.

Innehallsgranskare

Eva Radstrom, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
CMHYV, Regionhilsan.

Hanna Larsson, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
CMHYV, Regionhalsan.

Therese Andersson, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
CMHYV, Regionhilsan.

Ulrika Bjallmark, samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare,
CMHYV, Regionhalsan.

Godkannare

Maria Gjertsen, regionomradeschef, barnmorskemottagningar och

gynekologi, Regionhalsan.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-893/surrogate/Taligenk%C3%A4nning%20(TIK)%20autotexter%20barnmorskemottagningar%20och%20gynekologi%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-893/surrogate/Taligenk%C3%A4nning%20(TIK)%20autotexter%20barnmorskemottagningar%20och%20gynekologi%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7620-96133902-1220/surrogate/%C3%85tg%C3%A4rd%20vid%20felaktig%20dokumentation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7620-96133902-1406/surrogate/%C3%85tkomstkontroll.pdf
https://www.vgregion.se/ov/varumarkesmanual/Sprak/det-inkluderande-spraket/
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