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Forsta graviditetsbesoket utford pa

barnmorskemottagning

Forandringar sedan foregdaende version
Fortydligande av Séker digital kommunikation (SDK) i befintlig rutin.

Beskrivning

Vid forsta graviditetsbesoket registrerar inskrivande barnmorska "MVC
tillhérighet” i MHV-mapp. Valet av barnmorskemottagning gors av
patient. For att registrera valet behover barnmorska logga in pa ratt
modrahélsovardsomrade (M-omrade).

Fortydligande gallande digitalt besok finns i Lathund for Forsta
graviditetsbesok Barnmorskemottagning Online VGR.

Det &r forst vid andra graviditetsbesoket som den gravida far en
patientansvarig barnmorska (PAB). Vid utfall skall daremot PAB utses i
néra anslutning till besoket.

Utforande

Vid omstandigheter/utfall som framkommer vid forsta
graviditetsbesoket (se Checklista for forsta och andra graviditetsbesoket)
och som kréver aktiv handlaggning:

e Utse PAB i ndra anslutning till besoket

e Inskrivande barnmorska dverrapporterar patienten till
hemmottagning via séker digital kommunikation (SDK)

e Hemmottagning utser PAB och ombesorjer tidsbokning till patient

Vid utfall pa héga AUDIT-poang/substansbruk:
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e Inskrivande barnmorska tar kontakt snarast med Haga-
teamet/Resursteam samt hemmottagningen via SDK for vidare
handlaggning

e Bokning till andra graviditetsbesdket ombesorjs av PAB pa
hemmottagning efter aterkoppling fran Haga-/Resursteam

Om inga utfall uppdagas informeras patienten om att sjélv boka andra
graviditetsbesdket” pa sin barnmorskemottagning via e-tjanster/1177.
Viktigt att patienten far tidsintervallet, cirka datum for lamplig tid for
aterbesok.

Registrera besoket “Forsta graviditetsbesoket video™ i egen tidbok nir
besoket agt rum. Markera besdket som genomfort.

Anvandning av SDK
SDK anvénds da omstandigheter/utfall framkommer vid forsta
graviditetsbesoket digitalt/fysiskt som kraver aktiv handldggning:

e Hoga AUDIT-poang/substansbruk

e Allvarlig psykisk sjukdom

e Medicinska tillstdnd som kraver snabb handlaggning

e Barnmorskan identifierar annat som kraver dverrapportering

SDK-rapporteringen sker snarast, helst samma arbetsdag som
inskrivningen.

Meddelande i SDK ska innehalla:

e Patientens namn och personnummer
e Patientens hemmottagning (BMM)
e Anledning till 6verrapportering
(avvikelse/ AUDIT/substansbruk/medicinsk-/psykisk sjukdom)
e Forslag till atgard
e Inskrivande barnmorskas namn och telefonnummer och
tidsintervall nar den inskrivande barnmorskan &r nabar

Overrapportering till enbart hemmottagning

e Inskrivande barnmorska dokumenterar i journal att ”Saker digital
kommunikation ar skickad”.

e Mottagaren dokumenterar i journal ”Saker digital kommunikation
mottaget”, vilket bekréftar att meddelandet d4r mottaget och
omhéndertaget.
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Arendet skall vara omhéndertaget senast nastkommande
arbetsdag.

Hemmottagningen utser PAB samt ombesdrjer vidare tidsbokning
till patient.

Overrapportering Resursmottagning (Haga-/Resursteam) samt

hemmottagning

Rapportering av patient sker till bade Haga-/Resursteam samt till
patientens planerade hemmottagning, genom att vidarebefordra
samma meddelande till bada mottagningarna.

Inskrivande barnmorska dokumenterar i journal ” Séker digital
kommunikation skickats till hemmottagning samt
Haga/Resursteam”.

Barnmorska pa Haga-/Resursteam samt hemmottagning
dokumenterar “Haga-/Resursteam/hemmottagning mottagit Séker
digital kommunikation” i journal vilket bekraftar att meddelandet
ar mottaget och omhandertaget. Haga-/Resursteam tar kontakt
med inskrivande barnmorska for eventuell vidare konsultation.
Detta sker inom nérmsta arbetsdagarna.

Hemmottagningen utser PAB. Ny tidsbokning av patienten utfors
efter att Haga-/Resursteam har aterkopplat till hemmottagningen
via SDK om hur vidare handlaggning ska bli.

Uteblivet besok

Om patienten uteblir fran bokat digitalt besok gors ett
uppringningsforsok pa telefon for att utesluta teknikstrul. Forsta
graviditetshesoket far ej utforas via telefonsamtal.

Faktura skickas till patienten vid uteblivet besok. Registrera
darfor uteblivet besok i din Obstetrix tidbok som “Forsta
graviditetsbesoket video” 10 min.

Skriv i patientens journal i Obstetrix att patienten uteblev fran
digitalt bokat besok.

Relaterad information
Forsta och andra graviditetshesoket (Checklista)

Barnmorskemottagningar

Lathund for Forsta graviditetshesok Barnmorskemottagning Online VGR

Séaker digital kommunikation, Barnmorskemottagningar VGR
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Ansvar

Maodrahélsovardsdverlakare och samordningsbarnmorskor ansvarar for
innehallet i rutinen. Omradeschefer och enhetschefer ansvarar for att
rutinen implementeras och efterlevs.
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