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Bevakningsrutin kontroll av 

blodtrycksmätare 

Bakgrund, syfte och mål 
Att säkerställa korrekt utfall samt spårbarhet. 

Ansvarig person 
Varje Barnmorskemottagning ska utse en person som är 

huvudansvarig för att bevaka att kontroller av blodtrycksapparater 

utförs årligen. 

Om ansvarig person är sjuk eller oplanerat frånvarande ska 

enhetschef delegera ansvaret. När den årliga kontrollen är utförd 

lägger ansvarig person ånyo en bevakning i tidboken efter 1 år. 

Automatiska blodtrycksmätare 
Ansvarig person ska bevaka att Medicinsk teknik på respektive 

sjukhus genomför årliga kontroller av mottagningens automatiska 

blodtrycksmätare.  

Manuella blodtrycksmätare 
Ansvarig person ska genomföra årliga kontroller av manuella 

blodtrycksmanschetter med hjälp av kontrollmanometer. 

Kontrollmanometer kontrolleras av Medicinsk teknik. 
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Arbetsgrupp 
Innehållsansvarig 

Charlotta Jansson, verksamhetsutvecklare, Centralt 

Mödrahälsovårdsteam (CMHV), Barnmorskemottagningar 

Regionhälsan. 

Ulrika Bjällmark, 

samordningsbarnmorska/verksamhetsutvecklare, CMHV, 

Barnmorskemottagningar Regionhälsan. 

Godkännare 

Maria Gjertsen, regionområdeschef, barnmorskemottagningar och 

gynekologi, Regionhälsan. 

Linnéa Swanson, områdeschef, barnmorskemottagningar och 

gynekologi, Regionhälsan. 

Susanne Samuelsson, områdeschef, barnmorskemottagningar och 

gynekologi, Regionhälsan. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barnmorskemottagning och gynekologi  

Innehållsansvar: Charlotta Jansson, (chasp), Utvecklingsledare 

Granskad av: Charlotta Jansson, (chasp), Utvecklingsledare, 

Ulrika Bjällmark, (ulran22), Barnmorska öppenvård 

Godkänd av: Maria Gjertsen, (marem2), Regionområdeschef, 

Susanne Samuelsson, (sussa7), Områdeschef, Linnéa Swanson, 

(linsw1), Områdeschef 
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