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Nar inskriven gravid uteblir
fran modrahalsovard

Férandringar sedan féregaende
version

Inga forandringar sedan foregaende version.

Bakgrund

I likhet med nistan all hélso- och sjukvard, ar médrahalsovard
(MHYV) frivillig. I Sverige finns emellertid sedan linge en mycket
val forankrad tradition att gravida soker MHV och att de fullfoljer
basprogram eller vardprogram under och efter graviditeten. Att en
inskriven gravid uteblir frain MHV, framfor allt utan att kontakta

barnmorskemottagningen (BMM), skapar darfor oro.

Dessutom betraktas det vintade barnet som en patient i de fall
den gravida har beslutat fullfélja graviditeten. MHV erbjuds inte
bara for att fraimja den gravidas hilsa utan aven for att forebygga

och upptiacka komplikationer hos det viantade barnet.

Utforande

¢ Vid inskrivningen informeras den gravida om hur BMM ska
kontaktas vid 6nskemal om att omboka eller avboka bokad
tid, samt att BMM bor kontaktas vid missfall eller vid
prematur forlossning. Information ges 4ven om att BMM
behover fa veta om den gravida flyttar eller av annat skal
vill byta BMM.
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e Vid inskrivningen inhamtas tillstand for BMM att kontakta
den gravida via SMS/e-tjanster 1177 vid behov.

e Vid utfall pa forsta graviditetsbesoket dar barnmorska

bedomer att ny patientansvarig barnmorska (PAB) behover
folja upp den gravidas fortsatta narvaro f6ljs nedanstdende
handlaggning vid uteblivande. Se dven rutin Forsta

graviditetsbesoket utford pa barnmorskemottagning VGR

e I de fall patienten uteblir fran andra graviditetsbesoket, ska
MVC-mappen avslutas senast vecka 20. Ange "Flyttat” och
skriv kommentar under Noteringar, da vi ej vet orsaken.

e Inkommer nya uppgifter, 6ppnas MVC-mappen pa nytt
genom att bocka ur “Flyttat” alternativt ange Abort” och

sen skrivs kommentar.

Handlaggning for gravida som genomfoért forsta
och andra graviditetsbeséken och uteblir
e Uteblir inskriven gravid en eller fler ganger efter forsta och

andra graviditetsbesoket, forsoker PAB eller annan
barnmorska ringa patienten eller skicka sms tva ganger.

e Om den gravida inte medgivit kontakt via SMS, eller om tva
SMS inte lett till respons, skrivs i stéllet brev upp till tva
ganger dar oro uttrycks over uteblivandet.

e PAB kontrollerar i journalens "trad” om aktuell MHV-mapp
upprattats vid annan BMM i VGR, varmed det antas att
patienten bytt BMM och ytterligare atgiard behovs inte.
Finns ingen ny MHV-mapp vidtas inga fler dtgarder, savida
ingen sarskild oro finns for patienten eller det vantade
barnet.

e Vid sarskild oro for den gravida eller det vantade barnet/en,
diskuterar PAB med enhetschef angdende om oron ar sa
pass uttalad att det finns skal att o ppna MHV-mapp vid
annan enhet eller att vidta nagon annan atgard.

Modrahalsovardsoverlakare kan ocksa konsulteras.
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Bland anledningarna till sarskild oro

e Den gravida/nyforlosta har en utsatt social situation, till
exempel misstankt eller kdnd valdsutsatthet (tank dven pa
hedersrelaterat hot och vald) eller skadligt bruk/missbruk.

e Vederborande har pa grund av sprakliga eller kognitiva
svarigheter svart att ta till sig given information om
betydelsen av MHV.

e Vid somatiska komplikationer, till exempel misstankt

tillvaxthamning, immunisering, hypertensiva tillstand.

Bland ovriga atgarder som kan overvagas
e Konsultera regionsjurist, bland annat kring kontakt med
socialtjansten
e Kontakt med respektive forlossningsavdelning for samrad

e Orosanmalan till socialtjansten

Enligt 25 kapitlet, 12 §, Offentlighets- och sekretesslagen: "Uppgift
om gravid kvinna eller nagon nirstaende till henne far lamnas fran
en myndighet inom halso- och sjukvérden till annan sddan
myndighet eller till en myndighet inom socialtjansten om
uppgiften behover lamnas for en nodvandig insats till skydd for

det vantade barnet.”

Ansvar

Modrahalsovardsoverlikare ansvarar for innehéllet 1 rutinen.
Omrédeschefer och enhetschefer ansvarar for att rutinen

implementeras och efterlevs.

Arbetsgrupp

Innehéllsansvar

Anna Hagman, modrahilsovardsoverlakare, CMHV,

Regionhalsan.
Innehéllsgranskare

Anna-Karin Broman, modrahélsovardsoverlakare, Centralt
modrahilsovardsteam (CMHYV), Regionhilsan.

Rubrik: Nar inskriven gravid uteblir fran médrahalsovard, Barnmorskemottagninga... 3 (4)
Dokument-ID: RHS9927-391389789-127

Version: 5.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Godkannare

Maria Gjertsen, regionomradeschef, Barnmorskemottagning och

gynekologi, Regionhilsan.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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