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Gravid som avböjer provtagning 

och andra ordinerade medicinska 

åtgärder  

Förändringar sedan föregående version 

Giltighetstiden för dokumentet är förlängt utan ändringar av innehåll. 

Bakgrund och syfte  
Mödrahälsovård är frivillig och skall liksom all hälso- och sjukvård 

erbjudas och utföras i samråd med patienten. 

Rutinen syftar till att tydliggöra handläggning då gravid avböjer 

provtagning och andra åtgärder som ordinerats eller som ingår i 

basprogram/vårdprogram. 

Utförande 
Om en gravid avböjer provtagning eller andra åtgärder som ordinerats 

av läkare eller som ingår i vårdprogram/basprogram handläggs det 

enligt följande: 

• Barnmorskan efterfrågar anledningen till att den gravida 

avböjer och försöker genom saklig information korrigera 

eventuella missförstånd eller felaktiga uppfattningar. 

• Barnmorskan informerar om anledningen till 

provtagningen/åtgärden, vilken information den förväntas 

ge om den gravida/det väntade barnets hälsa och om 

tänkbara medicinska konsekvenser om den ej utförs. 
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• Barnmorskan dokumenterar i journalen att den gravida 

avböjer samt sammanfattar   diskussionen som förts och 

informationen som givits. 

• Om den gravida inte ändrar uppfattning kontaktas MHV-

läkare som ordinerat åtgärden    eller, avseende prover som 

ingår i basprogrammet, ansvarig MHV-läkare. 

• MHV-läkaren dokumenterar i journalen sin bedömning 

inklusive eventuell ny ordination och/eller annan åtgärd. 

Ansvar 
Mödrahälsovårdsöverläkare ansvarar för innehållet i riktlinjen. 

Områdeschefer och enhetschefer ansvarar för att riktlinjen 

implementeras och efterlevs. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barnmorskemottagning och gynekologi  

Innehållsansvar: Karin Jerhamre Sund, (karje1), Överläkare 
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