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Barnperspektivet i 

patientarbetet med 

remisspatienter 

 

Syfte 
En del av våra patienter har minderåriga barn här i Sverige eller 

kvar i hemlandet. För att säkerställa att barn som bor i Sverige får 

sina behov tillgodosedda av stödinsatser har vi utformat följande 

Bakgrund  
• Samtliga medarbetare som träffar en remisspatient vid 

nybesök kartlägger familjesituationen och tar reda på om 

det finns minderåriga barn i familjen och var de i så fall 

befinner sig. Vi informerar samtidigt om att det 

erfarenhetsmässigt finns ett behov av stödinsatser även för 

barnen. I samband med detta får patienten information om 

t ex BVC, Elevhälsan, vårdcentral eller 

Flyktingbarnmottagningen. Information ges om vad 

socialtjänsten kan erbjuda till vårdnadshavare som kan 

behöva stöd och råd i sin föräldraroll.  

• För att ovanstående uppgifter lätt skall hittas skall i 

patientens journal noteras förekomst av eventuella barn 

och att information givits enligt ovan.  

• Vid behov och i samråd med patienten kontaktas den 

etableringshandläggare som remitterat patienten till vår 

enhet. Kommunens socialsekreterare inom etableringen 

säkerställer att familjen/barnen får nödvändigt stöd och att 

insatser kopplas in vid behov.  
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• Orosanmälan görs till socialtjänsten vid misstanke om att 

barn far illa.  

• Familjens, och särskilt barnens mående och behov, tas 

regelbundet upp vid de samtal patienten har med 

behandlare på enheten.  

Ansvar 
Samtliga medarbetare ska se till att rutiner följs i arbetet med 

remisspatienter. Utvärdering/ revidering kommer att ske av 

teamledare/ enhetschef om 1 år. 
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