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Journalforing gruppverksamheter

Utvag Skaraborg och Utvags Sédra Alvsborg har
gruppverksamhet som erbjudande i utbudet av stod
och behandlingsinsatser. Gruppverksamheten
forvantas vara av betydelse for personens vard,
forebygga risken for fysisk eller psykiskt halsa samt
paverka personens psykiska tillstand.
Gruppverksamheten bedrivs utifran metodbaserade
manualer och erbjuds till valdsutsatta kvinnor,
valdsutévande man samt till barn- och foraldrar.

Syfte

Syftet med rutinen ar att sakerstalla att alla klienter som blir aktuella for
grupp far en dokumenterad och kommunicerad behandlingsplan infor
gruppstart och en uppféljning av behandlingen vid gruppverksamhetens
slut. Vidare &r syftet att rutinen skall vara ett stdd for personalen att luta
sig mot i fraga om journalféring av gruppverksamhet.

Ett viktigt styrdokument for verksamheten

Utvég lyder under halso-och sjukvardslagen och har darmed
journalforingsplikt. Personal pa Utvég ar anstélld som kurator/
legitimerad halso-och sjukvardskurator. Stod som erbjuds till Utvags
malgrupp kan vara allt fran konsultativa samtal till behandlande samtal.
Detta &r en beddmning som den enskilde medarbetaren tar stallning med
stdd av sin profession. Gruppverksamheten faller under begreppet
behandling da den bedrivs utifran en manualbaserad metod och ar av
betydelse for personens vard*.
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*Vard bendamns som insatser inom hela begreppet Hdlso-och sjukvadrd. Dvs dven
forebyggande atgarder, och insatser som kan paverka personens psykiska tillstand.

Beskrivning av kedjan for dokumentation

av gruppverksamhet

Klient bedoms redo for erbjudande av gruppverksamhet, atgarden
journalfdrs enligt foljande;

1. Nar grupp blir aktuellt

Valj Besok, skriv under rubrik Bedémning din bedémning om varfor
klienten skulle passa for gruppverksamhet och hur klienten har varit
delaktig i den bedémningen.

Valj sedan rubrik Grupp. Dér uppenbarar sig nya rullistor. | besoket da
klienten far erbjudandet om grupp valjs darfor alternativ; Erbjudits och
darefter anges Gruppnamn. Har kan ocksa en anteckning goras. Klienten
satts darefter upp pa vantelista till grupp.

2. Bedomningssamtal

Nésta anteckning gallande grupp gors i samband med
beddmningssamtalet.

Samma procedur upprepas med;

a. Kontakttyp — skriv “Bedomningssamtal i fritexten”
b. Kompletterande kontakttyp
c. Kontaktorsak Utvag

Vid beddmningssamtalet nérvarar ansvarig samordnare samt en av
gruppledarna i den tilltdnkta gruppen.

Hér fors anteckningar om vilka som ndrvarade vid beddmningssamtalet
samt innehallet i bedomningssamtalet. Som checklista for
beddmningssamtalet- se lathund

| anteckningen om bedémningssamtalet framgar att inga anteckningar
kommer att féras under gruppverksamhetens gang, i undantag av ifall
nagot ovantat skulle intraffa for klienten. Det framgar ocksa att klienten
kommer att bjudas in till ett uppféljande samtal inom 6 veckor efter
avslutad gruppverksamhet i syfte att gora en utvardering och en
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Rubrik: Journalféring gruppverksamheter — Utvag

sammanfattning av behandlingen. Detta besok ansvarar klientens
ursprungliga samordnare for.

1. Gruppstart

Nér det ar bekréaftat att klienten borjat grupp gors ett notat i journal. Vlj
Besok, valj kontakttyp som &r relevant. Valj sedan rubrik Grupp. Valj da
alternativ pabdrjat samt aktuell gruppverksamhet.

2. Avslut

Gruppledaren meddelar ansvarig samordnare att klienten har gjort sitt
sista tillfalle i gruppen och ansvarig samordnare gor en anteckning om
detta enligt foljande:

(a) Valj Besok

(b) Under Kontakttyp vélj “notat om patient”

(c) Hoppa éver Kompletterande Kontakttyp

(d) Fyll i Kontaktorsak Utvag

(e) Valj sedan rubrik Grupp, med alternativ avslut.

(f) Skriv en notering under denna rubrik; tex “ansvarig gruppledare hor
av sig och meddelar att klienten idag har gjort sitt sista
grupptillfalle”.

Lampligt att ha som rutin pa gruppméte att ga igenom planerade avslut i
grupperna.

3. Uppféljning/Utvirdering

Da samordnaren fatt besked om att klienten gjort sitt sista grupptillfalle
bokar samordnaren in ett besok (digitalt, fysiskt, telefon) som ligger
inom en tidsram pa 6 veckor i syfte att géra en sammanfattning och
utvardering av tiden i grupp. Checklista vid utvérdering - se lathund

Andra praktiska moment som maste

genomforas varje grupptillfalle;

e Nar klienten borjar grupp laggs en gruppbokning fran gruppstart
till forvantat gruppavslut. En aterkommande bokning registreras
da i Asynja.

e Om bada gruppledarna arbetar pa Utvag maste bada registrera
bokningarna, da det ar en resurs som da blir synlig.

e Nar gruppen har varit bockas alternativ kommit eller inte kommit
in i bokningen. Om bada gruppledarna arbetar pa Utvag maste
bada bocka i alternativen.

e Om gruppledarna &r externa skoter ansvarig samordnare
bokningen i Asynja samt bockar i narvaro. Administratér kan
vara behjélplig med arbetsuppgiften.
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