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Rutin for lakemedelsansvar och hantering
pa ungdomsmottagning och mottagning for
unga man

Forandringar sedan féregaende version

Tillagg rutiner och bestdimmelser kring narkotikaklassade lakemedel, samt uppdatering
av lankar och bilagor.
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Bakgrund och syfte

For halso- och sjukvarden i VGR finns Regional rutin for
lakemedelshantering i Véastra Gotalandsregionen for lakemedelshantering.

Rutinen kompletteras med nedanstaende lokala skriftliga instruktioner.

Denna lokala rutin ska underlatta, sakerstalla och lokalanpassa hantering av
lakemedel i verksamheten. Rutinen skall vara kénda av alla som arbetar med
lakemedelshantering.

Denna rutin kan med férdel anvandas som en del av introduktionen av
nyanstéllda.

Lakemedelsansvar

Enligt SOSFS 2001:17 samt lokal anvisning for lakemedelshantering
Overgripande ansvar for lakemedelshantering har verksamhetschef.
Lakemedelsansvarig personal, se bilaga 1.

Foljande ansvarsfordelning och ansvarsbeskrivning

galler pa enheten

Verksamhetschef, har det 6vergripande ansvaret for lakemedelshanteringen
pa enheten och faststéller rutiner och fordelar ansvaret inom
verksamhetsomradet. Pa ungdomsmottagning i Regionhalsan ar
enhetschef ansvarig for verkstéllandet.

Lakemedelsforetags forfragan att informera om nya lakemedel och
lakemedelsprodukter skall forst ga via UMs medicinska radgivare.

Lakemedelsansvarig barnmorska/sjukskoterska

Lakemedelsansvarig utses av enhetschef och revideras arligen, eller tidigare
vid forandringar. FOr blankett se bilaga 1.

Arbetsuppgifter och ansvar:

e Rekvisition av lakemedel

e Ansvar for lakemedelsforrad, inklusive kontroll av nycklar till skapet.

e Vara kontaktperson mot Apotekets farmaceut och Regionhalsans
apotekare

e Kontroll av leveranser fran Apotek

o Atgérda indragningsskrivelser och andra meddelande fran apotek.

e Stadning av lakemedelsforrad pa mottagningen. Dokumentation pa sep
lista.
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Lakemedelshantering

Kvalitetssakring av avlamningsplats och rutiner for

|lakemedelsleveranser

Chef ansvarar for att se Over lokala rutiner for 1dakemedelsleveranser och
sékerstélla att QR-kod &r placerad vid en séker avlamningsplats. Det ar
vardenhetens ansvar att denna plats uppfyller regelverket for lakemedel.

Regiontransporter ska lamna av lakemedelslador pa verenskommen tid och
plats och dar scanna av en QR-kod. (Kontakt tas med
regiontransporter@vgregion.se for att fa ratt QR-kod.)

Krav vid ldkemedelsleverans:

o Lakemedel ska forvaras oatkomliga for obehdriga. Avlamningsplatsen
ska darfor vara ett last utrymme dit chaufféren har fatt behérighet via
SITHS kort, tagg eller nyckel, eller en plats som &r under standig
uppsikt av personal, t.ex. labb eller reception, den tid som avtalats med
Regiontransporter.

e Levererade lakemedelslador ska sa snart som majligt lasas in i
ldkemedelsrummet.

¢ Kontroll ska goras av godset vid uppackning och inleverans ska darefter
goras i Hamlet av den som plockat upp.

Skotsel och forrad

e Ldkemedel forvaras i last skap. Barnmorska/sjukskaéterska har nyckel till
lakemedelskap.

e ”Akutlada” forvaras utanfor last skap. Ovriga likemedel som forvaras
utanfor lakemedelsforrad se Mall 8 Lakemedel som far forvaras utanfor
last lakemedelsforrad

e Lakemedelsansvarig barnmorska/sjukskoterska gar igenom och stadar
lakemedelsforradet varje manad. Hallbarhet kontrolleras och lakemedel
som inte langre skall anvandas kasseras. Genomgang och stadning
dokumenteras pa lista i skapet.

e Om lakemedel forvaras i kylskap ska kontroll av temperatur ske dagligen.
Kontroll av temperatur i rum dar lakemedel forvaras sker en gang i
veckan. Inga lakemedel forvaras i kylskapets dorr da temperaturen kan
vara forhojd dér.

e Temperatur- och hallbarhetskontroll dokumenteras och signeras pa lista
som forvaras i medicinskapet och sparas i 1 ar. Se Skotsel av Patientnara
Lager och dokumentationsblankett, bilaga 3
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Akutlada/vaska

Innehall akutldda/vaska:

1. T. desloratadin 5mg munsdnderfallande (10st)

2. T. betameson 0,5mg (30st)

3. Forfylld injektionspenna adrenalin (Epipen) 300 mikrog (2st)
4. Diskus salbutamol 0,2 mg/dos (60 doser)

5. Infusionsvéatska Ringer-Acetat 1000 ml 1st

6. Rosa/grona PVK

Akutldadans/vaskan placering

(beskriv var om de finns t ex i eller utanfor lakemedelsrummet).

Forteckning dver innehallet skall forvaras vid akutlada/vaska for att
underlatta kontroll av hallbarhet och att innehallet &r komplett.

Lakemedelsansvarig barnmorska/sjukskéterska kontrollerar héllbarheten pa
akutlakemedlen. Kontrollen sker minst en gang per manad. Kontrollen
dokumenteras och signeras.

Vilj ndgot av nedanstaende alternativ om ett lakemedels hallbarhet gatt ut
eller anvants.

Alt a:

Utgangna/anvéanda preparat ersatts och akutlada/vaska plomberas med tejp.
Datum och signering for plombering noteras. Utgangsdatum for det
lakemedel som har tidigast utgangsdatum noteras.

Alt b:
Ny akutlada/vaska bestélls. Gammal akutlada/vaska kasseras.

Bestallning
Bestéllning av lakemedel sker via Marknadsplatsen 2.0.

Lakemedel levereras till enheten och tas emot av enhetens personal. Den som
tar emot leveransen signerar mottagandet pa leverantorens och enhetens egna
kvittenslista och kontrollerar att alla kollin &r obrutna samt ser till att
lakemedlen tas om hand och férvaras pa ett sakert och korrekt sétt. Behorig
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person kontrollerar att erhallen vara och mangd 6verensstammer med gjord
bestéllning.

Nér en vara ar restnoterad kontrolleras berdknat leveransdatum via
Marknadsplatsen eller via kontakt med Regiongemensamt lager (RGL). En
order pa vara som inte levereras inom 30 dagar annulleras och behdver darfor
bestéllas igen.

Ordination och utlamnade av Idkemedel (SOSFS
2001:17)

Genom sin utbildning har alla barnmorskor/sjukskéterskor behorighet att
ansvara for;

e Forvaring av lakemedel

e lordningstéllande av ordinerade doser enligt originalhandlingar

e Overlamnade/administrering till patienten

e Att ha kunskap om indikation for behandling

e Att ha kunskap om verkningsmekanismerna

e Att informera och undervisa patienten

e Att signera déverlamnat lakemedel i datajournalen.

e Att dokumentera patientens eventuella behov av stéd och hjalp i samband
med lakemedelsbehandlingen

= Barnmorska/sjukskoterska lamnar vid behov ut lakemedel enligt Generella direktiv
och lakemedelsforrad (UM), dokumenteras i datajournal.

Rutiner for overlamnande av lakemedel
Pa forpackningen anges:

e Patientens namn och personnummer

e Lakemedlets namn och styrka

e Dosering

e Sign av den som iordningstéllt lakemedlet

e Datum for 6verlamnandet

Etiketter for utldmnade av Lakemedel mot Klamydia bestélls via
Marknadsplatsen - Regionhélsans intranat (vgregion.se) artikel: VGR9877.

Nyckelhantering

e Ut- och aterlamning av nyckel kvitteras pa Nyckellistan — se bilaga 2.

e Nycklar till lakemedelsforrad ska inte tas hem utan ska forvaras inlasta pa
enheten.

e Ansvarig for hantering och kontroll av nycklar &r enhetschef.

e Enhetschef ansvarar for att inventera nycklar minst 1 gang/ar samt vid
forlust av nycklar. Inventeringen ska dokumenteras pa Nyckellistan.
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e Nycklar aterlamnas vid avslutad tjanstgoring och/eller langre tids
franvaro.

e All forlust av nycklar ska dokumenteras i MedControl Pro med uppgift
om var och nar forlusten skedde. Kopia pa anmélan skickas till
Sakerhetsavdelningen.

e Vid forlust av nyckel ska laset bytas ut omgaende.
Miljoaspekter
Kassering

Lakemedel kasseras enligt regionens laékemedelshanteringsrutin. Se kap 9 i
Regional rutin for lakemedelshantering i Vastra GGtalandsregionen.

Kaérl finns i lakemedelsrummet (eller aktuellt/aktuella rum) och
lakemedelsansvarig sjukskoterska ansvarar for att detta sker. For forvaring av
kasserade lakemedel anvénds burk med lock vilka bestélls via
Marknadsplatsen.

Kvalitetssakring

Kvalitetssékring av lakemedelshanteringen sker enligt den regionala
modellen. Till verksamheterna skickas en enkat som fylls i av
lakemedelsansvarig barnmorska/sjukskoterska tillsammans med
verksamhetschef. Regionhélsans apotekare sammanstéller omradesvisa
rapporter som kan anvandas som utgangspunkt i det fortsatta
forbéattringsarbetet.

Protokoll och dokumentation forvaras i mottagningens apoteksparm.

Det finns en regional mall for atgardsplan efter kvalitetsrevision av
lakemedelshantering som enheten kan anvénda. Se Regional mall nr 14
Atgérdsplan efter kvalitetsrevision av ldkemedelshantering (Word)

e Avwvikelser rorande lakemedelshanteringen dokumenteras i MedControl
PRO.

o Awvikelser rorande lakemedelsleveranser rapporteras direkt till
Regiongemensamt lager (RGL) via telefon, se kontaktuppgifter. | mindre
bradskande fall kan det skickas via sérskild blankett. Felaktiga och
uteblivna leveranser dar patientsakerheten riskerar att bli paverkad ska
hanteras och dokumenteras som avvikelser i MedControl PRO.

Lankar
Lakemedel och preventivmedelshantering pa UMs intranat

Lakemedelshantering pa Vardgivarwebben
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Bilagor

Blankett Ansvarsbeskrivning LMA ssk

Lista Forteckning utlamnade nycklar

Skotsel av LM-forrad

Protokoll - Dokumentation av skétsel, genomgang
Signaturlista

NS
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Bilaga 1 Ansvarsbeskrivning lakemedelsansvarig sjukskoterska
Lakemedelshantering enligt HSLF-FS 2017:37

Forvaltning Omrade / Enhet
Verksamhet
Giltighetstid From Tom

Ansvarsbeskrivningen revideras
arligen, eller tidigare vid
forandringar

Ansvarsbeskrivning:

1. Bestalla lakemedel till PNL

2. Kontrollera att inleveranser genomfoérs samt bevaka restnoteringar och
leveransmeddelanden

3. Uppratta god ordning i PNL och ansvara for att hallbarhetskontroll, stad och
temperaturkontroll utfors

4. Folja upp att indragningar, reklamationer och eventuella meddelanden atgardas

5. Bedriva patientsékerhetsarbete vad géller lakemedelshantering enligt forfattningar och
regionala/lokala instruktioner tillsammans med enhetschef/verksamhetschef och
lakemedelsansvarig lakare

6. Medverka i dialogen mellan enheten och Sjukhusapoteket VGR lokalt, samt informera
kollegor

7. Medverka i kvalitetsgranskning och uppféljning av verksamhetens lakemedelshantering

8. Medverka vid revidering av lakemedelssortimentet i PNL, i samrad med
lakemedelsansvarig lakare och Sjukhusapoteket VGR lokalt

9. Medverka vid framtagande och uppdatering av skriftliga enhetsanpassade

instruktioner/rutiner och férankra dessa ibland kollegor.

Ansvarsbeskrivning gdller for nedanstdende person (pusbeiicka och fyil i Markerad under Standardvirde)

[
[

Ldkemedelsansvarig (en ordinarie per enhet)

Ersattare for ldkemedelsansvarig vid dennes franvaro

Jag accepterar ovanstaende ansvar

Ort

Datum

Namnfortydligande och yrkestitel

VGR id Namnteckning

Namnfortydligande
Verksamhetschef/Vardenhetschef

Namnteckning

Ovanstaende ansvar har upphért

Ort

Datum

Namnfortydligande
Verksamhetschef/Vardenhetschef

Namnteckning

Obs! se 6ver behorighet i elektroniska bestéllningssystem for likemedel
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Nyckel

Utlamnad

Ater

Signatur

Namnteckning
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Bilaga 3 - Skoétsel av PNL inklusive dokumentationsblankett — 2 sidor

Syfte med regelbunden skotsel och stadning

» Likemedel skall vara i fullgott skick

« Lakemedel skall vara 6verskadligt ordnade for att minska risken for
felplock/forvaxlingar

* Bibehalla ett sortiment anpassat till enhetens behov

Stadning av PNL ska ske enligt tidsangivelser i tabellen nedan.
God handhygien skall tillampas, folj basala hygienrutiner.

Yta/mébel Metod/frekvens Utfors av Kommentar

Golv Moppning (torr metod) enligt bestamt Stadpersonal
stadschema pa mottagningen.
Moppning (vat metod) vid behov nar man ser
flackar

Hyllor, skap Avtorkas med fuktig torkduk varje — var tredje Lakemedelsansvarig Utfors t.ex. i samband med
manad beroende pa behov Barnmorska kontroll av utgangsdatum pa

Sjukskoterska lakemedel

Bankar, arbetsytor | Avtorkas med spritbaserat desinfektionsmedel | Lakemedelsansvarig

dér beredning av med rengorande effekt innan beredning och Barnmorska

ldkemedel utfors nar beredning ar utford samt vid behov Sjukskoterska

Medicinkylskap Torkas ur med vatten och diskmedel 1 Lakemedelsansvarig Frekvens beroende av
gang/manad. Spill och kladd ska torkas bort Barnmorska verksamhet
direkt. Tovattenbehallare téms regelbundet. Sjukskoterska

Tvattstall Rengors enligt bestamt stadschema pa Stadpersonal

mottagningen

Genomgang av PNL

Genomgang av lakemedel skall ske en gang i manaden.

e Kassera forpackningar med 6verskridet utgangsdatum/anvandningstid.

e Kontakta Sjukhusapoteket VGR lokalt for 6verlamnande av preparat
som inte langre ska anvandas pa enheten

¢ Vid behov justeras lakemedelssortimentet vad géller preparat, maxlager
(ML) och bestallningspunkt (BP)

Temperaturkontroll
Kontroll av temperatur skall ske dagligen i kylskap och varje vecka i
rumstemperatur samt dokumenteras i protokoll. Kylskap med inbyggd
kontinuerlig temperaturregistrering har ofta larmfunktion om temperaturen
avviker fran referensintervallet. | sa fall kontrolleras att larm ej utlosts.

Atgarda eventuella avvikelser fran givna granser for temperatur. For kylvaror
kontrolleras hallbarhet med tillverkaren efter forvaring i felaktig temperatur.

Felanmaélan av kyl- och rumstemperatur gors till tel ......................
(Véstfastigheter kundtjanst).

» Kylskap — Avfrostas, ratt temperatur 2-8° C

* Rumstemperatur — Ratt temperatur 15-25°C
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Bilaga 4 Protokoll - Dokumentation av skotsel, genomgang

Efter avlasning och dokumentation av min/max-temperatur, aterstalls
termometern genom att trycka pa knappen “reset”.

PNL Manad Ar

Temperaturkontroll Hallbarhets- | Stad Tomning
Temp i kyl (+2 -- +8° C) Temp i lakemedelsrum kontroll av
For kylskap med inbyggd (+15 -- +25°C) vatten-
temperatur-registrering behallare
dokumenteras godkand kontroll
enbart med signum.

Dag | Max Min Sign Max Min Sign Sign Sign Sign
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Anmarkningar (t ex atgarder vid felaktig temperatur):

Den som utfor ovanstaende arbetsuppgifter signerar arbetet i protokoll.
Ifylit protokoll sparas 1 ar pa enheten.
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VASTRA Dokumentnamn Galler vid
COTALANDSREGIONEN| Mg 11 SlgnatUI"lSta
Galler from Bevaras enligt férvaltningens Signaturlistan ska bevaras
dokumenthanteringsplan.
Namnfértydligande Titel VGR-id Signatur Namnteckning
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Giiller for: Ungdomsmottagningar

Innehallsansvar: Jannike Norstrom, (janles), Specialistlakare

Godkiand av: Lena Stenfeldt, (Ienst48), Omradeschef, Agneta
Lindkvist, (agnjo28), Omradeschef
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