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Smittspårning vid sexuellt överförbara 

infektioner 
Syfte  

Riktlinjen beskriver ansvar och arbetsuppgifter för smittspårning vid påvisad 

Klamydiainfektion vid Ungdomsmottagningar i Regionhälsan.  

Ansvar  
Ansvaret för smittskyddsanmälan och smittspårning har alltid den behandlande läkaren. 

I praktiken överlåts detta ansvar till personal på mottagningen med kompetens för 

uppgiften. 

Den som utför smittspårning ska: 

• ha genomgått digital grundutbildning (finns i Lärportalen) 

• vara väl förtrogen med innehållet i Smittskyddslagen (2004:168) och 

Socialstyrelsens handbok ”Smittspårning vid sexuellt överförbara 

infektioner” 

Den som utför smittspårning bör dessutom: 

• gå fysisk utbildning via Smittskyddsenheten i Västra Götaland.  

I smittspårningsarbetet ingår följande 

• Ge information och förhållningsregler enligt Smittskyddslagen 

• Utföra smittspårning på indexpatient  

• Göra anmälan enligt Smittskyddslagen  

• Dokumentera i indexpatientens journal att smittspårning är påbörjad, 

avslutad samt att smittskyddsanmälan är gjord  

 

För praktisk handläggning se ungdomsmottagningens processflöde Smittspårning samt 

vårdgivarwebben STI-smittspårning - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

(vgregion.se)   

Riktlinje
Gäller för: Västra Götalandsregionen
Innehållsansvar: Agneta Lindkvist, (agnjo28), Områdeschef
Godkänd av: Flera godkännare finns - se eftersättsblad
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Giltig till: 2027-04-14
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https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=1060
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs2966-1091405433-10515/surrogate/Kvalitetsledningssystem%20Processfl%c3%b6den%20Ungdomsmottagningar%20Regionh%c3%a4lsan%20.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/sti-sexuellt-overforbara-infektioner/sti-smittsparning/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/sti-sexuellt-overforbara-infektioner/sti-smittsparning/
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Information om handlingen 
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