
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Begäran om så kallat oskuldsintyg, 

handläggning  

Syfte 
Riktlinjen syftar till att stötta och förtydliga UM:s ställningstagande vad gäller önskan 

om så kallat ”Oskuldsintyg” 

Förtydligande: Riktlinjen gäller för ungdomar med vulva. 

Beskrivning 
I vissa sammanhang/grupper förekommer föreställningar om att det vid undersökning av 

vulva och vagina går att avgöra om någon haft penetrerande vaginalsamlag eller inte. 

Konsekvenserna för någon som misstänks ha haft penetrerande vaginalsamlag före 

äktenskapet kan i dessa sammanhang variera från hot om våld till dödligt våld. 

”Enligt rådande evidens är det inte möjligt att medicinskt fastställa om en kvinna någon 

gång har eller aldrig har haft samlag. Såväl oskuldskontroller som utfärdande av intyg 

rörande detsamma är inte förenlig med svensk lag. Detta gäller oavsett om kvinnan 

frivilligt önskar genomgå en sådan undersökning eller om den utförs mot hennes vilja.” 
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Ungdomsmottagningens ståndpunkter 
• Inga ”oskuldsintyg” utfärdas på ungdomsmottagningen.  

• Inga undersökningar i syfte att konstatera om en ungdom haft 

penetrerande vaginalsamlag utförs vid våra mottagningar. 

• Vi remitterar eller informerar inte om möjlighet för ”rekonstruktion av 

mödomshinnan”. 
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Handläggning 
• Informera om att det är omöjligt att vid undersökning avgöra om någon haft 

omslutande samlag. Se vid behov bildstöd och information på olika språk om 

slidkransen: Länk 

• Informera om att långt från alla med vulva blöder vid första samlaget.  

• Informera om att det är helt upp till varje ungdom över 15 år att 

avgöra när, med vem och hur de har/haft sex.  

• Utforska varför ungdomen önskar ett ”oskuldsintyg”. Hur brukar 

eventuellt sex före äktenskap kontrolleras i den aktuella 

hederskontexten? Finns det hot om våld eller tvång vid misstanke? 

• Tänk på riskbedömning – se riktlinje ”Omyndiga besökare” och 

processflöde ”Pågående hedersrelaterad våldsutsatthet”.  

• Bedöm behov av samtalsstöd. 

Vid misstanke om eller konstaterat våld 
Se processflöden för Våld under Risk/Utsatthet i UM:s kvalitetsledningssystem. 

Dokumentation 
Eftersom ungdomsmottagningarnas journaler i AsynjaVisph är dolda för vårdgrannar 

kan dokumentation föras som vanligt. Läs mer i rutinen Dold enhet i AsynjaVisph, 

handläggning.  

Var dock medveten om att vårdnadshavare kan begära ut journal på minderårig och att 

myndig ungdom av anhörig kan tvingas öppna sin journal via nätet. 
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