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Skydd for ungdomars integritet
vid forskrivning av
preventivmedel

Syfte

Att mojliggora att ungdomar tryggt kan fa lakemedel, sdsom
preventivmedel, forskrivna utan att uppgifter riskerar att rojas for
vardnadshavare — sarskilt i situationer dar det finns risk for

kontroll, exempelvis hedersrelaterade sammanhang.

Bakgrund

Nationella l1akemedelslistan (NLL) ar ett nationellt register som
samlar information om alla férskrivna och uthamtade lakemedel.
Informationen ar tillganglig for vardpersonal, apotek och
patienten sjilv. For att skydda patientens integritet finns mojlighet

att begransa atkomst till uppgifter pa olika sitt.

Skyddet kan ske genom olika typer av sparrar, men ocksa genom
att individen sjalv valjer att dolja sin receptinformation digitalt.
Dessa atgarder fyller olika funktioner och kan i vissa fall

komplettera varandra.

For ungdomar i ungdomsmottagningens malgrupp kan det bli
aktuellt med foljande skydd:
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Vardnadshavarsparr — initieras av forskrivaren i syfte att
skydda ungdomar fran att virdnadshavare far tillgang till kanslig
information. Sparren giller hela forskrivningskedjan, inklusive
framtida fornyelser. Nar en vardnadshavarsparr ar lagd kan
apotekspersonalen se att det ar en uppgift som inte ska lamnas ut
till virdnadshavare. De sparrade uppgifterna visas inte heller pa
utskrifter fran Nationella lakemedelslistan eller i apotekens e-

handelssystem. Darmed begrinsas vardnadshavarens dtkomst.

Vardpersonal ser inte detaljer om ladkemedel med
vardnadshavarsparr i Nationell l1akemedelslista, men en

markering visar att en sparr finns.

Integritetsspérr — initieras av individen sjalv for att begransa
atkomst till recept- och uttagsinformation inom varden. For att
kunna aktivera en integritetssparr maste individen ha fyllt 18 ar.
Nar sparren ar aktiverad doljs uppgifter om forskrivna lakemedel
och uttag fran vardpersonalens atkomst. Vardpersonalen kan se
att det finns sparrade uppgifter men inte vilka lakemedel det

giller.

Dolja receptinformation digitalt - individen kan sjalv vilja att
dolja all sin receptinformation i digitala tjanster, bade for sig sjalv
och for eventuella ombud (personer med fullmakt). Detta ar ett
komplement till sparrarna och kan vara sarskilt relevant i
situationer dir individen inte har full kontroll 6ver sin
e-legitimation eller riskerar att ndgon annan tar del av
informationen. Nar informationen ar dold kan den endast ses av
vard- och apotekspersonal, medan den inte ar tillganglig via

Liakemedelskollen eller for ombud.
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Rutiner vid forskrivning till ungdoma
under 18 ar

For omyndiga personer giller att virdnadshavare inte kan se
nagra uppgifter fran Nationella likemedelslistan via digitala

tjanster efter att ungdomen fyllt 13 ar.

Mellan 13—17 ars alder kan varken vardnadshavare eller
ungdomen sjalv komma at nagra uppgifter fran Nationell

lakemedelslista via digitala tjanster.
1. Bedomning av behov av sparr

e Gor alltid en bedomning av behovet av skydd vid
forskrivning, sarskilt om det finns risk for kontroll fran
vardnadshavare (t.ex. hedersrelaterade sammanhang).

e Diskutera behovet av sparr med ungdomen och forklara
syftet

o Overvig att liigga en vardnadshavarspirr for att skydda

ungdomens integritet.

2. Skapa sparr

r

Sekretessparr skapas i Forskrivningskollen Forskrivningskollen e

E-halsomyndigheten.

1. Valj den forskrivning du vill sparra.
2. Klicka pa de tre prickarna till hoger pa forskrivningen.
3. Klicka pa Sparra for vardnadshavare.

4. Klicka pa Satt sparr.
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3. Informera ungdomen om att:

e En vardnadshavarsparr har lagts for att skydda ungdomen

fran att vardnadshavare far tillgang till kianslig information.

o Uppgifterna visas inte pa utskrifter fran Nationella

lakemedelslistan eller i apotekens e-handelssystem.

e Vardnadshavarsparren upphor automatiskt nar den unge
fyller 18 ar.

e Sparren kan havas vid behov, men detta kraver ett aktivt

beslut av forskrivaren.

4. Dokumentation
Dokumentera i journal att sekretessbedomning har gjorts och att

sparr ar lagd.

Information till unga éver 18 ar

Vid behov av att skydda den personliga integriteten bor den unge

informeras om foljande alternativ.

Integritetssparr i Likemedelskollen

e Vardpersonal aldrig far ta del av uppgifter fran den Nationella
lakemedelslistan utan samtycke fran ungdomen sjalv.

e Vardpersonal inte kan se uppgifter som ungdomen sjalv sparrat
Nationell lakemedelslista. Dock visas information om att det
finns sparrade lakemedel.

e Den unge sjalv fortsatt har tillgang till all information via
Lakemedelskollen.

e Sparren giller tills den unge sjilv valjer att ta bort den.
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Dolja receptinformation digitalt
Informera aven om mojligheten att dolja all receptinformation

digitalt:

¢ Den unge kan dolja sin receptinformation for sig sjalv och
sina eventuella ombud (personer med fullmakt).

e Funktionen ar sarskilt relevant om individen saknar kontroll
over sin e-legitimation eller riskerar att nagon annan tar del
av informationen.

e Doljs informationen kan den endast ses av vard- och
apotekspersonal.

e Dolja information gors genom att:

o loggaini Likemedelskollen, eller
o kontakta E-halsomyndigheten via telefon 0771-766

200.

Relaterade dokument

e Sparrar, - Utbildning for anvindare av Nationella
lakemedelslistan

e D0lj receptinformation for dig sjilv och dina ombud - E-

hilsomyndigheten
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