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Mobiltelefoner och andra mobila 

enheter - användning 

Syfte  

Säkerställa korrekt användning av mobiltelefoner och andra mobila 

enheter inom Regionhälsan.  

Beskrivning  

Regler för användning inom Regionhälsan  
Detta är en sammanställning av de regler som gäller för användning av 

mobiltelefon och andra mobila enheter i Regionhälsans lokaler. Reglerna 

gäller även för surfplattor och andra mobila enheter.  

Grundregler för Regionhälsans medarbetare  
• Du får använda privat mobiltelefon på rast eller paus om detta 

inte stör patient eller kollegor.  

• Du får använda tjänstemobil om detta inte stör patient eller 

kollegor.  

• All utrustning som används i vårdutrymmen omfattas av gällande 

regler för hygien och rengöring.  

• Vid fotodokumentation av patient ska kamera eller för ändamålet 

konfigurerad telefon användas.  

Du får inte använda mobiltelefon under 
följande förutsättningar  

• I samband med direkt patientarbete.  

• Privat mobil på andra tider än rast eller paus.  

• För att fotografera eller videofilma patient.  
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• För att fotografera eller videofilma kollegor på arbetsplatsen, 

eller på något annat sätt fotografera/spela in en vårdsituation. 

• När en undersökning med kvalificerad medicinteknisk utrustning 

genomförs i det aktuella rummet. Mobiltelefon ska då vara 

avstängd.  

• I undersökningsrum, behandlingsrum, eller motsvarande är 

grundregeln att mobiltelefon ska vara avstängd.  

Observera: I Regionhälsans lokaler gäller generellt förbud att fotografera 

eller filma. Undantag från denna regel kan endast beslutas av ansvarig 

chef.  

Ansvar  

Respektive chef ansvarar för att riktlinjen är känd inom respektive 

verksamhet/enhet.  
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Information om handlingen 
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