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Sammanfattning

Riktlinjen innefattar de krav som stalls kring brandskydd for
Regionhalsans verksamhetsklass utifran Lagen om skydd mot olyckor
(LSO) samt interna bestdimmelser och rekommendationer kring det
organisatoriska och tekniska brandskyddet.

Riktlinjen géller for samtliga av Regionhélsans verksamheter.

Syftet ar att sakerstalla Regionhélsans arbete med systematiskt
brandskyddsarbete (SBA).

Det finns en tillhorande mall for verksamheternas dokumentation av det
systematiska brandskyddsarbetet, las mer under stéddokument pa s. 5.

Forandringar fran senaste version:

e tidigare kapitel 11 Skriftlig redogorelse ar borttaget. Den 1:e
januari 2021 togs kravet pa skriftlig redogorelse bort ur LSO och
SRVFS 2003:10 upphévs. Andring i lagen paverkar inte det
ansvar som agare och nyttjanderattshavare har for brandskyddet.
De ska fortsatt se till att det finns ett skaligt brandskydd och som
en del i det bedriva ett systematiskt brandskyddsarbete. ”Den
dokumentation som finns 6ver brandskyddet kan kommunen
(raddningstjanst) komma att begéra ut eller vilja titta pa vid en
tillsyn”.

e 6:2 Den grundlaggande brandskyddsutbildningen;
webbutbildning och praktisk slackévning registreras i
Larportalen.

Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) -
forklaring

Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) innebér att den
verksamhetsansvarige (nyttjaren) i samrad med &garen av fastigheten
regelbundet planerar, kontrollerar, dokumenterar och féljer upp
brandskyddsarbetet i den berdrda fastigheten/verksamheten.

Enligt lagen om skydd mot olyckor (LSO) 2003:778 som tradde i kraft

2004 ska alla &gare och nyttjare till fastigheter ha ett skaligt brandskydd.

Det innebadr att fastigheten/verksamheten ska forses med den utrustning

for slackning av brand och for livraddning vid brand eller annan olycka

som ar lamplig utifran fastighetens/verksamhetens slag och att 6vriga

atgarder vidtas som ar nédvandiga for att forebygga brand och hindra
Rubrik: Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) 3
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eller begréansa skador till féljd av brand. For att uppna ett skaligt
brandskydd krévs ett systematiskt brandskyddsarbete.

Forelagganden och forbud att fortsatta driva verksamhet i aktuella
lokaler far ges av tillsynsmyndigheten (raddningstjansten i kommunen)
om inte de krav som stalls enligt lagen foljs. Féreldgganden och forbud
kan &ven vara férenat med vite.

Systematiskt brandskyddsarbete innefattar saval tekniskt som
organisatoriskt brandskydd. Till det tekniska brandskyddet raknas
atgarder av det mekaniska slaget som exempelvis
brandlarm/utrymningslarm, nddbelysning, sprinklers och
handbrandslackare. Till det organisatoriska brandskyddet réknas atgarder
i form av planer och strategier for hur nyttjaren och dgaren i en fastighet
ska forebygga mot brand och hur de ska hantera brand om det uppstar.
Det ar viktigt att nyttjaren och fastighetsagaren kommunicerar val med
varandra kring brandskyddet sa att det inte finns nagra tveksamheter
kring vem som ansvarar for vad (ska finnas en gransdragningslista).

Omfattningen av det systematiska brandskyddsarbetet och krav pa
dokumentation av densamma bestams utifran den ber6rda verksamhetens
typ och storlek, byggnaden den bedrivs i och dess omgivning.
Exempelvis klassas vardcentraler, mottagningar och liknande som
verksamheter med kravet att bade bedriva och dokumentera sitt
systematiska brandskyddsarbete.

Statens raddningsverks forfattningssamling (SRVFS) 2004:3 forklarar
innebdrden av lagen om skydd mot olyckor och ger rekommendationer
till vad som bor inga i det systematiska brandskyddsarbetet och hur
dokumentationen kring det bor se ut, for att svara mot de krav som lagen
stédller. Det ar dessa rekommendationer som var riktlinje utgar ifran.

Stoddokument

Till stod for dokumentationen finns bland annat en separat mall (mall for
dokumentation av systematiskt brandskyddsarbete) som kan hamtas
under Sakerhet, Skydd av egendom och lokaler samt brandskydd, pa
Regionhalsans intranat, dar det i inledningen star mer kring vad man bor
tanka pa kring dokumentationen av brandskyddsarbetet. Varje kapitel har
i riktlinjen har en hanvisning till avsedd plats for dokumentation i
mallen. Dokumentationen ska finnas tillganglig for tillsyn och revideras
arligen i november.

Forutom mallen finns dven checklista for intern brandskyddskontroll,
Blankett férdelning av arbetsuppgifter brandskyddsombud, mm.
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Samtliga stéddokument kring brandskydd finns under Sékerhet, Skydd
av egendom och lokaler samt brandskydd pa intranatet.

Samordningsansvar

| fastigheter dar olika verksamheter (interna och externa) ar
samlokaliserade har samtliga verksamhetsansvariga enligt
arbetsmiljolagen skyldighet att samarbeta med varandra for att
astadkomma tillfredsstallande skyddsforhallanden, vilket innebar att
skapa en trygg och séker arbetsmiljo for medarbetarna. Exempelvis
samverka kring gemensamt nyttjade ytor som parkeringsplatser/
parkeringshus, entréer, trapphus, brandskydd, bevakning och utbildning
av medarbetare etc.

| fastigheter dar flera verksamheter finns samlokaliserade inom
Regionhalsan och/eller andra vardgivare utser regionomradeschef/
motsvarande i andra forvaltningen i samrad en samordningsansvarig.

| de fall en mindre verksamhet ar samlokaliserad med en storre
verksamhet inom Regionhélsan sa tar den storre verksamheten
huvudansvaret for det systematiska brandskyddsarbetet i lokalerna och
dokumentationen som da ska innefatta information fran samtliga enheter.
Den/de minde enheterna ansvarar i sin tur for att tillhandahalla aktuell
information kring just sin verksamhet. | de fall den storre verksamheten
ar en annan VGR-verksamhet far ansvariga chefer komma dverens om

upplégg.

Rutiner for utrymning med mera gas igenom gemensamt for att
sékerstélla att alla ar 6verens om vem som gor vad. Néar det galler
egenkontroller av lokaler och brandskyddsutrustning sa gors dessa
forslagsvis gemensamt med representanter fran respektive verksamhet.

Awven revidering av rutiner och dokumentation genomférs gemensamt en
gang per ar samt vid forandringar i ndgon av verksamheterna.
Verksamheterna kan sedan kopiera upp varsitt ex av dokumentationen sa
att den finns l4ttillganglig for samtliga.

1. Generell beskrivning av byggnaden

De lokaler verksamheten anvander och byggnaden som lokalerna ingar i
ska beskrivas med ritning/skiss och forklarande text. Det bésta &r att fa
tillgang till fastighetsagarens brandskyddsbeskrivning och
brandskyddsritningar av lokalerna och utga ifran/bifoga dessa. Det gar
aven att anvanda en vanlig ritning eller gora en skiss for hand.
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Det som ska framga av beskrivningen &r: utformning av lokalerna
(fristaende hus eller del i annan byggnad, antal vaningsplan,
utrymningsvagar) garna med brandcellsindelning (om mojligt,
fastighetsagaren bor veta detta) samt var slackningsutrustning &r
placerad. Mark ut detta sa tydligt som majligt pa ritning/skiss.

Ar lokalerna en del i en storre byggnad ska det beskrivas var i byggnaden
verksamheten &r placerad och om det finns utrymme som delas med
ovriga i byggnaden. Lokalernas/byggnadens huvudsakliga byggmateriel
ska beskrivas (trd, tegel, betong) samt ocksa byggnadens lage och
omgivning.

Ritning/skiss samt kompletterande skriftlig beskrivning gors under rubrik
1 i mallen fér dokumentation av systematiskt brandskyddsarbete.

2. Generell beskrivning av verksamheten

och dess risker

Verksamheten ska beskrivas i stort och de eventuella risker (kopplade till
brand) som kan finnas i/kring verksamheten ska anges. Uppge de
atgarder som vidtagits eller planerar vidtas mot dessa risker.

Det som ska framga av beskrivningen av verksamheten ar: antalet
anstallda, uppskattat antal besokare per dag, 6ppettider, pa vilket
vaningsplan/del av vaningsplan verksamheten &r belagen samt vilka
mdjligheter som finns for utrymning (trappor/hissar/utrymningsvégar).

Beskriv de risker verksamheten har och vilka atgarder som vidtas for att
hantera dessa risker. Exempel pa fragor att ta stallning till for att finna
eventuella risker: Ar det latt for besokare att orientera sig och hitta ut?
Kan obehoriga vistas i lokalerna obemaérkta? Finns det brannbart material
i nara anslutning till lokalerna (exempelvis containrar med papper/
kartong/ plast)? Finns syrgasflaskor eller andra brandfarliga
gaser/vitskor? Ar dessa i s fall utmarkta med korrekta skyltar? Finns
policy for hur t ex levande ljus och rokning hanteras?

Fyll eventuellt pa med ytterligare info om verksamhetens placering i
lokalerna/byggnaden pa ritning/skiss under rubrik 1 i mallen. Ovrig
information om verksamheten, dess risker (kopplat till brand) och
atgarder for dessa risker beskrivs sedan under rubrik 2 i mallen.

3. Ansvarsfordelning for brandskyddet

Ansvarsfordelning for samtliga uppgifter kopplade till
brandskyddsarbetet ska beskrivas. Vilka delar av brandskyddet ansvarar
verksamheten for och vilka delar av brandskyddet ansvarar
fastighetsagaren for (kan framga av hyresavtalet i en sa kallad
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gransdragningslista eller via separat avtal, i sa fall bifoga detta avtal, i
annat fall ta kontakt med fastighetsagaren for att klargora punkt 3.1.).

3.1. Ansvarsfordelning mellan fastighetsagaren

och verksamheten (nyttjaren)

Klargdr om det ar fastighetsdgaren eller verksamheten som ansvarar for
féljande:

Besiktning och kontroll av invéndiga brandposter
Besiktning och kontroll av handbrandsléckare tillhgrande
fastigheten

Besiktning och kontroll av handbrandslackare tillhérande
hyresgésten

Skotsel och underhall av brandlarmanlaggning
Utrymningsskyltning

Utrymningsplan

Nddbelysning

Dorrar i brandcellsgrans

Brandtatningar

Slacksystem/sprinkleranlaggningar

Brandfiltar

3.2. Ansvarsfordelning inom verksamheten
Ansvar for brandskydd skall ses som en naturlig del av enhetschef eller
motsvarande befattningshavares linjeansvar och bor innefatta
nedanstaende punkter:

Ansvara for att systematiskt brandskyddsarbete bedrivs i enlighet
med géllande lagstiftning LSO, foreskrifter (SRVFS 2004:3)
allmanna rad och riktlinjer.

Ansvara for att dokumentation avseende savél det organisatoriska
som det tekniska brandskyddet upprattas (folj mall for
dokumentation) och uppdateras i samarbete med fastighetsagaren.
Dokumentationen ska finnas tillganglig for tillsyn och redovisas
for Regionomradeschef som protokollfér och sammanstéller
arligen i november.

Atgarda brister i brandskyddet som ryms inom befogenheter och
ekonomiskt ansvar. Om befogenheter eller resurser saknas ska
kontakt tas med narmaste chef.

Ansvara for att personalen fortlépande och arligen far
information, utbildning och instruktioner som &r nédvéandiga for
det systematiska brandskyddsarbetet.
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e Ansvara for uppfoljningsrutiner som att regelbunden kontroll sker
och att avvikelser rapporteras.

e Ansvara for att nédvandig information om brandskyddet ges till
vikarie infor chefens egen planerade franvaro som semester och
tjanstledighet.

3.3. Fordelning av uppgifter till
brandskyddsombud

Ansvarig chef kan aldgga ett brandskyddsombud att genomféra vissa
uppgifter kopplat till det systematiska brandskyddsarbetet. Dessa
uppgifter kan exempelvis vara:

e Attta fram och uppdatera dokument till det systematiska
brandskyddsarbetet pa arbetsplatsen.

e Att utfora intern brandskyddskontroll.

e Att rapportera brister i brandskyddet till verksamhetsansvarig.

e Att ge stdd vid tillbudsrapportering i avvikelsesystemet
MedControlPro.

e Att skota kontakten med externa resurser som tillhandahaller
brandskyddsutbildningar.

e Att skota kontakten med externa resurser som tillhandahaller
leverans och service av den brandtekniska utrustningen.

Vid fordelning av arbetsuppgifter till brandskyddsombudet ar det viktigt
att denne besitter tillracklig kompetens for uppgiften, att hen far
tillrackliga befogenheter och resurser samt tillracklig utbildning. Det ska

tydligt framga (skriftligt) exakt vilka uppgifter brandskyddsombudet ska
utfora.

Glom ej att aven om delar av det praktiska brandskyddsarbetet har alagts
ett brandskyddsombud sa ar fortfarande ansvarig chef ytterst ansvarig for
brandskyddsarbetet.

Blankett for fordelning av arbetsuppgifter till brandskyddsombud finns
pa Regionhélsans intranat under Sakerhet, Skydd av egendom och
lokaler samt brandskydd.

Redogor for ansvarsfordelningen mellan verksamhet och
fastighetsagare/hyresvard samt ansvarsfordelningen inom verksamheten
under rubrik 3 i mallen
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4. Beskrivning av tekniska
brandskyddsatgarder

Har beskrivs de tekniska brandskyddsatgarderna. Exempel pa dessa ar
utrymningsskyltar, utrymningsvagar, nddbelysning, dorrar i
brandcellsgrans, dérrar i utrymningsvagar, brand- och utrymningslarm
(sjalva larmdonet), vattenslang/brandpost, handbrandsléckare, brandfilt
mm.

Kontakta fastighetsagaren om det finns nagra oklarheter kring vilka av de
tekniska brandskyddsatgarderna som ligger pa verksamhetens ansvar
respektive fastighetsagarens ansvar.

Mark ut placeringen av de tekniska brandskyddsatgarderna pa en
ritning/skiss under rubrik 4 i mallen och beskriv kort hur de ska
fungera/anvéndas vid en eventuell brand.

Brandskyddsatgarder enligt checklista ska kontrolleras minst tva ganger
per ar av verksamheten, en sa kallad internkontroll/egenkontroll.
Checklista for intern brandskyddskontroll finns att ladda ner fran
Regionhélsans intranét under Sékerhet, Skydd av egendom och lokaler
samt brandskydd.

5. Kontroll och underhall av
brandskyddsatgarder

5.1 Plan for kontroll och underhall

Redogor for vilka kontroller och typ av underhall som ska genomféras
for de olika brandskyddsatgarderna, hur ofta det ska ske samt
vilken/vilka som bar ansvaret for att det genomfors.

e Intern kontroll av brandskyddsatgarder/utrustning enligt
Checklista for intern brandskyddskontroll ska genomforas tva
ganger per ar.

e Extern kontroll/underhall av brandskyddsatgarder/utrustning ska
genomforas en gang per ar.

Kontaktuppgifter till det foretag som tillhandahaller brandskydds-
utrustning samt genomfor kontroller av densamma finns pa
Regionhélsans intranét under Sékerhet, Skydd av egendom och lokaler
samt brandskydd.
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5.2 Genomforda kontroller och atgarder
Redogor for vilka kontroller som har blivit genomfdrda. Det kan vara
bade interna och externa kontroller. Redogor dven for eventuella
atgarder.

Fyll i plan for kontroll och underhall under rubrik 5.1 och redogor for
genomforda kontroller och atgarder under rubrik 5.2 i mallen.

6. Utbildning och 6vning

En viktig forutsattning for ett val fungerande SBA dr att planer och
instruktioner kring brandskyddsarbetet ar véal implementerat hos
personalen inom verksamheten, vilket uppnas genom regelbunden
utbildning och 6vning.

6.1. Plan for utbildning och 6vning
Rekommendation avseende utbildning och 6vning fér medarbetare ser ut
enligt foljande:

e Nyanstalld personal ska informeras om verksamhetens
brandskydd /brandskyddsarbete vid anstallning.

e Varje ar halls genomgang av brandskyddet pa APT. Garna ocksa
en utrymningsovning.

e Grundlaggande brandskyddsutbildning for samtliga medarbetare
ar obligatorisk. Den grundlaggande brandskyddsutbildningen
bestar av tva delar — en webbutbildning och en praktisk
slackovning.

o Webbutbildning — For alla medarbetare, ska genomforas
vartannat ar. Finns tillganglig i Larportalen, lank

o Praktisk slackdvning — For alla medarbetare, ska
genomforas var femte ar.

Det finnas majlighet att anmala sig till praktisk slackovning pa ett antal
platser i regionen, se Larportalen. Det gar dven att bestalla praktisk
slackdvning for sin enhet i anslutning till arbetsplatsen, ansvarig chef
bestaller da via Bestallningssida brandskyddsutbildningar

Redogor for inplanerade genomgangar, utbildningar och évningar under
rubrik 6.1 i mallen

6.2. Genomford utbildning och 6vning

Den grundldggande brandskyddsutbildningen webbutbildning och
praktisk slackdvning registreras i Larportalen. Redogor for eventuellt
ytterligare genomfdrda utbildningar och évningar som inte registreras i

Rubrik: Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) 10
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Larportalen samt fyll i/bifoga deltagarlistor fran dessa under rubrik 6.2 i
mallen.

7. Insats och utrymning

Forutsattningar for att den egna personalen med hjalp av
raddningstjansten ska kunna utfora en akut insats och utrymning om
brand utbryter i byggnaden/verksamheten.

Alltsa, hur ska personal agera om brandlarmet/utrymningslarmet gar?
| planen for utrymning ska féljande fragor besvaras/losas:

Varna: Hur kan personer som vistas i lokalen bli uppmérksammade pa
att det brinner och hur varnas 6vriga personer i byggnaden?

R&adda: Hur ska utrymning ske? Rutiner for utrymningsledare
(utrymningsledare = roll/funktion som har huvudansvaret for
utrymningen) samt rutiner fOor 6vrig personal.

Vet alla var utrymningsvéagarna finns?

Ar alla utrymningsvagar fria fran blockerande foremal?
Kan alla i byggnaden ta sig ut sjalva?

Hur vet man att alla tagit sig ut?

Larma: Gar brandlarmet automatiskt till raddningstjansten? (Om ni &r
osdkra, hor med fastighetsagaren). Ring anda alltid 112

Kom ihag att det finns ingen 6verflodig information till
réddningstjansten vid utryckning.

Slack: Vilka forutsattningar finns for att slacka en brand innan
raddningstjansten kommit till platsen? Vet alla var handbrandsléckare
med mera finns? Vet alla hur de ska hanteras?

Overgripande fragor:

Vem som gor vad vid en utrymningssituation ar mycket viktigt att
klargora.

Uppgifter behover fordelas ut pa ett enkelt satt for att géra utrymningen
sa effektiv som mojligt. Exempelvis kan man anvénda sig av atgardskort
som delas ut av den utrymningsansvarige dar varje kort innehaller en
eller flera uppgifter och nér uppgifterna ar utférda ldamnas kortet tillbaka
till den utrymningsansvarige.

Se exempel pa uppgifter under rubrik 7 i mallen.

Viktigt! Knyt inte uppgifter till en bestdmd person utan till en
arbetsuppgift/funktion.

Rubrik: Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) 1
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Redogdr for atgarder och ansvar i utrymningsplanen under rubrik 7 i
mallen. Skriv ocksa garna ut just detta kapitel och sétt upp pa lamplig
plats i verksamheten sa att rutinen for utrymning blir lattillganglig for
alla.

Rekommendation: Ova gédrna utrymning internt p& enheten for att se om
planen fungerar i praktiken. Stam av med fastighetséagare fore.

8. Rutin for tillfalliga besokare

Tillfalliga besokare som hantverkare kan paverka eller bli paverkade av
brandskyddet och darfor bor det finnas en rutin for att formedla sérskilt
viktig information om brandskyddet till dessa (exempelvis hur
brandlarmet/utrymningslarmet fungerar och vem de kan kontakta om de
behdver koppla fran det for en viss atgard).

Awven tillfallig personal som studenter, vikarier etc. ska f& information
om det mest vasentliga betraffande brandskyddet, sa som plan for
utrymning, utrymningsvégar och atersamlingsplats.

Redogor for vilken information som skall ges tillfalliga besokare under
rubrik 8 i mallen.

9. Genomforda och planerade forandringar

Genomforda och planerade férandringar i organisationen, byggnaden
eller verksamheten som kan ha inverkan pa det tekniska eller
organisatoriska brandskyddet ska uppges i dokumentationen.

Redogor for eventuella genomforda eller planerade forandringar under
rubrik 9 i mallen.

10. Plan for uppfoljning/revision

For att sakerstalla att det systematiska brandskyddsarbetet fortgar skall
en plan for uppféljning kring brandskyddsarbetet och dokumentationen
for densamma goras.

Redog0r for de punkter som ska genomforas, foljas upp, nar och av vem
under rubrik 10 i mallen.

11. Tillstand

Den som hanterar explosiva varor eller brandfarliga gaser eller vétskor i
storre mangd ska ha tillstand. Kontakta raddningstjansten vid oklarheter.

Eventuella tillstand som rér brandskyddet bifogas under rubrik 11 i
mallen.
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Rubrik: Systematiskt brandskyddsarbete (SBA)

12. Tillsyn

Av lagen om skydd mot olyckor framgar att tillsynsmyndigheten (i detta
fall &r Sveriges kommuner) ska kontrollera efterlevnaden av lagen. Detta
genomfors via en sa kallad tillsyn, vanligtvis utford av raddningstjansten
pa uppdrag av kommunen.

| denna tillsyn kontrolleras om de krav som stalls enligt lag och
foreskrifter efterfoljs och att verksamhetens brandskydd haller en skélig
niva.

Forelagganden och forbud att fortsatta driva verksamhet i aktuella

lokaler far ges om inte de krav som stélls enligt lagen f6ljs. Beslut och
forelaggande kan dven vara forenat med vite.

Om nagon inte vidtar atgard efter forelaggande, far tillsynsmyndigheten
lov att vidta atgarden pa dennes bekostnad.

Protokoll fran eventuell tillsyn bifogas under rubrik 12 i mallen.

13. Avvikelserapport

Sakerhetsarbetet syftar till att skapa sdkerhet och trygghet for manniskor,
verksambhet, information, egendom och ekonomi. Arbetet ska bedrivas
forebyggande och systematiskt for att undvika forluster, storningar och
skador.

Avvikelserapportering &r ett viktigt hjalpmedel for att forsta riskerna i
och omkring verksamheten och ger mojlighet att beméta risker med
atgarder.

Rapportera darfor brand/brandfarlig handelse i MedControl Pro s att
atgarder kan vidtas for att forebygga/eliminera/begréansa liknande
handelser fran att intraffa i framtiden.

Kallforteckning

Brandskyddsstandard Vastra Gotalandsregionen, RSK 313-2015, FAST
RSK 636-2006

Informationsbolaget, Informationsmaterial: Systematiskt
brandskyddsarbete och brandskyddsredogorelse

Lag (2003:778) om skydd mot olyckor
Myndigheten for civilt férsvar (MCF) Férebyggande, Brandskydd

Sprangamnesinspektionens foreskrifter om tillstand till hantering av
brandfarliga gaser och vitskor (SAIFS 1995:3)
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Statens raddningsverks allmanna rad och kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete (SRVFS 2004:3)

Statens raddningsverks allméanna rad och kommentarer om systematiskt
brandskyddsarbete (SRVFS 2004:4)

Raddningstjansten Storgoteborg, Organisationer och foretag,
Systematiskt brandskyddsarbete

Ansvar

Respektive chef ansvarar for att riktlinjen &r kdnd och efterlevs inom
respektive verksamhet/enhet.

Relaterad information
Blankett fordelning av uppgifter till Brandskyddsombud

Checklista for intern brandskyddskontroll

Skydd av egendom och lokaler

Mall for dokumentation av systematiskt brandskyddsarbete

Rubrik: Systematiskt brandskyddsarbete (SBA)
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