Barns digitala
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Barnen och
digitaliseringen

Digital teknologianvandning gar allt langre ner
i aldrarna

Nytt omrade i forskolans laroplan fran och :‘, . .
med 2019 QY . / J
Barnkonventionen artikel 17: barn har ratt till - 2 -

information via medier, Internet
Omrade som beror

Stark polarisering i saval media som i den
allmanna debatten
Drotner, 1999; Selwyn,

2012; Skolverket, 2019;
L Statens medierad, 2019



Tablets and smartphones may affect
social and emotional development,
scientists speculate

Are tablet computers harming our
children's ability to read?

iPad generation will have smaller vocabulary, study claims
Toddlers becoming so addicted to iPads they require
therapy

Psychologist: Giving your kid an iPad is ‘child
abuse’



20 Useful Apps That Make Your
Child Learn Smarter
How Technology Has Made Our Kids
Smarter Than Ever
Yes; the internet can make your kids smarter,
happier and kinder
These digital techniques make learning fun
and interactive



Inget nytt under solen’

 Historiskt sett vanligt
forekommande med denna typ
av farhagor (radio, film, tv)

* Kopplad till var syn pa “den
goda barndomen” och var
barnsyn

e Sannolikt digital kompetens
mycket viktig for kommande
generationer —inget som
kommer att forsvinna




Teknologisk
determinism

Teknologisk determinism ar tanken om att
teknologisk innovation ar den framsta
drivande faktorn for ett samhalles utveckling
och sociala praktiker. Denna idé forutsatter
aven att utvecklingen ar ofrankomlig och
oundviklig och ar oftast mestadels positivt
eller negativt fargad.




Exempel pa teknologisk determinism i
media

: oprn lyckliga - men
MATTLIGT DATASPELANDH SKAPAR
VALANPASSADE UNGDOMZ

Valdsamma spg valdsam
Dataspel

ditt barn
smart so

aStronaUt HUR GAMING KAN PAVERKA NG POSITIVT




Vad séger “forskningen” om
barns teknologianvéndning?

Manga olika studier fran olika forskningsfalt — olika forskare
sager olika saker

Diskuteras antingen som risk eller méjlighet
Bada lager har fatt liknande kritik

Stora demografiska skillnader — tatt ssmmankopplat med
kontextuella och socioekonomiska villkor

Bdde positiva och negativa aspekter finns — viktigt att se
bada

Den viktigaste nyckelfaktorn: delaktiga, aktiva vuxna som
stottar barn

Hellre prata om — an att forbjuda , :.. > r 7
Kabali m.fl., 2015; Livingstone m.fl., 2015;

Stephen & Edwards, 2018




Skdrmtid: ett
omdebatterat begrepp

Skarmtid omfattar manga olika typer av aktiviteter

Svag forskningsgrund for att kunna ge en allman
tidsrekommendation som ska galla for alla barn

Inga generella svar pa vad som ar for mycket eller for lite
skarmtid — varierar mellan individer

WHO: Fran 2 ar: max 1 h stillasittande skarmtid/dag och 3-4
ar: max 2 h stillasittande skarmtid/dag

Men, helhetsbeddémning baserad pa balans mellan sémn,
matvanor, skolarbete, fysisk aktivitet och stillasittande
aktiviteter

Skarmtid ska inte tranga undan andra viktiga aktiviteter

Stark koppling till féraldrars egen skarmanvandning

Chassiakos m.fl., 2016; Kardefelt-Winther, 2017; Orben,
2020; Przybylski & Weinstein, 2017; Royal College of
Paediatrics and Child Health, 2019; Statens Medierad,
2020; Xu Wen & Rissel, 2015; WHO; 2019




Hur utvecklas barns
sprak?

e Barn utvecklas i interaktion med andra manniskor (i
samtal, lek, samarbete, konflikter)

* Forstiden primara socialisationen (familjen,
vardagen)

» Darefter i den sekundara socialisationen (institutioner
som forskolan)

* Detta kan inte ersdttas av teknologier

* De yngsta barnen behover inte teknologier for att
utveckla sitt verbala sprak — det sker bast genom
mansklig interaktion

Rommetveit, 1985; Saljo m. fl.,
2001; Vygotskij, 1978
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Digitalisering och
ménsklig kommunikation

* Teknologiers egenskaper bidrar till forandringar
i manniskors satt att kommunicera och minnas

e Avstand inget hinder langre

* Digital teknologi introducerar barn for
skriftpraktiker och symbolisk interaktion
tidigare an nagonsin

e Barn tar del av fler sprak an tidigare — i
synnerhet engelska

* Flersprakighet kan gynnas




Skarmanvéndning och
sprakutveckling

 Vissa studier har visat pa korrelation (samband)
mellan vissa former av teknologibruk och negativa
effekter pa sprakutveckling

* Men svart att bevisa kausalitet (orsakssamband)

e Vad som ar orsak och konsekvens? (Honan och agget)

 Studier har inte heller kunnat pavisa positiva sprakliga
effekter av digitala teknologier pa barn under tva ar

* Barn behover balans i sin vardag med manga olika
typer av aktiviteter och olika arenor for
kommunikation
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Chassiakos m.fl., 2016; Horowitz-Kraus &
Hutton, 2018; Hutton m.fl., 2019



Pedagogisk forskning om
barns digitala aktiviteter

 Digital teknologi kan utgéra en motivation for vissa
barn

* Leder inte automatiskt till (fy/l i valfri effekt hér) —
beror pa hur den anvands

e Pedagogisk mjukvara —inte alltid sa pedagogisk

 Men samtalet kring teknologin viktigast — dialogiska,
utforskande samtal ar mest gynnande for
sprakutvecklingen

Falloon, 2013, 2014; Nilsen, 2018, 2020



Digitalt eller analogt — spelar det nagon roll?

* https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09575146.2018.1460803
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Digitala aktiviteter fér de
yngre barnens sprakutveckling

Digitala pekbdcker med stor variation av bilder och ljud
Sagor, helst inte fé6r manga interaktiva element

Appar med musik, sanger, rim och ramsor

Appar for lek och gemensamt utforskande

Appar som stodjer flersprakighet, sasom Polyglutt

Appar for att mala, skapa animationer, egna sagor,
berattelser och bocker

Appar som uppmanar barn att uttrycka sig genom rost,
bilder, symboler, skrivande och skapande

Helst tillsammans med andra!




Hur kan vi vuxna stotta barn? *

Det dar bra om vi vuxna:

ar delaktiga i barns digitala aktiviteter

pratar mycket med barnen om innehallet och
anvandning

inte lamnar barn ensamma med
teknologierna for mycket

erbjuder bade digitala och "analoga”
aktiviteter

agerar som foredomen — visar pa anvandning
i autentiska aktiviteter

satter ord pa vad vi gor med teknologierna

ar nyfikna och 6ppna for att bygga
fortroende pa sikt




Tack t6r mig!

malin.nilsen@gu.se
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