Familjecentralen Bergsjon, Rymdtorget 8

e Samlokaliserad FC 2005

* 6 BM, 1 underskoterska (SRHR projekt pa SFI)

* 6 BVC ssk
» 2 foraldrastodjare 160% (utokas till 3 ijan 2027)

e 2 forskolelarare



Utvecklingsarbete 2019- idag

 Okad tillit och bryta isolering —
|IOP Mentormammor i Bergsjon, doulor och kulturtolkar

* Starka foraldrar tillbarn med sarskilda behov -
OF TilLiten och kompletterande foraldrastods insatser

 Slussning till foraldrastodjare —alla pa FC



Samarbete

Gravidsamtal forsta barnet/i Sverige

- Delat dokument BM bokar in pa tillgangliga tider (BMM/foraldrastodjare)
- Visar OF, FC, aktuell sit., blivande foraldraskapet, kulturtolk... fragor

UHB sedan mars 2025 - 83 pagaende familjer
* Prioriterat uppdrag
* Delad Googles kalender
* Teams chatt (foraldrastodjare/BVC) och (alla FC)
* Inplastad QR kod i UHB p&sen — Ogonblicksbilden

* Smak pa mat — BVC matintroduktion i grupp pa OF vid 4 manader
(erbjuds alla familjer) - fler besokare till OF aven de som ar svara att na



Genom tillganglighet, flexibilitet, kontinuitet och samverkan
moter foraldrastodjaren foraldern dar den ar - utifran familjens behov

Mentor-
mammor i
Bergsjon

Foraldra- Barnvagns- Bergsjon
moten promenader mots

Mingel pa
Utokade oppna
hembesok forskolan

Fragestunder/

o Oppna kurser
Familje- Foraldra- Slussa/ forskolan barn med

linjen grupper folja med TiLliten sarskilda

behov
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