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Dagens agenda

e Inledning & presentationsrunda
e Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen
e Socialtjanstens uppdrag

e Information om Samordningsforbunden

Rast 09.55-10.10

e FoOrsakringskassans uppdrag - rehabiliteringssamverkan med Arbetsférmedlingen och
FINSAM/ESF-finansierade insatser

e Arbetsféormedlingens uppdrag - rehabiliteringssamverkan med Forsakringskassan samt ovriga
uppdrag

e Fragor till Arbetsférmedlingen och Férsikringskassan

e Avslutning
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Presentationsrunda
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Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen

Ingrid Christensen & Christina Karlsson
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Halso- och sjukvardens ansvar

"Arbetet med sjukskrivning och ‘

rehabilitering borjar nar en

individ sdker vard fér ohalsa som
o . o) P

paverkar arbetsformagan.

Startsida - FMK (socialstyrelsen.se)



https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/

Halso- och sjukvarden
erbjuder vid behov
koordineringsinsatser

Samverka med andra aktorer

"Det ar viktigt att olika aktorer kring en sjukskriven patient
samverkar med varandra s& att insatserna harmonierar.
Insatser ska ges utifran varje patients individuella
forutsattningar.”

RMR - Koordineringsinsatser for sjukskrivna patienter.pdf (vgregion.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-392/surrogate/Koordineringsinsatser%20f%c3%b6r%20sjukskrivna%20patienter.pdf

Socialtjanstens ansvar

. ansvarar ytterst fér att enskilda far det
stod och den hjalp som de behdver

 beslutar om ratt till ekonomiskt och
annat bistand

Startsida - FMK (socialstyrelsen.se)
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https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/

Samordningsforbund

.+ Uppna en effektivare anvandning av
gemensamma resurser

 Underlatta samverkan mellan
myndigheterna

Startsida - FMK (socialstyrelsen.se)
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https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/

Arbetsformedlingens
ansvar

 Arbetsmarknadspolitiska insatser

« Arbetslivsinriktad rehabilitering for
personer som ar arbetslosa eller riskerar
arbetsléshet och som ar i behov av
sarskilt stdd

Startsida - FMK (socialstyrelsen.se)
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https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/
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FOorsakringskassans
ansvar

Beddma réatten till ersattning fran
sjukforsakringen

Utreda och samordna
rehabiliteringsinsatser fran olika aktérer

Startsida - FMK (socialstyrelsen.se)



https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/

Patientens ansvar under sin sjukskrivning

Forsakringskassan

Ansdka om
sjukpenning

Lamna korrekta
uppgifter om inkomst

Lamna ratt uppgifter
om aktuell
arbetssituation

Ansvara for att
lakarintyget om
sjukdom/skada
kommer fram till FK

Varden

Lamna ratt uppgifter
om aktuell
arbetssituation

Ha koll p@ vad som
skrivs i journaler och
ldkarintyg

Kontakta lakaren i
god tid vid behov av
ny bedémning av
halsan

Myndighet

Lamna lakarintyget
om sjukdom/skada
till aktuell myndighet

Ha kontakt med
myndigheten

Rehabilitering

Delta i planeringen
Aktivt medverka

Galler bade den
medicinska och
arbetslivsinriktade
rehabiliteringen
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Personligt stod
- Rehabkoordinatorns roll il {f

Var tydlig med ditt uppdrag som rehabkoordinator

Lat i férsta hand patienten sjélv skéta sina kontakter

Coacha och ge stod

Samverka med extern aktor for att ge basta stodet till
individen
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Vid behov erbjuda patient

9

(D

« Dialog med aktuell myndighet i form av
treparts- eller flerpartsmote

« Initiera avstamningsmote med
FOorsakringskassan

Mal att underlatta atergang i arbetslivet

Neutral part!

Ett stdd utan att
SEWACHER
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Rehabkoordinatorns roll i samverkan -

o Att hjalpa sjukskrivna patienter tillbaka till arbetslivet
e Att vara vardens sprakror
e Att vara saklig och palést

o Att ha bra kontakt med och kunskap om externa aktorers
uppdrag

o Att vara ett stdod utan att sjalv valja sida




2025-12-05

Granser mellan myndigheter -

kan vara utmanande

Granser kan leda till:
e Ifragasattande

e Motstand

— Mot forslag och féorandringar

e Konflikter och missamija
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Granser mellan myndigheter
kan vara utmanande

o Ineffektivitet

— Patient hamnar "mellan stolarna”

e Undanhaller information

e Ignorerar

— Tystnad och utebliven aterkoppling

e Normerande

(4

- "inom var myndighet gér vi inte sa’

— "d&r gar min grans”




Tydlig

Diplomatisk

Drivande

Kommunikator och forhandlare
- Rehabkoordinatorns roll i samverkan

Palast och
kunnig
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Lyhord

Flexibel

Navigera
komplexitet
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Kommunikation och information

Framg&nasfaktorer e Var tydlig med ditt uppdrag

vid samverkan e Ha kunskap om andra aktérers ansvarsomrade

e Ha bra kontakt med extern aktor
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Socialtjansten

Agnes Larsson & Karin Witt

Socialférvaltningen Hisingen, Goteborg stad
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Information om Samordningsforbunden

Henrik Westerberg, FINSAM Goteborg
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FOorsakringskassans uppdrag

- rehabiliteringssamverkan med Arbetsféormedlingen
och FINSAM/ESF-finansierade insatser

Peter Larsson & Sara Eriksson
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Arbetsformedlingens uppdrag

— rehabiliteringssamverkan med Forsakringskassan samt 6vriga uppdrag

SIVHERMEIS =]
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Fragor

till Arbetsformedlingen & Forsakringskassan




Utvardering

— ges 0ss 3 minuter av din tid! -

-

Extern koordinering med andra
myndigheter, 2025




Utbildningspaket -
Koordineringsinsatser for

sjukskrivna patienter
hosten 2025

« Karnan i uppdraget

« Verktyg for koordinering

« Jamlik koordinering

« Extern koordinering med arbetsgivare

« Extern koordinering med andra myndigheter
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