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 في عيادة القابلات مرحباً بك  

 في الأمومة الآن يبدأ دورك  

 باللغة) المعلومات قراءة خلال من نفسك   ريتحض   أن منك   نتوقع ممكن على أفضل وجهذلك  حصلي ولكي

 :زيارة كل قبل 1177 على( السويدية

Barnmorskebesök under graviditeten i Västra Götalandsregionen - 1177 

  Västra Götalandsregionen -1177   ياء الحمل فزيارة القابلة أثن

 .الحمل أثناء قابلة من أكثر تقابلينس ما غالبًا ولكنك ،رعايتك عن مسؤولة قابلة هناك ستكون •

 الحمل فحوصات إجراء من لتأكدوذلك ل أخرى قابلات عيادة في زياراتك   بعض تتم أن يحدث قد •

 .بها ىالموص اتالفتر في

 بين تقع واحدة زيارة باستثناء الزيارات، جميع في الداعم الشخص أو الشريكاصطحاب ب يرُحب •

 ألا يجب كما. بمفردك الحضور عليك   يتوجب حيث الحمل، من 32 والأسبوع 25 الأسبوع

 .القابلات عيادة إلى الأطفال يصطحب

 .صحيح بشكل الدم ضغط قياس يتم حتى دقائق 10 بـ المُحدد زيارتك موعد قبل الحضور عليك   •

 إلى تحضري لم إذا أو ساعة، 24 عن يقل لا ما قبل موعدك   في حال عدم إلغاء فاتورة تتلقينس •

 .الموعد

 هناك. والعلاج الدعم منصة إلى الوصول إمكانية على للحمل الثانية زيارتك   من ستحصلين ابتداءً  •

 التي( السويدية باللغة) "المقبلين على الأبوة والأمومة دعم" المعلومات حزمةطلاع على الا يمكنك  

 .الولادة بعد أشهر 3 إلى 2 وحتى الحمل بداية من الفترة تغطي

Så startar du stöd- eller behandlingsprogram i Västra Götaland - 1177 

  Västra Götaland - 1177 في العلاج أو الدعم برامج تبدأ هكذا

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/barnmorskebesok-under-graviditeten-i-vastra-gotalandsregionen/
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https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/barnmorskebesok-under-graviditeten-i-vastra-gotalandsregionen/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/sa-startar-du-stod-eller-behandlingsprogram/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/sa-startar-du-stod-eller-behandlingsprogram/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/sa-startar-du-stod-eller-behandlingsprogram/

