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Välkommen till 

barnmorskemottagningen 

Nu startar ditt föräldraskap! 
För att det ska bli så bra som möjligt förväntar vi oss att du förbereder dig 

genom att läsa på informationen på 1177 inför varje besök: 

Barnmorskebesök under graviditeten i Västra Götalandsregionen - 1177 

• Du kommer ha en patientansvarig barnmorska, men ofta träffar man 

mer än en barnmorska under sin graviditet. 

• Det kan hända att något av dina besök sker på en annan 

barnmorskemottagning för att säkerställa att graviditetskontrollerna 

utförs med rekommenderat intervall. 

• Partner eller stödperson är välkommen på alla besök förutom ett besök 

som är mellan graviditetsvecka 25 och 32, då du som är gravid ska 

komma ensam. Barn ska inte följa med till barnmorskemottagningen. 

• Du behöver komma 10 minuter innan ditt bokade besök så att 

blodtrycket kan mätas korrekt. 

• Du kommer få en faktura om ditt besök inte avbokas minst 24 timmar i 

förväg eller om du uteblir från ditt besök. 

• Från och med ditt andra graviditetsbesök kommer du att få behörighet 

till Stöd och behandlingsplattformen. Där kan du ta del av 

informationspaketet ”Stöd till blivande föräldrar” som sträcker sig från 

tidig graviditet till och med 2 till 3 månader efter förlossningen. 

Så startar du stöd- eller behandlingsprogram i Västra Götaland - 1177 

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/barnmorskebesok-under-graviditeten-i-vastra-gotalandsregionen/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/sa-startar-du-stod-eller-behandlingsprogram/

