Patientinformation

Masthugget gynekologi och obstetrikmottagning, Regionhéalsan

Till dig som har fatt
behandling for Bartholinit

Vad ar Bartholinit?

Bartholinis kortlar ligger pa insidan av yttre blygdlapparna. Ungefar 2 %
far en cysta eller bold i korteln. Akomman r vanligast i Aldersgruppen
20-29 ar. Behandlingen ar att 6ppna bolden och lagga in drinage, sa att

utforsgangen halls oppen tills den har lakt.

Behandling

Du har fatt behandling med Word-kateter. Det dr en liten gummikateter
som fylls med nagra milliliter koksalt sa att det bildas en ballong som
haéller den kvar pa plats i korteln. Syftet ar att det skall bildas en ny
utforsgang fran korteln. Ballongen ligger inuti korteln, men en liten
gummislang haller utforsgangen 6ppen och den kan du kdnna med ditt

finger. Bekviamast ar att peta den inuti slidan s& att den inte skaver.

Vad kan Du férvanta dig

Ballongen ligger inuti korteln, men en liten gummislang haller
utforsgangen oppen och den kan du kinna med ditt finger. Bekvamast ar

att peta den inuti slidan sa att den inte skaver. Det rinner vatska och
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ibland lite blod fran korteln forsta dagarna, anvand binda i stillet for
tampong. Det gar bra att duscha med katetern pa plats men undvik bad.
Penetrerande vaginala samlag kan genomforas men det kan kdnnas

obehagligt for bada parter.

Smarta

Vanligtvis blir det en omedelbar ldttnad av smartan som bolden/cystan har
orsakat nar man satter in katetern. En lindrigare smarta kan sitta i
ytterligare nagra dagar. Anvand girna receptfria lakemedel som Alvedon
eller Ibuprofen vid behov. Om du har svarare smartor eller tryckkénsla de
forsta dagarna efter att katetern har lagts och smartstillande inte hjalper
kan man prova att dra ut vatska fran ballongen som sitter i korteln.

Kontakta i sa fall mottagningen.

o) ..
Rad och hjalp
Om ballongen ramlar ut fullstindigt innan aterbesoket ringer du

mottagningen for rddgivning.
Sok gynekologisk akutmottagning pa Sahlgrenska, Bla straket 6, om du far:

» Feber over 38 graders vid tva tillfallen med en halvtimmes mellanrum
e Du bloder igenom tva bindor per timma.

e Svara smartor dir smartstillande inte hjalper.

Aterbesok

Aterbesok planeras efter 3—4 veckor for att dra ut katetern. Kallelse far Du

med Dig innan Du gar hem.
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Kontaktinformation

Kontakta mottagningen via 1177.se eller ring 031-346 06 50. Vid akuta

fragor kvillar och helger ringer du 1177.



