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Det finns manga férestéliningar om manniskor utifran deras
kon, utbildningsgrad, fodelseland, levnadssatt osv. Deras
forutsattningar for en jamlik vard kan ocksa skilja sig at

Stereotypa forestallningar kan leda medicinskt omotiverade
skillnader i bemotande och behandling

Att bli medveten om egna forestallningar och att diskutera
dessa med arbetskamraterna ar ett forsta steg till en mer

jamlik vard
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Forskning har visat...

e Studier i framférallt USA och Storbritannien har visat att etnicitet och
socioekonomisk status i stor grad paverkar uppkomst, behandling och
prognos av fotsar vid diabetes!.

e Vi har inte kunnat hitta motsvarande svenska studier men det kan inte
uteslutas att ojamlik vard utifran etnicitet och socioekonomi &ven kan
forekomma i Sverige

1 Etiology, Epidemiology, and Disparities in the Burden of Diabetic Foot Ulcers. McDermott (2023)
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https://diabetesjournals.org/care/article/46/1/209/148198/Etiology-Epidemiology-and-Disparities-in-the

Varden i siffror..

e Fotundersdkning beskrivs som en viktig atgard i vardférloppet

e Fdrekomsten av fotsar vid diabetes och risk fér amputation ar stdrre
for man an for kvinnor?

e Samtidigt visar "Varden i siffror”3 fran 2023 att fotundersékning vid
diabetes inom primarvarden gérs mera sallan hos kvinnor &n man.
Konsskillnaden var storre i Vastra Gotaland an i riket.

- Vastra Gotaland: 71.4% kvinnor och 74.9% man undersoktes

- Riket: 76.0% kvinnor och 77.7% man undersoktes

2 Etiology, Epidemiology, and Disparities in the Burden of Diabetic Foot Ulcers. McDermott (2023)
3 "Varden i siffror”, diabetes, 2023
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https://diabetesjournals.org/care/article/46/1/209/148198/Etiology-Epidemiology-and-Disparities-in-the
https://vardenisiffror.se/jamfor/nyckelordsgrupp/sjukdomstillstand/diabetes?units=14&units=24&units=03&units=09&units=20&units=18&units=06&units=08&units=19&units=13&units=05&units=04&units=25&units=17&units=01&units=22&units=23&units=12&units=10&units=07&units=21&units=se

Reflektionsfragor

e Det finns fa svenska forskningsstudier som undersdker jamlikhet vid
diabetes med risk for fotsar. Pa vilket satt tror du att olika
befolkningsgrupper kan ha olika férutsattningar fér en jamlik vard?

e Hur kan forestallningar om exempelvis kén, etnicitet och socioekonomi
paverka ditt arbete? Vilka konsekvenser kan det fa?

e Hur kan verksamheten organiseras sa att varden for patienter med
diabetes med risk for fotsar kan bli mer jamlik?

e Hur tror du att medarbetare och chefer kan bidra till en mer jamlik vard
for personer med diabetes med risk for fotsar? Vad kan du gora?
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Mer information och verktyg hittar du pa

vgregion.se/jamlikvard
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/jamlik-vard/verksamhetsutveckling-och-utbildning/smartkuben/

