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Forsamring av kognitiva funktioner sedan > 6 manader:
Patient eller ndrstdende har kontakt med triageansvarig p&
v8rdcentralen, alternativt misstanke vécks i samband med

annan vardkontakt.

Linksamling

Avstamning med patientens fasta lakare
1. Behov av subakut lakarbedémning for allvarlig differentialdiagnos?
2. Forvantad nytta av utredning?

Ingen forvantad nytta av
demensutredning

Allvarlig differentialdiagnos bor
forst uteslutas av lakare

Kommunal primarvard och socialtjanst

Utredning enligt
detta PSV?

Lila

Misstanke om
kognitiv svikt pa bas
av demens?

Besok/hembesok for anamnes och screening av kognitiva funktioner
Utredningen gors av t ex sjukskoterska eller arbetsterapeut

med férdjupad kunskap om demensutredning.

Utredningen goérs med kontinuitet och den som gér utredningen ar
kontaktperson for patient och narstdende under utredningens gang.

Patientanamnes - Samtalsstdd vi basal utredning
Utredningen innefattar:

Anhoérigintervju for identifiering av demens och demensliknande tillstand

Screening med validerade instrument (MMSE, RUDAS-S, Klocktest, MoCa Misstanke om annan diagnos.

Ej PSV kognitiv svikt

Ej misstanke om kognitiv svikt pa
bas av demens eller ej nytta av
demensutredning
e Patient och narstdende informeras
om utredningen
e Vid behov bokas lakarbesok for
differentialdiagnostisk utredning av
kognitiv svikt

Teambeddmning
av utredande profession och fast lakare:
Bor fortsatt demensutredning
genomfdras?

Innehall och planering av_minnesutredning

Medicinsk utredning och differentialdiagnostik
Gors av fast lakare
e Fdrekomst av psykiatriska & somatiska symtom
Tidigare & nuvarande sjukdomar
Arftlighet
Levnadsvanor: tobak, alkohol droger
Lakemedelsgenomgang
Statusfynd: psykiskt, neurologiskt och somatiskt
status
SVF Hjarntumor?
Bestaller EKG och prover: blodstatus, elstatus,
glukos, calcium (fritt/joniserat), PEth/CDT, TSH,
homocystein
Remiss CT hjarna ” tecken pa demenssjukdom eller
annan patologi”

RMR Demenssjukdom, utredning och uppfdljning

Gors av arbetsterapeut:
Funktions- och aktivitetsbedémning
t ex ADL-taxonomin.

Bedbémning av formaga att utféra dagliga
aktiviteter av 6kande komplexitet

ADL-bedémning vid minnesutredning

Vardcentral Gron: Rehabenhet Gra: att besluta

Lindrig kognitiv svikt
e Patient och néarstdende informeras
om utredningen

Teambeddmning:

Foéreligger demenssjukdom? Nej e Kallelse for uppféljning av kognitiva
funktioner om ett ar
vjav
Sjukskrivning och rehabkoordinering
Ja via vardcentralen vid behov

< 65 ar eller misstanke
om Lewybody-, frontallobs- eller
parkinsondemens?

- Remiss till specialist pa
a minnesmottagning

Fargforklaringar: Brun: Patientens resa BI3

Nej

Patient och narstaende informeras om resultat
av utredning och diagnos

e Dialog om fortsatta insatser
Minnesutredning fortsatt behandling och uppféljning

Rehab ansvarar for:
e Personcentrerad information

Ansvar for omvardnad med
kontinuitet over tid.

Ansvar for medicinsk
optimering med kontinuitet

over tid.

Skots av fast lakare som har god

kdannedom om patienten.

e Personcentrerad information
till patient och anhériga
Korrekt diagnos journalférs
Lakemedelsbehandling (enligt
RMR Demens, se lank nedan)
Beddmning, behandling och
uppféljning av samsjuklighet

Informationsutbyte

Sekundarprevention

Tar stallning till
vapeninnehav, koérkort,
nodvéndig tandvard
Behov av extra stéd p g a
barn i hemmet

RMR Demens utredning och
uppféljning

RMR Demens

Skéts av fast vardkontakt
sjukskoterska som har god
kannedom om patienten.

e Personcentrerad muntlig &
skriftlig information till patient
och anhdériga med stod i
checklista
Samordning av
omvardnadsinsatser i kontakt
med kommunen
Stod till forandrade
levnadsvanor
Vid behov ansvar for SIP.
Fortsatt stodkontakt till
patient och anhdriga

Informationsutbyte

Informationsutbyte

till patient och anhériga
Arbetsterapeut:
Tillhandahaller och féljer upp
hjalpmedel.

Fysioterapeut: Fysisk aktivitet
och traning, bedémning av
balans- och gangférmaga
samt fallprevention.

Kommunal primérvard och socialtjanst
Insatser utifran bistandsbehov, samt vid behov hemsjukvard. Samverkar i férsta hand med fast vardkontakt pa vardcentral,
samt far stéd av fast lakare vid behov
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