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Patientanamnes 

Samtalsstöd för basal utredning av 

kognitiv svikt vid misstänkt 

demenssjukdom  

Anpassas till person och situation  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Demenscentrums Symtomenkät kan användas för utförligare genomgång av symtom  
symptom.pdf (demenscentrum.se)  
  

https://demenscentrum.se/sites/default/files/globalassets/utbildning_pdf/verktygslada_pv/symptom.pdf
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Familjeförhållanden, socialt stöd, barn i hemmet? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Intressen, fritidsaktiviteter? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Utbildning och yrke? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Tidigare kognitiv funktionsnivå? (Lätt för att lära sig läsa, skriva, 

räkna)  

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Levnadsvanor? (tobak, alkohol, droger, matvanor, sömn)  

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Körkort? (köraktiv) 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Innehav av skjutvapen? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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Våldsutsatthet? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Tidigare och nuvarande sjukdom? (t ex depression, ångest, oro, 

stroke, skalltrauma, smärta)  

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Ärftlighet för demenssjukdom? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Inkontinens, naturliga funktioner och sexualitet?  

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Hantering av läkemedel? (På egen hand, med hjälp av anhöriga, 

dosexpedition eller har Hemsjukvården övertag av läkemedelsansvar) 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 

Vad upplever patienten för problem? 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

 


