
 
 

   

 

Ögonbesvär i teori och praktik 

 

Dag 1  9:00 –17:00 

9.00 - 12.00  Inledning - Arbetspass 1 

10.00  Kaffepaus 

12.00   Lunch 

13.00 - 17.00  Arbetspass 2 

14.30   Avbrott för fika  

17.00  Slut för dagen 

 

Dag 2  8:30- 15:00 

08.30 – 12:00   Arbetspass 3 

9.30  Fikapaus 

12:00  Lunch 

13:00 - 15.00  Arbetspass 4 

15.00  Slut för dagen/ Kursvärdering/Fika 

  

Föreläsningar varvas med gruppdiskussioner och praktiska övningar: 

• Anatomi och fysiologi – yttre inspektion 

• Synnedsättning, optik och refraktion – visustest, pupillreaktioner 

• Det röda ögat – ögonmikroskop 

• Trauma – evertering, färgning 

• Neurooftalmologi – synfältstester, ögonmotilitet 

• Katarakt – röd reflex 

• Glaukom – tryckmätning 

• Öga och diabetes - oftalmoskopi 

• Makuladegeneration 

• Barnoftalmologi 

• Vårdnivå 

• Summering 


