
Information från Allmänläkarkurser till dig som är ST-läkare 

i VGR 

Vi har nu till höstens kurser infört och utvärderat vårt nya antagningssystem till kursverksamheten. 

Förhoppningsvis blir det bättre efter att vi sett över våra rutiner och förändrat lite hos oss, det finns 

alltid nybörjarfel och “barnsjukdomar” att rätta till. Vi behöver dock alla hjälpas åt för att det ska bli 

så bra som möjligt och rättvist. Vi eftersträvar att ingen ST-läkare på grund av oss ska försenas till 

att bli specialist. 

 

Här nedan har vi sammanställt råd till er inför nästa kursansökning.  

• Vi kommer publicera våra kurser i slutet på oktober på vår hemsida: 

Allmänläkarkurser - Primärvårdens utbildningsenhet (vgregion.se) 

• På hemsidan finns alla kurser presenterade dels med information om innehåll och i 

kalenderform. 

 

• I ansökningsformuläret finns en ruta för fritext. Vi läser alltid denna. Använd den t ex om du 

har en godkänd orsak till att under en period få göra undantag för regeln kring kurspotten 

(34000 kr/år) eller om du sökt kurs tidigare och fått förhinder att deltaga. 

 

• Viktigt är att ni i möjligaste mån uppdatera i ST-forum om ert förväntade slutdatum för er 

ST-tjänst. 

 

• Det är viktigt att ni i möjligaste mån följer er utbildningsplan och söker kurser i “rätt tid”. 

 

• Uttaget kommer att ske 5 – 6 /12 och därefter får ni besked om de kurser ni har antagits till.  

Ni får bara information om de kurser ni antas till och detta besked kommer inom några 

dagar efter vårt uttag. 

 

• Läs informationen i Kursbokningsguiden innan ni söker våra kurser: 

Till kursbokningsguiden 

• Ni ska alltså ha ett godkännande från er studierektor innan ni söker kurser. 

 

• Vi använder Lärportalen som informationskanal inför kurser. För att komma åt 

kursinformation behöver ni ha en användartjänst och ett VGR-id. Alla ST-läkare har ett VGR-

id, även ni som jobbar i privat regi. Skapa aldrig “egna konton” då ditt VGR-id är det som ska 

användas för inloggning i Lärportalen.  

 

• Glöm inte att enstaka kurser kan krocka. Om möjligt sök ej två kurser som går parallellt. 

 

• Var noga med att gå in på Lärportalen och läs informationen som finns om de kurser ni 

kommit in på, gärna så fort ni fått besked om att ni antagits. De flesta kurser kräver viss 

planering och förberedelser en tid innan kursen. 

https://www.vgregion.se/allmanlakarkurser
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs8336-223546969-78/surrogate/Kursbokningsguide%20regiongemensam%20f%c3%b6r%20ST-allm%c3%a4nmedicin.pdf


 

Efter första intaget till våra kurser öppnar vi sedan upp för restplatser. Dessa kommer tillsättas efter 

den ordning ni inkommer med er ansökan. Se till att din studierektor sagt ok innan ansökan även vid 

dessa ansökningar. 

 

 


