
 
        

 
   

 

2622 Handledarkurs för specialister  
Antal deltagare 31st 

 
1. Jag fick en bra helhetsbild 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  2  7,1  

4  1  3,6  

5  13  46,4  

6 - Instämmer helt  12  42,9  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,25  

Median  5  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

2. Jag kommer ha nytta av innehållet i kursen 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  3,6  

4  1  3,6  

5  8  28,6  

6 - Instämmer helt  18  64,3  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,54  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

3. Föreläsaren/Föreläsarna förmedlade innehållet på ett bra sätt 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  2  7,1  

4  0  0  

5  10  35,7  

6 - Instämmer helt  16  57,1  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,43  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

4. Föreläsaren/Föreläsarna tog sig tid för frågor 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  0  0  

5  8  28,6  

6 - Instämmer helt  20  71,4  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,71  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega? 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  1  3,6  

3  1  3,6  

4  1  3,6  

5  7  25  

6 - Instämmer helt  18  64,3  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,43  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

6. Vad tyckte du var särsklilt bra med utbildningen? 

Det helt bra  

Praktiska fall och övningar  

Interaktiv och konkret  

Bra övningar/gruppdiskussioner.  

Allt var bra. Fortsatt.  

Bra genomgång i lagom takt så man hann får svar på frågorna man hade  

Fina tydliga power point slides och nyttig information  

Tydligt. Informativt. Lagom med övningar i relation till föreläsning.  

Den berörde flera aspekter av handledning och hänvisade till reöevanta källor för fördjupning.  

Bra med generell uppdatering om BT/ST, bygger förståelse. Bra med falldiskussioner.  

Den pedagogiske delen  

Utmaning som handledare  

Kloka kollegors input och utrymme för detta. Kursledarna ffa Hanna vågade bjuda på sig själv och var mycket 



 
        

 
   

 

modig när hon lät oss dissikera videor på sig själv i handledningstillfällen - en inspiration för oss alla!  
 
Stort tack för dessa två dagar ihop!  

Bra genomgång både av regelverk och fall/situationer  

Lagom omfattande, användbara metoder för feedback bra med träning  

Lagom, konkret och olika pedagogiska moment.  

Konsultation - bedömning och handledarssamtal  

Bra med diskussionsdelarna med kollegorna och uppgifter relaterade till utmanande handledningssituationer.  

Tyckte att de interaktiva delarna var bra  

Bra påbyggnad på tidigare handledningskurser.  
Bra förenad teori med praktik.  
Bra balans mellan föreläsning och diskussion.  
Trevligt med nätverkande.  

Ingen repetition av ämnen från andra kurser. Konkret välplanerad underhåll. Mycket generöst gällande utrymme 
för frågor och reflektion. Lagom långa pass och imponerande flexibilitet gällande tider  

Gruppövningarna  

Videoanalyser, gruppövningar, kollegiala diskussioner på raster, bra innehåll i föreläsningar  

Bra med praktiska övningar. Bra med genomgång av BT, då det fortfarande känns väldigt nytt.  

Tydlighet. Struktur. Patientfall och diskussion. Helhetssyn.  

 

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen? 

Ingenting  

Inget  

Hårda stolar i lokalen  

Tack för bra kurs!  

Förste halva dagen. För många PP. Opedagogiskt  

.  

Inget  

Maten  

Jag hade gärna kortat ned den byråkratiska delen av kursen dag ett om BT/AT/ST och lagt mer energi och fokus 
kring handledningen  

Tycker att lite väl stor del ägnades åt föreläsning om grundläggande förutsättningar. Hade hellre sett att detta 
kortades och isf gav mer utrymme för interaktivt innehåll.  

Placeringen av borde kunde vara mer katedral  

För lite interaktivt. Väl mycket katedralt vad gäller det tekniska kring AT, BT och ST. Blir ju lätt torrt. Måste vi ha 
alla dessa detaljer?  

Exempel på struktur för att värdera alla delmål hos en ST-läkare över hela ST:n. Finns risk att man inte tar sig tid 
och möjlighet om det inte finns struktur, utan enbart tänker ”hen fungerar bra i det mesta och därför även 
detta”.  

Mycket föreläsning. Om möjligt bra med fler övningar inemellan.  

Inget  

 



 
        

 
   

 

8. Förslag på förbättringar om vi ordnar kursen igen? 

-  

Inget  

Skicka ut presentationen innan. I allafall första dagens med organisation och ändringar i St till BT systemet  

Få ut kompendium innan så man kan anteckna mindre och bara skriva stödord i sidan av slides.  

Tycker allt var bra.  

Korta ned förste del. Lyft det som er viktigt  

.  

Maten första dagen lämnade lite att önska tyvärr med lite hårt ris och saknades dricka halva måltiden  

Se tidigare  

Mer interaktivt. Mee grupparbeten  

Mer interaktiva övningar.  

Gör liknande kurs för ST-läkare för att förstår bättre sin utbildning.  

 

9. Övriga kommentarer 

Toppen kurs  

Tack!  

Överlag jättebra  

.  

Tack för en bra kurs!  

Stort tack!  

 

 
 
 
 


