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2613 Palliativ medicin for allmanlakare - att skapa

forutsattningar for en god dod
Anmalda deltagare 30st

1. Jag fick en bra helhetsbild

Namn Antal %

1 - Instammer inte alls 0 0

2 0 0

3 0 0

4 4 15,4

5 9 34,6

6 - Instammer helt 13 50
Total 26 100

Statistik

Medelvirde 5,35

Median 5,5

Svarsfrekvens

100% (26/26)

2. Jag kommer ha nytta av innehallet i kursen
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inte alls

Namn Antal % 20
1 - Instammer inte alls 0 0
16|
2 0 0
3 0 0 12
4 3 11,5
5 6 23,1 8
6 - Instammer helt 17 65,4
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3. Forelasaren/Forelasarna formedlade innehallet pa ett bra satt
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4. Foreldsaren/Foreldsarna tog sig tid for fragor
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Namn

1 - Instammer inte alls
2
3
4
5

6 - Instammer helt

Statistik

Medelvarde 5,96
Median 6
Svarsfrekvens

100% (26/26)

Antal %
0 0
0 0
0 0
0 0
1 3,8
25 96,2
Total 26 100

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega?

Namn

1 - Instammer inte alls
2
3
4
5

6 - Instammer helt

Statistik

Medelvarde 5,65
Median 6
Svarsfrekvens

100% (26/26)

Antal %
0
0
0
1 3,8
7 26,9
18 69,2

Total 26 100

6. Vad tyckte du var sarsklilt bra med utbildningen?
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Patientbesok va bra

Bra med patientfall
Tydliga gripande och givande féreldsningar bade innan och under kursen

Bra info om samtal med pat och anhoriga.
Diskussioner, utbyte av erfarenheter

Patients fall.
Grupparbete.
Foreldsning.

Fall och diskussioner
Bra med instudering hemma sa att vi hann mycket fragor pa plats.
Forankrad med verkliga fall

Bra fall. Bra inldsningsmaterial. Bra foreldsare! Konkreta exempel och férslag i slutet, mycket bra. Tydlig
struktur.

Bred kunskap med verkliga patientfall.

Foreldsaren forklara tydligt och pa lugnt satt

Att fa en dag innan att titta pa kursmaterialet. Att det var flera fall att ga igenom.
Fallen, rangordna, skriva vardplanen. Titta pa dokumentaren innan.

Alla aspekter ur palliativ modern vard togs upp, bade medicinska och manskliga faktorer. Bra med mindre
grupper och fall med konkreta fragor.

Patientfall. Resonemanget kring svara beslut. Vardplanering.
Falldiskussionerna
Fallen.

Helhetssyn
Bredd kring palliativ vard
Falldiskusioner

Bra omfattning, belyste komplexiteten pa ett bra satt. Bra med patientfall en i smagrupp och att pa gemensamt
uppratta vardplan. Bra med konkreta exempel pa samtal.

Innehall, fall, upplagg.
Blandad undervisning med praktiska évningar, 6ppenhet for alla typer av fragor och okunskap

Avstampen i fallen - det &r nagonstans dar man far forankring i verkligheten. Jag tycker ofta att det annars blir
overgripande termer och akronymer som formedlar ett ideal av hur nagot ska ga till - men som séllan ar maojligt
i verkligheten.

Jag tycker det var bra att det som férmedlades var att palliativ vard &r svart. Det &r skont att fa hora, liksom att
palliativ vard har blivit en vardangelagenhet (men inte alltid har varit det historiskt).

Mycket interaktivt. Bra foreldsningar.

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

For kort tid borde vara 2dagar
Kommer inte pa ngt
Bra kurs. Ar nojd.

Inget att anmarka pa
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Lite for lagt tempo ibland
Nagon benstrackare hade nog behdvts. Dalig luft i rummet sa bra med en paus for att vakna till.

Nan fler benstrackare - dalig luft i lokalerna gjorde att man blev trott under langa pass, ffa formiddag.

Kanske lite fler snabba fall istallet for fokus pa samma 6 fall under helda dagen

Skulle varit mer fall som inte blir som man tanker sig. Ex att anhoériga satter emot beslut
Andra delen av fallen med symtomlindring ej lika bra. Korta pauser, trott pa em
Foreldasningarna var lite utdragna, kan komprimeras.

Aningen mycket information pa foreldasningen som kunde kanske gatt snabbare igenom. Garna skifta fokus till
mer konkreta fall och handldggningen i verkligheten dven pa forelasningen

Kanske lite kort om hir man anvander ldkemedlen t.ex. illamdende vilken typ? Nar anvdanda vilket lakemedel.

Mer fokus pa kvantitet i olika fall.
Mangdtraning i bedomning av vilken palliativ fas pat befinner sig, vilka atgarder som kan vara aktuella.
Mojlighet att 6ka tempo pa foérinspelade videor

Inget sarskilt. Ser fortfarande utmaningar i hur jag sjalv skall hitta ett bra satt att implementera vardplaner rent
praktiskt och tidsmassigt.

De forberedande modulerna och Mormor ska do tog mer tid an jag trott.

Kanske ocksa inkludera svarigheterna med samarbetet pa tex SABO. Hur férhaller man sig eller uppticker
kunskapsbrist hos usk/ssk?

Kanske nagra korta uppresningar emellanat for att kunna halla bra fokus

Jag hade nog 6nskat mer praktiskt arbete, fallarbete och utforskande av olika forlopp. Vad hade kunnat hianda
om man gjorde si eller sa? Vad blev bra eller daligt med det? Mer konkreta exempel och praktiskt arbete utifran
fall, rollspel kring “det svara samtalet” osv.

8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

Langre utbildning

Mer patientfall.

Om mojligt mer samtal i mindre grupp med handledning
Kanske take home message eller vad ni gorde fel i borjan.
Mer patient fall

Nojd

Se tidigare

Se ovan

9. Ovriga kommentarer

Tack
Ar nodjd. Tack fér givande kurs!
Viktigt amne

Tack for bra kurs
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Tack for en fin kurs!



