
 
        

 
   

 

2603 Baskurs i handledning och lärande nr 1 
Antal anmälda deltagare 19st 

 
1. Jag fick en bra helhetsbild 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  5,9  

4  2  11,8  

5  6  35,3  

6 - Instämmer helt  8  47,1  

Total  17  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,24  

Median  5  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (17/17)  

 

 

 

2. Jag kommer ha nytta av innehållet i kursen 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  5,9  

4  2  11,8  

5  7  41,2  

6 - Instämmer helt  7  41,2  

Total  17  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,18  

Median  5   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (17/17)  

 

 

3. Föreläsaren/Föreläsarna förmedlade innehållet på ett bra sätt 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  1  5,9  

5  8  47,1  

6 - Instämmer helt  8  47,1  

Total  17  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,41  

Median  5  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (17/17)  

 

 

 

4. Föreläsaren/Föreläsarna tog sig tid för frågor 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  1  5,9  

5  4  23,5  

6 - Instämmer helt  12  70,6  

Total  17  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,65  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (17/17)  

 

 

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega? 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  3  17,6  

5  6  35,3  

6 - Instämmer helt  8  47,1  

Total  17  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,29  

Median  5  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (17/17)  

 

 

 

6. Vad tyckte du var särsklilt bra med utbildningen? 

Alla moment  

Gruppövningarna  

Övningar  

Praktisk och värdefull information. Tid för reflektion och övningar.  

Bra med praktikdag och övningar i smågrupper. God tid för egen reflektion.  

Relevanta föreläsning, lagom portionerat och varvat med övningar  

Övning i gruppen när man fick lyfta ett utmanande fall gällande handledning och få andras synpunkter/tips  

Gruppövningar. Bra balans mellan interaktion och katedral undervisning.  

Variation i lärandeaktiviteterna med både föreläsning och övningar. Jättebra med faktisk handledning på sin 
vårdcentral.  

Praktikdagen var jättebra där man aktivt fick handleda och få återkoppling. Bra med arbete och diskussion i 
mindre grupper.  

Praktiska moment inslaget i kursen. Praktikdagen var mycket uppskattad.  



 
        

 
   

 

Bra med exempel som man kan ta tillbaka och reflektera på sin egen handledning. Gav mycket för reflektion 
kring vad man kan göra för att framgent bli en bra handledare. Mycket engagemang av deltagare.  

12 tips, grupphandledning om svåra handledarfall. Praktikdag.  

 

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen? 

Maten  

Lokalerna  

Kursen sträckte sig över lång tid.  

Den muntliga presentationen av praktikdagen tillförde inte jättemycket. Eventuellt att denna del kan kortas ned 
något med mer utrymme för något annat.  

Momentet med handledning på varandras VC var logistiskt utmanande  

Lunchen de första två dagarna  

Borde ha fått information om praktikdag innan kursen (samt vem man är ihop-parad med) så att man hade haft 
mer tid att förbereda.  

Presentationerna av hemuppgiften blev något repetitivt. Kanske behöver inte alla presentera utan vissa saker 
kan man mer diskutera i gruppen. Även övningen där en skulle grupphandleda och en skulle vara observatör gav 
inte så mycket variation. Hade gärna använt lapparna från kursens sista övning redan då!  

Känns som att mallen kring att handleda kollega bsserat på två observationspunkter var lite skralt. Kanske var 
det meningen redan - men att bolla sina tre lärdomar med kollegan ger ytterligare reflektion.  

Att det var så mycket tid mellan praktik dagen, uppföljningen och introduktions dagarna. Att dagarna inte ligger i 
relation till när läkarprogrammet har sina primärvårds placeringar.  

Inlämningsuppgiftens struktur. Kändes konstigt att koppla en slutsats till litteratur. Redovisningen blev mycket 
repetition.  
Ny övning med kort: tog mycket fokus från handledningen att snabbt skifta stil, kanske bara ha ett kort? (Olika 
kort till olika personer).  

 

8. Förslag på förbättringar om vi ordnar kursen igen? 

Mindre upprepningar av samma sak på redovisning av praktikuppgift  

Mer övningar  

Mycket nöjd med kursen.  

Se tidigare kommentar  

Se föregående fråga.  

Lite väl många diskussioner 2 och 2  

Byt plats på sista ʺlekenʺ till efter lunch.  

Ordna kursen runt läkarprogrammets placering på vårdcentralen.  

Se punkt 7.  

 

9. Övriga kommentarer 

Bra jobbat.  
Tack  

Stort tack för ert engagemang!  



 
        

 
   

 

Tack för en bra kurs!  

 

 
 
 
 


