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2535 Baskurs i handledning och larande — studenter, AT

och fristaende BT-lakare.
Antal anmalda deltagare 24st

1. Jag fick en bra helhetsbild

Namn Antal % 15
1 - Instammer inte alls 0 0 i
2 0 0 12 1
3 0 0 ol
4 0 0
5 10 43,5 6
6 - Instammer helt 13 56,5
Total 23 100 *
Statistik ) % s ; E £
Medelvarde 5,57 £ £
Median 6
Svarsfrekvens

100% (23/23)
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2. Jag kommer ha nytta av innehallet i kursen

Namn Antal % 15 14
1 - Instammer inte alls 0 0
124
2 0 0
9
3 0 0 ol
4 0 0
5 9 39,1 6
6 - Instammer helt 14 60,9
Total 23 100 3
0 0
D T T T T
. 52 o~ ] ~+ 0 u; 55
Statistik Es ES
7 £ %
Medelvirde 5,61 = =
Median 6
Svarsfrekvens

100% (23/23)

3. Forelasaren/Forelasarna formedlade innehallet pa ett bra satt

Namn Antal % 15+
1 - Instammer inte alls 0
5 0 12
3 0 o
4 1 4,3
5 7 30,4 61
6 - Instammer helt 15 65,2

Total 23 100 *
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Statistik ) % E i % -
Medelvarde 5,61 £ £
Median 6
Svarsfrekvens

100% (23/23)
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4. Foreldsaren/Foreldsarna tog sig tid for fragor

Namn Antal % 25 -
22
1 - Instammer inte alls 0 0
20
2 0 0
3 0 0 5
4 0 0
5 1 4,3 10
6 - Instammer helt 22 95,7
Total 23 100 >
. 1
D T T T T
. 52 o~ ] ~+ 0 u; 55
Statistik Es ES
= C pricd
w = %]
Medelvirde 5,96 = =
Median 6
Svarsfrekvens
100% (23/23)
5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega?
Namn Antal % 15+ 14
1 - Instammer inte alls 0 0
12
2 0 0
9
3 0 0 o
4 0 0
5 9 39,1 6|
6 - Instammer helt 14 60,9
Total 23 100 ]
0 o 0 o
0 | . .
S ™ ™ ~ 0 o 85
Statistik Es E<
e 3
Medelvarde 5,61 < =
Median 6
Svarsfrekvens

100% (23/23)
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6. Vad tyckte du var sarsklilt bra med utbildningen?

Grupparbete

Praktikdagen var bra for att sjalv fa tillampa kunskaperna

Blandningen av teori och praktik

Grupparbete

Praktikdag och presentation, diskussion var mycket bra.

Bra blandning med olika moment i helgrupp, halvgrupp och pararete. Blandning av praktiska moment samt teori.
Bra kursledare. Fin pedagogik. Bra variation.

Diskussioner var forankrade i verkliga kliniska fall vid det praktiska momentet vilket gav ett mer effektivt ldrande.
Forsta kursdagarna med genomgang av handlednings/feedbackmodeller, struktur i handledning.

Jag tyckte att kursledarna var duktiga pa att dela med sig av egna erfarenheter som exempel vilket gjorde det
lattare att befdsta kunskaperna.

Planeringsuppldgg och innehall var MYCKET val avvagt och konsekvent. Mycket engagerade och entusiastiska
handledare med manga goda tips och rad!

Vardefullt med manga gruppdiskussioner. Bra att det 4r samma grupper - underlattar for dynamiken.

Praktikdagen givande, bra upplagg, bra att fa diskutera i grupp sedan.

Bra med praktiska ovningar. Tydligt. Jag 6nskar alltid att det finns annu mer utrymme fér 6vning men tror det ar
svart att fa till. Jag &r n6jd med kursen.

Rod trad genom kursen. Relevant innehall till kursen. Bra med foreldsningar i lagom kombo med olika praktiska
moment. Praktikdagen var toppen.

Blandning av praktiska moment och foreldsningar. Blandning av smagrupper och stora grupper. Blev pa sa satt
inte langtrakigt.
Gruppovningar dar vi praktiskt tranade

Jag uppskattade den praktiska inriktningen dar man fick prova pa att anvanda verktygen vi fatt under
foreldsningen for att handleda och samtidigt fa feedback pa sin handledning

Vardefullt att for en gangs skulle prata specifikt om hur man handleder, nagot som annars gors lite i farten. Ni
(forelasarna) var valdigt bra, latta att lyssna pa och engagerande. Viktigt med praktikdag, diskutera med kollegor

Mycket vardefull genomgang av feedback och implementering av denna. Lagom mangd teori men framfoérallt
dess koppling till praktisk tillampning. Bra évningar i grupp ville dven gjorde att man aktiverades.

Praktikdag var sarskilt bra med mojlighet att beséka annan verksamhet. Bra uppstyrd uppgift infor praktikdag
med bra redovisningsmoment. Bra med mycket diskussioner i grupp med 6vningar.

Bra med teori och olika praktiska delar med gruppdiskussion. Aven konkreta tips pd vad som kidnnetecknar bra
handledning enligt aktuell evidens. Bra med lagom med pauser och god mat.

Avslappnad och genuina foreldsare/kursansvariga, som talat tydligt och kortfattat.

Bra uppdelning av grupper och sittplatser.

Tydliga forelasningar, bra variation mellan mer interaktiva/aktiva delar och foreldsning. Tydligt upplagg med mal,
undervisning och examination. Trevliga kunniga kursledare!

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

Eftermiddagsforeldsning kunde bli nagot utmanade i tidslangden, hade kunnat varva med gruppdévning forsta 2
dygnen
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Lite lang kurs va? Kanske hade rackt med 1 dag innan - praktik - 1 dag efter?

Allt var bra men kanske hade rackt med tre dagars kurs inklusive utbildningsdag
Inget

Jag hade 6nskat an mer praktisk évning.

Ingenting. Kursen var toppen!

Pa ett satt ganska basic information men tycker 4nda att det varit larorikt.

Lite oklart vad som férvantades infoér kursen. Jag trodde att all kurslitteratur skulle ldsas innan, varfor jag la mkt
tid pa den. Det ar ju bara mig till gagn men det hade varit battre med tydlighet kring detta.

Osmidigt med inlamningsuppgift i PP. Inte alla som har (jag till exempel) varfér man blir tvungen att gora pa
arbetsplatsen. Ge fragorna och be om svar i pdf istéllet.

Sattet man redovisade inlamningsuppgiften pa blev enformigt nar alla gick igenom samma powerpoint.
Kursen var ganska lang.

Man kan kanske fundera pa mangden teoretisk kunskap som formedlas. Jag tror att mycket av det redan har
glomts bort, men delar av det ar vardefullt och man kanske maste ha allt for att en del ska fastna?

Ibland lite vdl mycket meta, stundtals kunde man komma bort sig i vilken niva av handledningen/feedback man
var pa och diskuterade.

Bra upplagg overlag.

Det &r ett stort omrade, kanske skulle det vara bra med sammanfattande material pa ett A4 eller liknande, om
konkreta tips eller forhallningssatt vid handledning, som skulle forstarka helhetsbilden.
Lite ldanga dagar, om det skulle ga att korta ner med 30min kanske. Mycket att ta in ibland.

Lite kort tid avsatt for att forbereda inlamningsuppgiften. Lite otydligt formulerat i inlamningsuppgiften
avseende examination och dess kunstruktiva lankning till mal. Att detta skulle innefatta alla kursens
examinationer. Aven lite otydligt avseende feedbacken pa inlamningsuppgiften da det gavs férbattringsforslag
men samtidigt var den godkadnd. Utéver detta bra feedback och det blev tydligare vid sjalva presentationen.

8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

Allt var bra, bra med grupparbete. Det var super bra med utbildnings dag.
Interaktivt efter lunch

Maten

Fa 6va pa fler handledningssituationer, dven om simulerade.

Tycker det var toppen.

Jag har nog inget konkret forslag. Kanske nagon mer samlad kurslitteratur som ar sammanhangande istallet for
flera olika artiklar.

Se féregadende fraga.

Praktikdagen far gdrna komma narmare kursstart. Man hade nastan glémt bort féreldsningarna nar det plotsligt
var dags for praktikdag.

Praktikuppgiften behover inte redovisas i sin helhet i grupp. Mycket tid som hade kunnat laggas pa annat. Ev en
kort beskrivning av handledningsmomentet och fraga till gruppen skulle vara tillrdckligt for att fa med sig nagot.
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Reflektion hade vi redan genomfort i hog utstrackning nar vi skrev uppgiften.
Kanske 3 dagar istéllet for 4? Det var mycket teori i borjan som ar svart att minnas.
Vg se forra

Foregaende text.

Lite tydligare avseende ovanstaende.

9. Ovriga kommentarer

Fortsatt leverera ett vinnande koncept

Stort tack till ert engagemang och er fina pedagogik!
Tack sa mycker

Tack for en bra kurs!

Bra jobbat som kurshandledare!

Tack for en mycket bra och trevlig kurs! Jag har blivit mycket inspirerad att fortsatta handleda och utveckla mitt
handledarskap!



