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2532 Palliativ medicin for allmanlakare- att skapa
forutsattningar for en god dod, 30 deltagare

1. Jag fick en bra helhetsbild

Namn Antal %
1 - Instammer inte alls 0

2 0

3 0

4 1 3,6
5 8 28,6
6 - Instammer helt 19 67,9

Total 28 100

Statistik

Medelvarde 5,64
Median 6
Svarsfrekvens

100% (28/28)

2. Jag kommer ha nytta av innehallet i kursen

Namn Antal %
1 - Instammer inte alls 0 0
2 0 0
3 1 3,6
4 3 10,7
5 5 17,9
6 - Instammer helt 19 67,9

Total 28 100

Statistik

Medelvirde 5,5
Median 6
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Svarsfrekvens

100% (28/28)

3. Forelasaren/Forelasarna formedlade innehallet pa ett bra satt

Namn

1 - Instammer inte alls
2
3
4
5

6 - Instammer helt

Statistik

Medelvarde 5,68
Median 6
Svarsfrekvens

100% (28/28)

Antal
0

0
1
2
2

23
Total 28

%
0
0
3,6
7,1
7,1
82,1
100

4. Forelasaren/Foreldsarna tog sig tid for fragor

Namn

1 - Instammer inte alls
2
3
4
5

6 - Instammer helt

Statistik

Medelvarde 5,71
Median 6

Antal

Total 28
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Svarsfrekvens

100% (28/28)

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega?

Namn Antal % 25,
1 - Instimmer inte alls 0 0 21
2 0 0 2
3 0 0 5
4 4 14,3
5 3 10,7 10
6 - Instammer helt 21 75
Total 28 100 > ‘s
ST S I

Cr e o - + o o=
Statistik i % s ° E £
Medelvarde 5,61 £ £
Median 6
Svarsfrekvens

100% (28/28)

6. Vad tyckte du var sarsklilt bra med utbildningen?

Allt
Forslag pa fraser

Bast var grupparbeten. Bra med digitala forelasningar infor sa att det var mer tid flr grupparbeten. Bra med de
situationsbaserade fallen!

Det var tydelig, konktet, pedagogisk.0ppen for fragor.
Bra med forberedande filmer infor kursen for att kunna fokusera pa fragor och fall i samband med kursen.
Givande att diskutera fall i grupp

Valdigt bra och givande forelasningar, bra upplagg med forberedande videoforeldsningar. Bra inslag med
gruppovningar. Viktigt amne, manga tankar som vackts. Trevliga kursledare!

Bra med filmerna infor kursdagen. Bra med fall!
Idén var bral
Tid for fragor och tankar

Bra konkreta tips pa vad man kan sdga i svara samtal.
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Bra introduktion till Palliativ vard.

Mkt utrymme for diskussion

Uppldgget med forberedande foreldsningar var suverant
Bra med patientfall

Diskussion kring fragor pa ett 6ppet satt med stort intresse for mnet och 6ppenhet fér andra asikter an
foreldsarnas egna.

Bra. Konkret information. Speciellt modulerna infoér kursen!

Mycket tid for fragor och diskussion. Och fint att foreldsarna gav feedback och sa tex bra/intressant tanke, vilket
gjorde att man vagade prata.

Grundad och kunnig forelasare.
Mycket givande, bra niva, anvindbar. Jattebra foreldsare! Stort tack.

Jag tycker det var mycket givande att diskutera sa mycket olika aspekter kring den déende patienten som vi
gjorde. Och bra med video som férberedelse. Bra klimat for fragor.

Bra upplagg med forberedande filmer for att sedan ha kortare féreldasning och mer fokus pa patientfall och
diskussion!

Bra med konkreta exempel pa hur man kan formulera vardplan, hur man kan formulera sig till patienter och
anhoriga.

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

Lite for kort om tid for vissa diskussioner. Sarskilt kirng férvantad overlevnad. Hade kunnat ha mer tid till det
momentet.

Kanske mer fokus pa brytpunktsamtal med konkreta exempel

Delen med olika scenarion som skulle gas igenom var lite otydlig om exakt vad som skulle goras. Hade ocksa vart
bra om man fick en vardplan digitalt pa forhand som bara var att fylla i (typ ett worddokument)

Lite kort tid for genomgang av initiala fall. Eventuellt 2 dagars kurs for att hinna férdjupa sig ytterligare?
Kursen ar for kort for att bottna i alla viktiga aspekter av detta amne.

Jag hade velat att det fanns mer tid att prata om de faktiskt behandlingarna vid olika tillstand.

Kan vara jag som last slarvigt men hade inte uppfattat att det var sa pass mkt tid man behovde ldgga pa att
forbereda sig (titta pa filmerna)

Hade varit bra med diskussioner med halva gruppen.
Kandes lite stressat. Tidsbrist.

Vid fallgenomgang av 7 fall pa ca 15-20min att hinna ldsa igenom rangordna. Minska antalet fall sa diskussion
hinna med?

Stod att kursen ar tva dagar (framkom inte helt tydligt att dag 1 4r modulerna man skulle titta pa infor utan
trodde de lag utanfor. Jag tog ledigt idag och imorgon (extra ledig dag sa klagar ej).

Dalig luft i salen. Man blev snurrig mot slutet och svart att fokusera.

Inldsning hemma innan kursen. Svart att komma med direkta fragor och diskussioner kring innehallet. Svart att
fa tid till forberedelser.

| infon innan stod en dags forberedelse. Det tog langt mindre dn en dag att se filmerna. Det vore bra med info
om hur langa dom fyra filmerna var. Jag lyckades inte se hur langa dom var ens nér jag hade videorna uppe.

Jag skulle vilja ha en liten del som fértydligar hur man identifierar nar man skall ha de olika samtalen, ex nar skall
man ha ett forsta samtal om vardplan?
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1. Det borde anges tydligare hur manga timmar innan som behdver avsattas for forberedelse (2 timmar racker).
2. Jag fick uppfattningen infor kursen att den var 2 heldagar, detta kanske kan fortydligas vid ansokningen? Jag
ansokte om 2 dagar ledigt vilket blev mer an vad som egentligen kravdes. Men kanske bara jag som forstod fel.

8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

Kommer inte pa nagon.

Se tidigare

Se svar pa fraga 7

Kanske 2 dagar.

Se punkt 7

Se ovan.

Mer tid for patientfallen.

Se punkt 7

Tva kursdagar. Mer praktiskt innehall.

Info om hur langa filmerna ar, dvs mer exakt hur lang forberedelsetid som behovs
Battre mat. Kanske lite mer frekventa pauser

Se foregdende svar.

9. Ovriga kommentarer

Tack!

Maten!
Jattebra foreldsare och bra material /kurs

Tack for en mycket bra kurs!



