
 
        

 
   

 

2532 Palliativ medicin för allmänläkare- att skapa 
förutsättningar för en god död, 30 deltagare 

 
1. Jag fick en bra helhetsbild 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  1  3,6  

5  8  28,6  

6 - Instämmer helt  19  67,9  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,64  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

2. Jag kommer ha nytta av innehållet i kursen 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  3,6  

4  3  10,7  

5  5  17,9  

6 - Instämmer helt  19  67,9  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,5  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

3. Föreläsaren/Föreläsarna förmedlade innehållet på ett bra sätt 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  3,6  

4  2  7,1  

5  2  7,1  

6 - Instämmer helt  23  82,1  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,68  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

4. Föreläsaren/Föreläsarna tog sig tid för frågor 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  1  3,6  

5  6  21,4  

6 - Instämmer helt  21  75  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,71  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega? 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  4  14,3  

5  3  10,7  

6 - Instämmer helt  21  75  

Total  28  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,61  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (28/28)  

 

 

 

6. Vad tyckte du var särsklilt bra med utbildningen? 

Allt  

Förslag på fraser  

Bäst var grupparbeten. Bra med digitala föreläsningar inför så att det var mer tid flr grupparbeten. Bra med de 
situationsbaserade fallen!  

Det var tydelig, konktet, pedagogisk.öppen för frågor.  

Bra med förberedande filmer inför kursen för att kunna fokusera på frågor och fall i samband med kursen.  

Givande att diskutera fall i grupp  

Väldigt bra och givande föreläsningar, bra upplägg med förberedande videoföreläsningar. Bra inslag med 
gruppövningar. Viktigt ämne, många tankar som väckts. Trevliga kursledare!  

Bra med filmerna inför kursdagen. Bra med fall!  

Idén var bra!  

Tid för frågor och tankar  

Bra konkreta tips på vad man kan säga i svåra samtal.  



 
        

 
   

 

Bra introduktion till Palliativ vård.  

Mkt utrymme för diskussion  

Upplägget med förberedande föreläsningar var suveränt  

Bra med patientfall  

Diskussion kring frågor på ett öppet sätt med stort intresse för ämnet och öppenhet för andra åsikter än 
föreläsarnas egna.  

Bra. Konkret information. Speciellt modulerna inför kursen!  

Mycket tid för frågor och diskussion. Och fint att föreläsarna gav feedback och sa tex bra/intressant tanke, vilket 
gjorde att man vågade prata.  

Grundad och kunnig föreläsare.  

Mycket givande, bra nivå, användbar. Jättebra föreläsare! Stort tack.  

Jag tycker det var mycket givande att diskutera så mycket olika aspekter kring den döende patienten som vi 
gjorde. Och bra med video som förberedelse. Bra klimat för frågor.  

Bra upplägg med förberedande filmer för att sedan ha kortare föreläsning och mer fokus på patientfall och 
diskussion!  
Bra med konkreta exempel på hur man kan formulera vårdplan, hur man kan formulera sig till patienter och 
anhöriga.  

 

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen? 

Lite för kort om tid för vissa diskussioner. Särskilt kirng förväntad överlevnad. Hade kunnat ha mer tid till det 
momentet.  

Kanske mer fokus på brytpunktsamtal med konkreta exempel  

Delen med olika scenarion som skulle gås igenom var lite otydlig om exakt vad som skulle göras. Hade också vart 
bra om man fick en vårdplan digitalt på förhand som bara var att fylla i (typ ett worddokument)  

Lite kort tid för genomgång av initiala fall. Eventuellt 2 dagars kurs för att hinna fördjupa sig ytterligare?  

Kursen är för kort för att bottna i alla viktiga aspekter av detta ämne.  

Jag hade velat att det fanns mer tid att prata om de faktiskt behandlingarna vid olika tillstånd.  
 
Kan vara jag som läst slarvigt men hade inte uppfattat att det var så pass mkt tid man behövde lägga på att 
förbereda sig (titta på filmerna)  

Hade varit bra med diskussioner med halva gruppen.  

Kändes lite stressat. Tidsbrist.  

Vid fallgenomgång av 7 fall på ca 15-20min att hinna läsa igenom rangordna. Minska antalet fall så diskussion 
hinna med?  

Stod att kursen är två dagar (framkom inte helt tydligt att dag 1 är modulerna man skulle titta på inför utan 
trodde de låg utanför. Jag tog ledigt idag och imorgon (extra ledig dag så klagar ej).  

Dålig luft i salen. Man blev snurrig mot slutet och svårt att fokusera.  

Inläsning hemma innan kursen. Svårt att komma med direkta frågor och diskussioner kring innehållet. Svårt att 
få tid till förberedelser.  

I infon innan stod en dags förberedelse. Det tog långt mindre än en dag att se filmerna. Det vore bra med info 
om hur långa dom fyra filmerna var. Jag lyckades inte se hur långa dom var ens när jag hade videorna uppe.  

Jag skulle vilja ha en liten del som förtydligar hur man identifierar när man skall ha de olika samtalen, ex när skall 
man ha ett första samtal om vårdplan?  



 
        

 
   

 

1. Det borde anges tydligare hur många timmar innan som behöver avsättas för förberedelse (2 timmar räcker).  
2. Jag fick uppfattningen inför kursen att den var 2 heldagar, detta kanske kan förtydligas vid ansökningen? Jag 
ansökte om 2 dagar ledigt vilket blev mer än vad som egentligen krävdes. Men kanske bara jag som förstod fel.  

 

8. Förslag på förbättringar om vi ordnar kursen igen? 

Kommer inte på någon.  

.  

Se tidigare  

Se svar på fråga 7  

Kanske 2 dagar.  

Se punkt 7  

Se ovan.  

Mer tid för patientfallen.  

Se punkt 7  

Två kursdagar. Mer praktiskt innehåll.  

Info om hur långa filmerna är, dvs mer exakt hur lång förberedelsetid som behövs  

Bättre mat. Kanske lite mer frekventa pauser  

Se föregående svar.  

 

9. Övriga kommentarer 

Tack!  

.  

Maten!  

Jättebra föreläsare och bra material /kurs  

Tack för en mycket bra kurs!  

 

 
 
 
 


