
 
        

 
   

 

2525 Allmänmedicinskt arbetssätt - utgångspunkter och 
utmaningar 

 
1. Jag fick en bra helhetsbild 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  1  4,3  

5  9  39,1  

6 - Instämmer helt  13  56,5  

Total  23  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,52  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (23/23)  

 

 

 

2. Jag kommer ha nytta av innehållet i kursen 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  4,3  

4  4  17,4  

5  7  30,4  

6 - Instämmer helt  11  47,8  

Total  23  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,22  

Median  5   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (23/23)  

 

 

3. Föreläsaren/Föreläsarna förmedlade innehållet på ett bra sätt 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  0  0  

5  7  30,4  

6 - Instämmer helt  16  69,6  

Total  23  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,7  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (23/23)  

 

 

 

4. Föreläsaren/Föreläsarna tog sig tid för frågor 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  0  0  

4  0  0  

5  2  8,7  

6 - Instämmer helt  21  91,3  

Total  23  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,91  

Median  6   



 
        

 
   

 

 

 

Svarsfrekvens  

100% (23/23)  

 

 

5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega? 

Namn  Antal  %  

1 - Instämmer inte alls  0  0  

2  0  0  

3  1  4,3  

4  0  0  

5  8  34,8  

6 - Instämmer helt  14  60,9  

Total  23  100  

 

 

Statistik  

Medelvärde  5,52  

Median  6  

 

 

Svarsfrekvens  

100% (23/23)  

 

 

 

6. Vad tyckte du var särsklilt bra med utbildningen? 

Inget specifikt, det var generellt bra  

Diskussioner i mindre grupper  

Mycket känsligt ärende som direkt bekräftar den känsla man har på jobbet som allmänläkare  

Utgå från core values. Tydligt. Bra med mycket inslag av forskningsperspektiv.  

Variation mellan föreläsning, diskussion och övningar.  

Diskussion  
Olika åsikter  

Översiktligt, lagom föreläsnings- och arbetsblock. Intressant. Bra refresh av sådant man stött på tidigare  

Mycket trevligt  

Bra blandning av Henriks filosofiska/narrativa perspektiv  

Reflektionstexten dag 2!  

Många frågor aktuella inom allmänmedicin lyftes  

Jag gillade variationen med hur den praktiska delar och förankringen i forskningen och varför vi bör göra så.  



 
        

 
   

 

Numbers needed to treat diskussionen. Studierna som visades.  

Filosofiskt förhållningssätt till vår yrkesspecialitet. Mycket i vår vardag går ej att ändra för den lilla människan 
men hur vi förhåller oss till det är något vi kan styra över.  

Många små workshops som håller en aktiv. Bra med skrivuppgift  

Möjlighet till interaktiva uppgifter ex reflektionstid, övningar mm. Bra tips från kursledare och kollegor.  

Utlägg och diskussioner kring det som kan vara svårt att definiera i vardagen, t.ex. vad är det egentligen som gör 
allmänmedicin så komplicerat?  

 

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen? 

Hade hört mycket av det förut.  

En del teori  

Inget särskilt  

Lunchen. Hade gärna gått iväg till lyktan 🙂  

Plats och mat.  

Nackdel för mig att hela dag 1 i princip var repetition på vad jag hört, av föreläsarna, på ST-dagar i fyrbodal 
senaste året. Men väldigt duktiga och proffsiga föreläsare!  

Hade velat ha fler handgripliga tips  

Bra helhet, ibland tidspress  

-  

Ni får gärna nämna något om SKR när ni pratar om organisationen, påverkan och styrning. Vad har de för del och 
påverkan och hur ska vi förhålla oss till SKR?  

Svårt att hänga med på de olika typerna av risk (absolut risk, relativ risk mm. ) i slutet av första kursdagen.  

Inget. Fint vägt mellan filosofi och vetenskap!  
Tack!  

 

8. Förslag på förbättringar om vi ordnar kursen igen? 

Inget  

Inget på rak arm.  

Byta grupp för att diskutera med andra kollegor också.  

Praktiska exempel på dilemman inom allmänmedicin med förslag på/diskussion av lösningar  

-  

Se 7.  

Inga! Den var toppen.  

 

9. Övriga kommentarer 

Är nöjd.  

Bra överlag  

Generellt en mycket givande kurs!  

Nej.  

-  



 
        

 
   

 

Tack för inspiration och motivation inför yrket som allmänläkare!  

 

 
 
 
 


