Allmanlakarkurser — Kursutvardering

Kursnamn: Lakemedelsanvandning i teori och praktik

Kurs nr: 2507

Kursdatum: 26-28 februari 2025

Plats: Halsovetenskapligt centrum, Guldhedsgatan 5a, Géteborg
Antal narvarande deltagare: 30

Antal deltagare som besvarat enkdten: 29

1. Jag fick en bra helhetsbild
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2. Jag kommer ha nytta av innehallet i kursen
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3. Forelisaren/Féreldsarna formedlade innehéllet pa ett bra satt
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4, Féreldsaren/Farelisarna tog sig tid f6r frigor Mer information
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5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega? Mer information
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6. Vad tyckte du var sarskilt bra med utbildningen?

22 Svar

ID ™ Namn Svar

1 ananymous Fallbaserad féreldsning

2 ananymous Foreldsningar+ patientfall

3 anonymous Upplagget. Och trevliga forelasare.

4 ananymous Bra att 13ra sig lasa av sin egen férskrivning och statistiken!

5 ananymous Gillade dispositicnen, Féarel3sare som varvade, bikupar, fall.

6 anonymous Fall baserat! Att f3 anledning att lara sig Medrave.

7 ananymous Larorik, bra att ha tid att ga igenom en plats 5m ordentligt

8 anonymous Alt sitta och diskutera | smagrupper

9 anonymous Fall diskussion

10 anonymous Efterarbete, reflektioner kring férskrivning av lakemedel

n ananymous Lakemedel; ing av egna pati Farelasningarna om interaktioner, kaskadeffekter och graviditet/amning.
12 anonymous Helheten

13 ananymous Teori, gruppdiskussioner

14 anonymous Kliniknara,

15 ananymous Intressant med patientfall, statistik

16 ananymous Gravida och ammande.

17 anonymous Bra forelzsningar ach diskussioner

18 ananymous utmérkta forelasare

19 ananymous Att det var fallbaserat och kliniskt férankrat

20 anonymous Att vi fick jobba sjalvstandigt och aktivt med vér egna forskrivning och patienter
21 ananymous Valdigt anvindbar kurs, intressanta diskussioner | mindre grupp

22 ananymous Gverlag om vad kursen handlar om och hur man ska éverhuvudtaget kunna hantera I3kemedel i praktiken



7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

19 Svar

D~ Namn Svar

1 anonymaous -
Tydligare information om hemuppgiften. Den var svirtolkad och jag upplevde att jag missuppfattat tanken med uppgiften. Bra uppgift dock men énskar tydligare struktur. Uppgift 2 "reflektera éver din

2 anonymous lzkemedelsfarsknvning” "3 spannande fynd" ar alldeles for otydligt/flummigt. Friga ftr specifika fragestaliningar istillet. Eller har workshop med mesibase under sjélva foreldsningsdagen istillet om syftet nu
&r att vi ska "uppticka” medibase o l3ra oss orientera oss i det.

B anonymous U.tE Ibr_lénga pass med fijrelawsning. Eﬂ.fb!elasare var Iite_\lrégasa‘rtande nar man stallde fragor vilket gjorde att man drog sig lite for att racka upp handen. Roligare om man &r lite mer valkomnade for
diskussion an att stalla motfragor som ifrigasatter ens fraga.

4 anonymaous Lite for lang dag (dag 1). Sista ferelsningen hade man kanske kunnat ta pa fredagen for att inte g6ra dagen sa lang. Man var mér i huvudet.

5 anonymaous F&rsta dagen kunde startat och slutat lite tidigare. Alla var trétta pa slutet

6 anonymous Lite f&r langt teoretiskt pass sent pd em férsta kursdagen samt planerat in kurstid infor férsta kursdagen, kravde mkt tid for

7 anonymaous Vissa forelasningsdelar blev for detaljerade och forsta dagen blev det lite fér packat med information.

8 anonymaous Lite battre f&rklaring kring arbetsuppgifter infor kursen

9 anonymous Hade velat ha mer férel&sning och mindre grupparbeten.

10 anonymaous !

" anonymaous Mer tydlig instruktion f&r férberedelser.

12 anonymaous Ganska ldng tid behévdes fér férberedelse fére (ca 4 timmar). Det skulle behdva flaggas fér redan nir man sdker kursen.

13 anonymous Lite otydligt information om férberadelse innan kurs

14 anonymous Ibland lite val djupdykande kring detaljer och bakemliggande studier/forskning.

15 anonymaous Tycker det var f6r mycket férberedelse och arbete infér kursen. Svért att hinna med, pa randning har man ingen ST-tid. Kandes nigot fér belastande.

16 anonymaous foresld exakta gransknings punkter vad galler individuell uppgift

17 anonymous Dilig info infér om hur tidskrévande forarbetet infor kursstart var. Tog valdigt mycket tid.

18 anonymaous Lite rérig upplagg

19 anonymaous 1. For Ianga kurs dagar 2. Grupp arbeten

8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

12 Svar
[ Namn Svar
1 anonymous -
2 anonymous enl ovan
3 anonymaus Se ovan.
4 anonymous Lite rorig forelasningar
5 anonymous Minska ndgot pa den fordjupade farmakologiska delen till forman for att diskutera mer | smagrupper. Fortydliga vad som ska kollas pa nar det galler férskrivningen - det var oklara instruktioner.
6 anonymous Se ovan
7 anonymous Tydligare instruktioner kring granskning egen férskrivning.
8 anonymous. Bittre att jobba pa kursen med uppgifter och reflektion. "Examinationen” kan vara att man &r aktiv och bidrar p3 diskussionerna under kurs dagar.
9 anonymous Garna mer info om vad man ex kan kolla pa nar man skall kollz sin forskrivning. Det kindes sa stort ihop med enormt forarbete infor kursstart.
10 anonymous Forslag pa hur man skulle presentera slutuppgiften kring den egna férskrivningen. Exempelvis [agga upp 1 eller 2 forslag av var redovisning fran var kurs till nasta tillfalle.
" anonymous _Onslcar att det rekn[ﬂmenderades att g2 kursen tidigare under ST. Flera som var fardiga specialister efter denna kurs, min sista obligatoriska kurs. Hade varit vildigt anvandbart hela tiden pa vardcentralen,
Zldreboende placering
1. Komprimera till 2 dagars kurs 2. Vara mer tydligare hur man ska gora forberedelser av egna patientfall (minst x1 fall) och egna farskrivningar och Medrave forberedelser. Vad exakt skall man fokusera p2
12 anonymous och hur skall man presentera det. Det var férvirande och stressigt. 2. Att alla skall kunna hdmta sina laptop och samtidigt ga igenom Medrave, statistik, besdka olika hemsidor, jJamférelser av olika

lakemedel



9. Ovriga kommentarer:

8 Svar
D Namn Svar
1 anonymaous -
2 anonymous Det &r en del sjalvklarheter som formedlas pa kursen. De flesta kanner redan till janusinfo mm. Rast efter max 1 h gj langre.
3 anonymous Bra och engagerade kursledare.
4 anonymous
5 anonymous Bra kurs
G RS Bra uppldgg med fall blandat me_c! fc:>re|;eisning. Era_ med mycket egena¢gte vilket gQr att mal:l apphcerarr kunskap och tanker till/reflekterar. Borde dock informerats nagot battre att forberedelser infor
kursen var ganska omfattande i tidsatgang. Hade ingen tydligt avsatt tid i schemat fér detta, innebar kvallsarbete.
7 anonymous mycket b tack! Jy
1. Att kunna g i tidig av sin ST denna kurs, fér att det har en jatte stor roll i vart arbete 2. Att samtala med SR for o erbjuda alla nya ST lakare (1:a aret) att kunna delta denna kurs i tidig av ST(en
B RS rekommendation) fér att s4 tidig och snar tid lra sig anvandning av Iikemedel | praktiken. 3. Utvidga den till x 3 per ar f&r att alla skall ha méjlighet att g denna kurs. 4. Skicka alla hemsidor som

presenterades i god tid innan kurs start for att férbereda sig allmant vad som forvantas bli smartare pa under kursen. 5. Presentera 2 tydliga patientfall, visa tydligt vilka hemsidor man kan anvanda fér att
forstd battre anvandning av lakemedel. Janusinfo, Pharma.nu, lupp, mm.



