Allmanldkarkurser — Kursutvardering
Kursnamn: Sjukdomsférebyggande arbete

Kurs nr: 2433

Kursdatum: 11 oktober 2024

Plats: Centralhuset Konferens, Géteborg

Antal ndrvarande deltagare: 16

Antal deltagare som besvarat enkaten: 15

1. Jag fick en bra helhetshild
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3. Foreldsaren/Fareldsarna farmedlade innehallet pa eit bra s&tt
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4, Fareldsaren/Féreldsarna tog sig tid fér fragor
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5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega?
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6. Vad tyckte du var sarskilt bra med utbildningen?

1D Mamn Swvar
i I Kursen &r bra for utlindska kollegor som inte kinner till systemet | Sverige, inte
ym beharskar svenska spraket och behdver l3ra sig hur en patient ska hanteras,
2 anonymous Helt Ok
Bra upplagg. Bra att borja med menti, man fangar uppmarksamheten och
3 anenymous : PRl2gg ] . garupp
Intressat
Bra med kort sammanfattning av M, var svarare att ta till sig det som stod i
4 anonymous . . z : " :
artiklarna men sként med genomgang pa plats som var mer l&tt att ta in.
5 anonymous Tid far fragor
Att det var ett varierande upplagg med bade disk, presentation samt egna
6 ZNonymous _— - ¢ s kp -
dvningar i sma grupper
7 anonymous Bra blandning av dmnen, konkreta tips
Majlighet till att tréna nya fardigheter av MI. Skdnt att kursen hade en
8 anonymous avslappnad instalining och inte att man behdvde kdra rollspel framfor
kursledare.
g anonymous Mentometer och rollspel/@vningar.
Gruppévningarna. Bra att engagera kursdeltagarna med |8pande fragor under
10 Nonymous . p.[.:n . g 929 9 P 9
forel&sningen,
Konkreta fragor som man kan stilla till patienten som del av MI. Samt
n anonymous i
dvningarna.
Jag gillade genomgangen av evidens av olika insatser och
12 anonymous 949 5 gang

diskussion/problematisering kring kostnadseffektivitet



Mamn

7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

Swvar

aNonymoLs

dNonymoLs

aNonymoLs

anoMyYmMmous

anchymous

anonymous

aNonymoLs

anoMyYmMmous

dNonymoLs

valdigt simpel information da den ar Gversiktlig. Mycket text | PowerPoint som
|3ses av, inte rolig kurs och engagemanget fran deltagare blir s3mre ju langre
dagen gar.

Inget

Trakigt med katedrala féreldsningar. Man blir trétt och lyssnar mindre,
Att prata mycket snabb

Kunde bli lite 13ngt och upprepande

Tyckte forberedelsematerialet med artiklarna var svarlast och svart att ta till
5ig.

Specificera gérna prioriteringarna som aterges som insatser vid genomgang av
levnadsvanor s3 att man forstar vad dem siffrorna innebér och presenterar....

Kanske utbyte av praktiska tips. Forslagsvis, istallet fér tva artiklar, kanske en
artikel och en reflektion som forberedelse, Ex att beskriva ett anvandbart rad till
kollegor i rad kring levnadsvancr och ge exempel pa hur man har haft nytta av
det alternativt en bra rutin pa hemklinik och hur den underlattar

8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

Mamn Swvar
Mer konkreta exempel, patientfall. Ge mer tid till deltagare att &va det som
anonymaous _—
féreldses.
anonymous Furts3tt med det samma Tz bort engelsktalande konsultation
anonymous MWer konkreta praktiska tips.
anonymous Kanske lite mer disk mellan sma grupper
anonymous Kanske skifta vem man gdr dvningarna med nagon gang, for omvaxling
Eventuellt kan man fdrsdka ha mer interaktiva moment ach mindre forelisning.
anonymaous

anonymous

Exempelvis en kortare mentometer pa slutet med quiz

Se ovan



9. Ovriga kommentarer:

1D T Mamn Svar

1 NONYMous Tack fér denna dag

2 NONYMous Tack till er! En jattebra kurs!



