Allmanldkarkurser — Kursutvardering

Kursnamn: Sjukdomsférebyggande arbete
Kurs nr: 2433

Kursdatum: 11 oktober 2024

Plats: Centralhuset Konferens, Goteborg
Antal narvarande deltagare: 16

Antal deltagare som besvarat enkaten: 15

1. Jag fick en bra helhetsbild
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2. lag kommer ha nytta av innehallet i kursen
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3. Foreldsaren/Fareldsarna farmedlade innehallet pa ett bra s&tt

Mer information
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4, Forelasaren/Fareldsarna tog sig tid fér frager
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5. Jag skulle rekommendera kursen till en kollega?
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6. Vad tyckte du var sarskilt bra med utbildningen?

D Mamn Svar
] ANONVMOLS Kursen dr bra fdr utldndska kollegor som inte kdnner till systemet | Sverige, inte
y behirskar svenska spraket och behéver lira sig hur en patient ska hanteras.
2 NONYMoUs Helt OK
Bra upplgg. Bra att bérja med menti, man fangar uppmarksamheten och
3 anonymaous . PP1agg J ’ garupp
Intresset
- AMOMYMOLS Bra med kort sammanfattning av M|, var svarare att ta till sig det som stod i
y artiklarna men skdnt med genomgang pa plats som var mer I3tt att ta in.
5 anonymaous Tid fér fragor
Att det var ett varierande uppligg med bade disk, presentation samt egna
6 anomnymaous L R
dvningar | sma grupper
7 anonymaous Bra blandning av dmnen, konkreta tips
mdjlighet till att trina nya fardigheter av MI. Skdnt att kursen hade en
8 anonymaous avslappnad installning och inte att man behdvde kora rollspel framfér
kursledare.
g 3Nonymaous Mentometer och rollspel/Syningar.
- T _.rup.pmfnmgama Era att engagera kursdeltagarma med |Spande fragor under
foreldsningen.
Konkreta frigor som man kan stilla till patienten som del av M1, Samt
11 anonymaous L.
gvningarna.
Jag gillade genomgangen av evidens av olika insatser och
12 anonymaous 99 d g9eng

diskussion/problematisering kring kostnadseffektivitet



7. Vad tyckte du var mindre bra med utbildningen?

o Mamn Svar
VEldigt simpel information da den r dversiktlig. Mycket text | PowerPoint som
1 ananymaous l&ses av, inte rolig kurs och engagemanget fran deltagare blir sdmre ju lingre
dagen gar.
2 anonymous Inget
3 ananymaous Trékigt med katedrala foreldsningar. Man blir trdtt och lyssnar mindre.
4 ananymaous Att prata mycket snabb
5 ananymaous Kunde bli lite 1angt och upprepande
Tyckte férberedelsematerialet med artiklarna var svarldst och svart att ta till
5] anonymous :
=i,
T anonymaous
Specificera gdrna prioriteringarna som &terges som insatser vid genomgang av
g anonymous : o e . . -
levnadsvanor sa att man férstar vad dem siffrorna innebar och presenterar....
Kanske uthyte av praktiska tips. Férslagsvis, istéllet for tva artiklar, kanske en
artikel och en reflektion som férberadelse. Ex att baskriva ett anvandbart rad till
9 anonymaous

kaollegor i réd kring levnadsvanor och ge exempel pd hur man har haft nytta av
det alternativt en bra rutin p& hemklinik och hur den underlattar



8. Forslag pa forbattringar om vi ordnar kursen igen?

o Mamn Swvar

Mer konkreta exempel, patientfall. Ge mer tid till deltagare att dva det som

1 snonymous foreljses,

2 anonymaous Furtsdtt med det samma Ta bort engelsktalande konsultation

3 ananymaous Mer konkreta praktiska tips.

4 NONYMous Kanske lite mer disk mellan sma grupper

5 anonymaous Kanske skifta vem man gér dvningama med nagon gang, fér omvaxling

6 e E'u'entuellt. kan man férsdka ha mer inferaktiua mume.nt och mindre féreldsning.
Exermnpelvis en kortare mentometer pa slutet med quiz

7 anonymaous S5e ovan

9. Ovriga kommentarer:

D Mamn Svar
1 anonymous Tack for denna dag
2 anonymous Tack till er! En jattebra kurs!

Kursen var 10/10.

Forbattring: Barn och ldkemedel vore val bra om det namndes, barn &r sdllan sma vuxna.



