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Sidotjanstgoringskontrakt

Tjanstgoring (Obs, las klinikinformationen pd ST-forum)
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Andra schemadnskemal (tex arbetstidsforlaggning, primarvardsjourer,
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Under sidotjanstgdringen har jag som ST-ldkare i samrad med min
handledare utifran malbeskrivning och ldrandemal inom allmanmedicin
énskan om fokus pa féljande:




Sidotjanstgoringskontrakt
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Om nej, kommentar

Klinikens svar pa dnskan om sidotjanstgdringens fokus och innehall

Utbildningsansvarig pa kliniken
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Sidotjanstgoringskontrakt

Sammanfattning och feedback till ST-lakare
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Sidotjanstgoringskontrakt

Forutsattningar for sidotjanstgoring ST
allmanmedicin

ST-ldkaren i allmanmedicin ar anstélld och har sin huvudtjédnstgdring pa en
vardcentral. Huvudhandledaren &r specialist i allmdnmedicin och finns p& ST-
ldkarens hemvardcentral. Sidotjanstgéringen &r ett komplement till
tjanstgoringen, nar nédvandiga kunskaper och fardigheter inte kan inhamtas
pa vardcentralen. Kompetensutvecklingen skall hela tiden ske mot bakgrund
av att ST-lakaren skall verka som allmanlakare.

P& sidotjanstgdringskliniken ska finnas en specialistkompetent kollega med
handledaransvar for ST-lakaren. ST-ldkaren ges en anpassad introduktion.
Utbildningsplanen stams av fortlépande och en slutavstamning gors dar ett
handledarutldtande skrivs. Det &r énskvart att handledare p& kliniken
aterrapporterar till huvudhandledare efter genomférd sidotjanstgéring.

Under en langre sidoutbildning boér ST-ldkaren ha fortlopande kontakt med sin
hemvardcentral. Detta for att utveckla sin allménmedicinska kompetens med
bland annat relationskompetens som tranas utifran listansvar och kontinuitet.

ST-lékaren ska kunna medverka i obligatoriska ST-utbildningar/moment
under sidotjanstgdringstiden. Jourtjdnstgoring fullgérs i regel i primarvarden.

Godkand tjanstgéring intygas pa Socialstyrelsens blankett, Intyg éver
godkanda ldrandemoment, i enlighet med malbeskrivningen avseende Klinisk
Tjanstgoring SOSFS 2015:8 eller HSFL-FS2021:8.

Om kliniken uppmarksammar sarskilda utbildningsbehov under
sidotjanstgoringen bor kontakt snarast tas med huvudhandledare pa
vardcentralen och med studierektor.
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Sammanfattning och feedback fran ST-
lakare
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