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Kursbokningsguide för ST-läkare i 
allmänmedicin i VGR 
VGR finansierar kurser för ST-läkare i allmänmedicin. Primärvårdens utbildningsenhet 
administrerar kursbudgeten.  

Kursbudgeten är relaterad till din tjänstgöringsgrad under året. Vid 100% tjänstgöring under 
hela året är summan 34 000 kronor. Prioritera de obligatoriska kurserna.  

Budgeten täcker även eventuella hotell- och resekostnader. 

Primärvårdens utbildningsenhet kan bara godkänna finansiering av kurser som ges i VGR:s 
egen regi eller är upphandlade av VGR.  Dessa kurser är markerade med grön bock i ST-forums 
kurskatalog. 

För dig som deltar i PLUS-programmet ska PLUS alltid prioriteras. Deltagande i kurser utöver 
PLUS beviljas endast om en kurs inte kan vänta tills du är färdig med PLUS och inte krockar 
med PLUS-programmet. Stäm av med studierektor. 

 Så söker du kurs 
1. Kontrollera att din portfölj på ST-forum är uppdaterad så din tjänstgöring under året 

framgår.  

2. Är kursen relevant nu eller senare? Utgå från din uppdaterade utbildningsplan.  Stäm 

av med din handledare. 

3. Kontrollera att kursen inte kolliderar med andra moment t. ex ST-dagar, andra kurser, 

sidotjänstgöringar. 

4. Inhämta godkännande om kurs och frånvaro av vårdcentralchef.  

5. Ansök om studierektors godkännande att söka kursen på ST-forum under 

Personligt/Kurskonto. Godkännande från din studierektor innebär att kursen är 

godkänd och finansieras av utbildningsenheten. 

6. Gör en formell kursansökan hos kursgivaren och vid behov boka resa och boende.  

Alla resor och boende måste bokas via Lingmerths Resebyrå AB, telefonnummer 010-441 05 
00 alternativt www.vgregion.se/resor_logi eller www.lingmerths.se/vgr. Se separat 
resebokningsguide. 

www.vgregion.se/resor_logi
www.lingmerths.se/vgr


 

 

Boka i första hand det mest miljövänliga och billigaste färdsättet. Välj också billigaste 
alternativ när det gäller logi. Övernattning beviljas inte inom rimligt pendlingsavstånd. 

Kurskostnaden debiteras din vårdcentral 
• Om kursen inte är godkänd av studierektorn på ST-forum. 

• Om du avbokar en kurs för sent. 

• Om du utan giltigt skäl uteblir från kursen. 

Här hittar du kurser 
• Allmänläkarkurser: https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/primarvardens-

utbildningsenhet/allmanlakarkurser/kurser/ 

• Regionkalendern & VGR-kalendern: https://regionkalender.vgregion.se  

• FoU-enheternas hemsidor: FoU-kurser primär och nära vård - fou-primar-nara-vard 
(vgregion.se)  

• Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen: www.vgregion.se/halsa-och-
vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/utbildning 

• Socialstyrelsens SK-kurser: www.socialstyrelsen.se/sk-kurser 

• ST-forums kurskatalog: www.stforum.se 
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