
 

 

 

 
Allmänmedicinsk kompetens, manual 

Allmänmedicinsk kompetens är framtaget utifrån SFAM:s Mitt-i-ST samt 

VGR:s Mittvärdering för att komplettera övriga bedömningsinstrument med 

ett vidare perspektiv på allmänmedicinsk kompetens. 

Den är i första hand tänkt att användas som feedbackunderlag från 

handledare till ST-läkare i allmänmedicin genom att ST-läkare gör en egen 

reflekterande självvärdering och sedan går igenom denna tillsammans med 

handledaren och dennes bedömning för att därefter gemensamt formulera 

utvecklingsområden. 

Den skall också kunna användas som diskussionsunderlag vid handledning 

eller vid mer kollegial dialog samt vid inomprofessionell reflektion i grupp. 

 


