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Larandemal for ST i allmanmedicin
- Psykiatri

Anvandning

Larandemalen utgdr ett stod for att klargora pa vilken vardnivd ST-lakaren
kan inhamta dnskvarda kunskaper och fardigheter inom olika definierade
medicinska omraden. De férvéntas vara uppnddda senast i slutet av ST-tiden.
Larandet inom manga omraden sker i huvudsak genom tjénstgéring pa
vardcentral men i vissa fall ocksd pa sidotjanstgoringsklinik.

Huvudsaklig handlaggningsniva

A: Sjalvstandigt kunna handldgga pa vardcentral/jourcentral.
Specialistremiss vid komplicerade fall.

B: Ha god kannedom och delvis handlagga. Specialistremiss kan
Overvagas.

C: Ha k&nnedom om och vid behov pabérja utredning/behandling.
Specialistremiss. C-nivan lars framst in pa specialistklinik och/eller
genom inhamtande av teoretisk kunskap.
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patienter pa primarvardsniva.
VC=Vardcentral

Beharska att diagnostisera, behandla och folja vuxna

P=Psykiatri

Elﬁ::::;::;ﬁgg:: Handldaggningsniva Klinik
Demenssjukdom A VC
Generaliserat angestsyndrom A VC/P
Krisreaktioner A VC/P
Paniksyndrom A VC/P
Social fobi A VC/P
Tvangssyndrom A VC/P
Depression A VC/P
Stressrelaterad psykisk ohalsa A VC
Missbruk/beroende exkl narkotika A VC/P
PTSD B VC/P
Organiska stérningar som féljd av en B VC/Annan
neurologisk sjukdom eller skada

Somatoforma syndrom A VC
Somnstérningar A VC/P
Personlighetssyndrom C VC/P
Atstérning B VC/P
Spelberoende B VC/P
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Beharska att initialt bedéma, avgora medicinsk
angeldgenhetsgrad, pa ett etiskt tillfredstillande satt
prioritera mellan vardsokande, remittera samt folja personer
med sjukdomstillstdnd som behover vard utéover den egna
enhetens resurser

VC=Vardcentral

P=Psykiatri

Diagnosgrupper och Handldggningsniva Klinik
kompetensomrdden

Bipolara syndrom C VC/P
Missbruk/dubbeldiagnos B/C VC/P
Missbruk narkotika B/C VC/P
Personlighetssyndrom B/C VC/P
Sjalvskadeproblematik B/C VC/P
Neuropsykiatri C VC/P
Psykossjukdom C VC/P

Praktiska fardigheter

VC=vardcentral
P=Psykiatri

Diagnosgrupper och

kompetensomraden Handldggningsniva Klinik

Suicidbedémning A/C VC/P

Diagnostiska hjalpmedel A VC/P

Myndighetsuppdrag

VC=vardcentral
P=Psykiatri

Diagnosgrupper och

kompetensomraden Handldggningsniva Klinik

Tvangslagstiftningar A/C VC/P
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Ovanstdende larandemal galler enligt delmal:

SOSFS 2015:8: b1, b2, c1, c2, c4, c5, c13, c14. SOSFS 2015:8
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om lékarnas
specialiseringstjanstgoring - Socialstyrelsen

HSLF-FS 2021:8: STb1, STb2, STc1, STc2, STc4, STc5, STc13, STcl4, STcl5.
HSLF-FS 2021:8 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om lékarnas
specialiseringstjanstgéring



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf

