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Larandemal for ST i allmanmedicin
- Njursjukdomar (Internmedicin)

Bakgrund och syfte

Efter beslut av Halso-och sjukvardsdirektéren (HSD-A § 77-2014) har
ldrandemal tagits fram for att sdkra en god kompetens hos den blivande
specialisten i allmanmedicin. De utgar ifran Socialstyrelsens foéreskrifter och
malbeskrivning for ST samt medicinska riktlinjer och vardprogram i Vastra
Gotalandsregionen.

Larandemalen skall utgora ett kvalitetssakrat stéd och underlatta planering
och dimensionering for alla involverade i utbildningen.

Anvandning

Larandemalen utgér ett stéd for att klargora pa vilken vardniva ST-ldkaren
kan inhamta onskvarda kunskaper och fardigheter inom olika definierade
medicinska omraden. De férvantas vara uppnadda senast i slutet av ST-tiden.
Larandet inom manga omraden sker i huvudsak genom tjénstgoring pa
vardcentral men i vissa fall ocksa pa sidotjanstgéringsklinik.

Huvudsaklig handlaggningsniva

A: Sjalvstandigt kunna handldgga pa vardcentral/jourcentral.
Specialistremiss vid komplicerade fall.

B: Ha god kannedom och delvis handlagga. Specialistremiss kan
Overvagas.

C: Ha kénnedom om och vid behov pabérja utredning/behandling.
Specialistremiss. C-nivan lars framst in pa specialistklinik och/eller
genom inhamtande av teoretisk kunskap.

V€Y visTra
¥ GOTALANDSREGIONEN



Larandemal for ST i allmanmedicin - Njursjukdomar

Beharska att diagnostisera, behandla och folja patienter i alla
aldrar pa primarvardsniva.

VC=Vardcentral
IM=Internmedicin

U=Urologi

Diagnosgrupper och " . - ..
kompetensomraden Handlaggningsnivd | Klinik
Cystit A VC
Mikroskopisk hematuri A VC
Pyeolonefrit A VC/IM/U

Beharska att initialt bedoma, avgora medicinsk
angeldgenhetsgrad, pa ett etiskt tillfredstdllande satt
prioritera mellan viardsokande, remittera samt folja personer
med sjukdomstillstdnd som behover vard utéver den egna
enhetens resurser.

IM=Internmedicin

U=Urologi

Elﬁ:::g;:g;ﬁ;::: Handldggningsniva Klinik
Makroskopisk hematuri C U
Proteinuri B IM
Njurinsufficiens (akuta, kroniska) B IM
Glomerulonefrit C IM
Polycystisk njursjukdom C IM
Nefrotiskt syndrom C IM
Urosepsis C IM/U
Amyloidos C IM
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Praktiska fardigheter

VC=Vardcentral
IM=Internmedicin

U=Urologi

Diagnosgrupper och - . . .
kompetensomraden Handlaggningsniva Klinik
Katetersattning VC/U
Residualurinmatning VC
GFR berékning IM

Ovanstdende larandemal galler enligt delmal:

SOSFS 2015:8: b1, b2, b3, c1, c2, c4, c5. SOSFS 2015:8 Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rad om lakarnas specialiseringstjénstgoring -

Socialstyrelsen

HSLF-FS 2021:8: STb1, STb2, STcl, STc2, STc4, STc5, STc14. HSLF-FS
2021:8 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om lékarnas

specialiseringstjanstgéring
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20158-om-lakarnas-specialiseringstjanstgoring/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf

