
 

Kursens namn 

 

Psykiatri på vårdcentralen  

 

Målgrupp 

 

ST-läkare i allmänmedicin 

Specialister i allmänmedicin 

 

Delmål SOSFS 2015:8: delmål av c1, c4, c5, c13 

HSLF-FS 2021:8 delmål av STc1, STc4, STc5,  

STc13 

Kursens längd 

 

1 dag 

Kursavgift 4 500 kr exkl. moms för anställda i VGR 
5 400 kr exkl. moms för anställda utanför VGR 
 

Inkluderar lunch samt kaffe fm och em.  

 
OBS! Logi ingår inte, kursdeltagarna bokar och bekostar 

hotellrum vid behov. 

Antal deltagare 30 

 

Kursinnehåll 

 

Hur diagnostiserar vi psykiatriska symtom? Diagnostik 

varvat med falldiskussioner.  Introduktion till M.I.N.I 

Hur vi skiljer mellan psykiska besvär som inte ska 

medikaliseras och psykiatriska behandlingsbara tillstånd 

som vi riskerar missa om vi inte kan diagnostisera.  

Patienter i primärvården är inte som patienter inom 

psykiatrin. 

 

Lärandemål  Kunskap om: 

• Strukturerad diagnostik anpassad för 

primärvården, bl a med hjälp av M.I.N.I. 

• Vilka diagnoser vi bör hitta för att kunna 

behandla. 

• Vårdnivåer och behandling, läkemedel och 

psykologisk behandling och varför diagnostik är 

viktigt vid val av behandling. 

 

 

 



 

Pedagogik Föreläsningar varvat med falldiskussioner 

 

Kontakt regionhalsan.allmanlakarkurser@vgregion.se 

 

Ansökan Ansök på: www.vgregion.se/allmanlakarkurser 
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