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Lakemedelsanvandning i teori och praktik

ST-lakare i allmanmedicin, specialister i allmanmedicin

SOSFS 2015:8: delmal b3
HSLF-FS 2021:8: delmal STc14

29 januari 2026, halvdag introduktion via teams och
darefter forberedelse fér patientmétet pa vardcentral
25 februari 2026, heldag. Kursdag Goéteborg,

26 februari 2026, heldag. Eget arbete pa vardcentral
27 februari 2026, heldag. Kursdag Goéteborg

Du forvantas att lasa instruktionsmaterialet och titta pa
instruktionsfilmer innan métet. Fragestund pa digital
introduktion kl. 8:30 - 9:00, Teams lank skickas ut av
kursledare innan motet. Disponera introduktionsdagen
kl. 8-12 for férarbete med kursen. Kursledning finns
tillgéngligt hela formiddagen att svara pa fragor.

3,5 dagar varav 1 dag sjalvstandigt arbete med patientbesok
pa vardcentralen och en halv dags férarbete i samband med
den digitala introduktionen

9 900 kr exkl. moms for anstallda i VGR
10 600 kr exkl. moms for anstallda utanfor VGR

Kursdagar: Inkluderar lunch samt kaffe fm och em

OBS! Logi ing8r inte, kursdeltagarna bokar och bekostar
hotellrum vid behov.

30

Kursens syfte ar att ge dig dkad kunskap i adekvat
ldkemedelsbehandling. Kursen &r praktiskt inriktad och utgar
fran dina egna patientfall som kréver intensivt forarbete
innan kursen.

I kursen ingdr en dags patientarbete pa vardcentral med
genomférande av lakemedelsrevisoner.
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Kursen uppfyller malen fér obligatorisk kurs (géller
malbeskrivning SOSFS 2015:8) for ST-lakare.

Efter kursen ska deltagarna kunna

e Tillampa en helhetssyn pd patientens samlade
lakemedelsbehandling.

e Anpassa ldkemedelsbehandling efter patientens alder,
kon, njur- och leverfunktion, ev samsjuklighet,
graviditet och amning

e Redogoéra for och bedéma risker for
lakemedelsinteraktioner och biverkningar.

e Kritiskt granska och vardera information om
lakemedel.

e Ha kannedom om halsoekonomiska aspekter av
lakemedelsbehandling.

Efter godkand kurs utfardas intyg pa Socialstyrelsens
blankett for kurs. Fér godkand kurs kravs:

e Deltagande i samtliga kursmoment under
kursdagarna.

e Redogoérande fér en komplex ldkemedelsavstamning.

e Redogoérande reflektion kring sin egen och kollegornas
forskrivningsmonster.

Férelasningar varvat med falldiskussioner och gruppévningar.

Eget patientarbete pd vardcentral med genomférande av
ldkemedelsrevison.

For att erhdlla intyg krdvs 100 % nérvaro, aktivt
deltagande och genomforande och redovisning av
Iadkemedelsrevisioner pa egna patienter.

Kursen uppfyller SFAM:s kriterier for en god utbildning

regionhalsan.allmanlakarkurser@vgregion.se

www.vgregion.se/allmanlakarkurser
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