
 
 

 
 

 

Kursens namn Boosterkurs i handledning 

 

Målgrupp 
Specialistläkare i allmänmedicin som inte gått 

handledarutbildning de senaste 5 åren.  

Plats Göteborg 
 

Kursens längd 1 dag  
 

Kursavgift 4 900 kr exkl. moms för anställda i VGR  
5 400 kr exkl. moms för anställda utanför VGR 

Kursavgiften inkluderar lunch samt fika fm och em. 
 
OBS! Logi ingår inte, kursdeltagarna bokar och bekostar 

hotellrum vid behov.  
 

Antal deltagare 22 

 

Kursinnehåll Kursen syftar till att repetera och uppdatera grundläggande 

kompetens i handledning av samtliga på vårdcentralen 

förekommande läkare under utbildning (studenter, AT, BT 

och ST-läkare). Kursen utgår från aktuell pedagogisk 

forskning om handledning i sjukvårdens vardag. Den 

tillhandahåller grundläggande kunskap om regelverk och 

målbeskrivningar samt kunskap, färdighetsträning och 

reflexionsträning gällande handledning. 
 

Lärandemål Efter genomförd kurs skall deltagaren: 

• kunna förstå gällande regelverk och riktlinjer för 

läkarprogrammet, AT, BT och ST 

• kunna redogöra för och tillämpa vanligt 

förekommande kompetensbedömningsverktyg   
• kunna ge konstruktiv återkoppling i 

handledningssituationer 
• kunna resonera kring olika strategier för 

problemlösning när handledningen inte fungerar 

Pedagogik Arbete i mindre grupper varvat med föreläsningar. Praktisk 

övning i kompetensbedömning 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

Kvalitetsgranskning Kursen uppfyller SFAM:s kriterier för en god utbildning 

 

Kontakt regionhalsan.allmanlakarkurser@vgregion.se  

 

Ansökan till kursen i Lärportalen 
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